Anexo 4

OBJETIVO 4.- Sustentabilidade ambiental- Unidade
de contorna

Campus de Ferrol, 2017-2019

GREEN CAMPUS
Ferrol - UDC ==
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Anexo 4.1

Durante el curso 2017/2018 se han instalado en todos los centros colectores para recogida

selectiva (plastico, papel y carton, vidrio, organico y tapones solidarios) asi como en las

zonas comunes. Los centros Y ZOnas comunes son en concreto:

Vicerrectorado del Campus de Ferrol y Responsabilidad Social

Edificio de Servicios Centrales Edificio de apoyo al estudio Cafeteria y Centro
cultural universitario

Centro de Investigaciones Tecnolégicas Biblioteca Universitaria “Casa del Patin”
Escuela Universitaria de Disefio Industrial

Escola Universitaria Politécnica

Escuela Politécnica Superior Edificio de Talleres

Facultad de Ciencias del Trabajo

Facultad de Enfermeria y Podologia

Facultad de Humanidades y Documentacién

Se han habilitado ademds puntos de recogida selectiva para pilas, toner y aparatos

electrénicos. Se adjuntan fotografias de algunos de esos puntos de recogida.
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Como medida de ahorro de papel, en el mes de Junio de 2018 y desde la coordinacion del
Green Campus se envio a todos los docentes de las Facultades y Escuelas implicadas en el
Comité Ambiental correo donde se pedia introducir en la Guia Docente de la materia
recomendaciones para la reduccion de consumo de papel en los centros. Estos criterios
fueron introducidos por la mayoria de los docentes en sus materias reduciéndose el

consumo de papel en el aula de forma significativa.
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Grean Campus Farmol
Universidade da Corufia

‘?ﬂlllﬂ Campus

Ezfimados mambros do Comild Grean Campus Farrmal,

Corno quedamas na reunidn 45 dia 11 de o, pifioms an contachs cofvoses pars que
difuindades nos vosos canims a8 peeomantaciing a incuirna Gula Docanls das maledas
que g imparan nos diferantes Hules (no apartads Obsenacidns do bloque
Recomandaciins). Debe recomendarns ao prolesorads inclulr a prirmsira frase & escollar os
apafiades anumarsdos a conlinuacion en luncdn das necssidades da sia malers & as slas
expectalivas docanles,

Rocomondacidns Sostanibilidade Medio Amblonte, Porsoa o lgualdade de Xénaro:

Para axudar & consaguir unha conboma inmediata susientable & cumprr co abwactive da aocidn
nimern 5: "Docendia o investigaciin saudable & sustentabls ambiental « sooial” do "Plan da Accidn

Green Campus Fesral™
1-A dos irabalios documentals gue se realicen nesta materia:
1.1, Solidiarase an formaio wlow soporie infomaliion
1.2. Realizarase o irenvés de Moodle, an formaio dixital sen recesidade de imprimilos
1.3 D se realizar e papst
-Hmnmw
- Ranlzoransa & dabra cara,
- Empragarase papel reciclado.
= Evitarase a imprasidn de bormdonss.

2. Débass facer un uso sostible dos necunsos @ @ prevencian de impactos negativos sobre o medio
3.~ Débbase ber en conta @ importandia dos principios éicos relacionadas oos valones da
sosfanibilidads nos comportamentas persoals & profesionals

4.- Segundo se recolle nos distingas normatihis de apllcacidn para a docemdla unhwersitana debemse

incorporar o parspasativl de winan nests mabera (usaness Enguake mon saxista, wiltraress
mlﬂmlﬂm'ﬂm propiciarass a inbansencitn an dase de alumnas &

8.- Teaballardss parm idantificar & modiicer prexufzos & acfiudes sedsias, & influirese na contoma
para modiicalos o fomantar valares de respecho & iguaidads

. Daberanse detectar siuacking de disoiminaciin por ranin de ninenn & proparanse acciing &
madidas pana corhdlas

7. Faclitarase a plena inbegracdn do alunnado que por razdn Ssicas, sensorals, psiquices: ou
socioculbeals, sxperimenten diicullades a un accaso mositado, iguaiitario & provelloso 4 vida

“[Podese esocier enirg as dierenins opoiins os. mis. moiades & domnola da sl materia)
Cuedo & vosa disposiciin por s& 88 wos axpin algunha dobida. Uin saddo,
Carmen Coronsdo

Edificio del Vicemeasiorado del Campus da Farol v Responsabiiidad Sodial
Campus da Esieino. FY Dr. Vizguer Cabrera, s/n. 158803 - Ferrol

Tol.: 881 013 800 Fac- 881 013 85T

greancamgus. ferrolfiudoes  wew udc.es

Se ha habilitado en los centros Tablones de Anuncios para publicitar todas aquellas

acciones que tengan que ver con el Green Campus.
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Anexo 4.2

Durante el presente curso 2018/2019 se han realizado distintas acciones formativas y
actividades para formacion y sensibilizacion en gestion de residuos.
En Noviembre se realizo una visita a la Planta de Residuos de Nostian, organizada desde

la Escuela Politécnica Superior.

VISITA A PLANTA DE RESIDUOS
DE NOSTIAN (A CORUNA)

Visita guiada a planta de tratamento de residuos do Concello da Co-
runa e o Consorcio das Marinas.

Explicaraze o zistema de zeparacion gelectiva, o funcionamento da plan-
ta & o tratamento das dias fraccions principais.

Dia a elixirs

Xoves 8

Xoves 15

de novembro

h.

PUNTO DE PARTIDA DO AUTOBUS:
Escola Politecnica Superior [C/ Mendizabal 5/n), Campus de Esteiro

Hora de saida 15:30 h
Hora de chegada 19:30-20:00 h

Prazag limitadas zegundo orde de ingscripcion (confirmarage por correo-e)
Inzcripciong ata o dia 6 de novembro en oma2@udc gal

%mum .T o Fund%lon
a

. S A T P -

----- -
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En Febrero se organizaron una serie de charlas en el Campus de Ferrol dentro de las
actividades de Febrero Ambiental organizadas por la Oficina de Medio Ambiente.

En el cartel que figura a continuacion se puede ver el programa de las actividades
realizadas en el Campus de Ferrol en relacion al desarrollo sostenible, una crénica con
fotografias del evento y una descripcion del mismo asi como la repercusion en prensa y

redes sociales.

Febreiro ambiental 2019

CAMPUS, CASA, CIDADE
LABORATORIOS DO CAMBIO

Actividades organizadas no E
CAMPUS DE ESTEIRO (FERROL) SUSTENT.

CONFERENCIAS, OBRADOIROS

MESAS REDONDAS,
DEBATES T

Luns 18 de febreiro EREENG
Venres 22 de febreirc [RART Ecoauditoria da auga no fegar e nos

centros de ensino

Ecodesefio con plisticos Manuel Sobe
M de Rocario Vidal Madal Director da Oficire de Madio Ambiente. Cated rdtico

Catedritics Unirersitat Jaume | Grupo Em. do desefia. de Erwefiaria Quimica [UDC).
Mat=ria “Produto & medic ambient=", Orde? Facultade de Huma nidadzs, Saltn de aclos.

Onde? Escola Universitaria de Decefio Industrisl [EUDI-

UOC], Aula de Audicvisusis, Mercores 20 de febreire JREEULIEIRER T

Obradoire de reciclaxe e
16:00 0 reutilizacion de materiais plasticos

e r - M? Jock Abad Liper & Ana lcabel Ares Perras
0 papel da Educacion Superior no Profs. Escola Universitaria Decefia Industrial, EWDI-UOC

Desenvolvemento Sustentabel e ODS 2030 Onde? Centre de  Irwestigaciirs  Tecnclixicas,
W Angets LI Laberatorio de Plisticos

Presidania Asc. Valencans de Educscsin Ambiental v Dessmedks
Soslerible (AVEADS). ER Esiudes de Sootenibdided, LUV
0Onde? Faculksds d= Hummnidsdes, Salén de sctos. 3 Participacisn gratuita

¥ Prazas imitadas.
¥ Carificde de =istenda eaprovwalamento pola LOC.

Xoves 28 de febreiro JREEIT] 3 Racofiacemanto g crédtos para astudantas da gra da WOC.
Sustentabilidade @ xacementos de

emprego verde Programacion completa do curso

Luis M. Jiménex Herrera. wiew. idc galfsocledade/medio_am biente/cursoy

Pdte. daAsociacién para Sostenibilidad y Progreso de las

M o —p -,
Sociedades [ASYPS|, Ex-Dir. Obszrvatorio Sostenibilidad de ey e L el
Ecpaiia. SE1 167 000 axt. 5578 TLa-

Onde? Facultade de Ciercias do Traballs, &ula Magna.

EXPOSICION i

do 19 do febrairo a0 1 de marzo

se w/
Fundacion ‘S UNIVERSIDADE DA CORURA W

Alcoa
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- Ecoauditoria de agua en el hogar y en los centros de ensefianza (18/02/19) y El

papel de la Educacidn Superior en el Desarrollo Sostenible. ODS 2030 (25/02/19)

CAMPUS, CASA, CIDADE
LABORATORIOS DO CAMBIO

FACULTADE DE HUMANIDADES

CONFERENCIA
* 25 de Febreiro, 16:00 h.

O papel da Educacién Superior no

Desenvolvemento Sustentdbel. ODS 2030

Angels Ull

ERI EStudios de Sostenibilidad, Universidad de Valencia
Pta. Asoc. Valenciana de Educacién Ambiental y
Desarmrollo Sostenible (AVEADS)

Asistencia libre
Programa completo AQUI

Fundacion
- Alcoa

Educando para a
SUSTENTABILIDADE

(Salén de Actos)

OBRADOIRO
* 18 de Febreiro, 16:00 h.
Ecoauditoria da Auga no Fogar e nos

Centros de Ensino
Manuel Soto
Dir. OMA, Catedratico Enx. Quimica UDC
Imprescindibel inscricion no SL

cod. QR ou nesta ligazon

Programa completo AQUI

=

UNIVERSIDADE DA CORUNA

- Taller de reciclaje y reutilizacion de materiales plasticos (20/02/19)

CAMPUS, CASA, CIDADE
LABORATORIOS DO CAMBIO

Educando paraa
SUSTENTABILIDADE

*'< UNIVERSIDADE DA CORUNA Fundacién
Alcoa

OBRADOIRO DE
RECICLAXEE
REUTILIZACION
DE MATERIAIS

PLASTICOS

M? José Abad Lépez e Ana Isabel Ares Pernas,
Profs. da Escola Universitaria de Desefio Industrial

DiA / HORA:
Mércores 20 de febreiro / 16:00-19:00

ONDE:

Cenfro de Investigacions Tecnoléxicas,
Laboratorio de Plasticos (Esteiro)

Imprescindible inscricién previa nesta ligazén
Mais info: oma2@udc.gal

- E Organizacién: Oficina de Medio Ambiente UDC
- &+ Financiamento : Fundacioén Alcoa
"

* Participacién gratuita

Certif de asistencia & pola UDC
4. Recofiecemento de créditos para estudantes de
k.1 oroo da UDC
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Ecodesefio con plasticos (25/02/19)

CAMPUS, CASA, CIDADE DO 29 DE XANBAO Educando pars a
LABORATORIOS DO CAMBIO AQ 19 DE FEBRER0 2019 SUSTENTABILIDADE

ESCOLA UNIVERSITARIA DE DESENO INDUSTRIAL (EUDI) [Auia de Audiovisucis)

CONFERENCIAS, MESAS REDONDAS, DEBATES

»  25de Febeelro & 11:00
Ecodeseho con Pidalicos

o a—— ke
bt oy e
B L L Y SO
<

lmaonm Aves

L T o Y

Fundocon
Akan

Sustentabilidad y Yacimientos de empleo verde (28/02/19)

CAMPUS, CASA, CIDADE DO 29 DE XANBRO Educando para s
LABORATORIOS DO CAMBIO AD 19 DE FERRBIRO 2019 SUSTENTABILIDADE

FACULTADE CIENCIAS DO TRABALLO [Avka Magna)

CONFERENCIAS, MESAS REDONDAS, DEBATES

< g 3 3 R L e X
T. s bt " et bmidhuad e S phowe
- M e cwtl @ ge - l-.-.:ﬁ,.a.\oq'cn R e
e LN 200 e W Y| e— Poesssmanse fo g 4o
7 SR IT AT ~
Soioviiogriie ’ Tow ' [0 a T TR T Oy Tt

28 de Felwebko 45 1830
Sulentatiidade ¢ Xocemanicd de
Emprege Verda
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FEBREIRO

Luns, 18 de Febreiro de 2019

ECOAUDITORIA DA AUGA NO FOGAR E NO$ CENTROS DE ENSINO
MANUEL SOTO

Inversion de tempo: 3h (de 15:45 a 18:45)
Asistencia: 5 persoas

Resumo dos puntos tratados no obradoiro:

-¢Como vivir con 50 litros de auga ao dia?
Media normal 150L/habitante e dia
¢Por que SOL? Segun a ONS é necesario ter acceso a este minimo de litros per capita ao dia, e ninguén
deberia empregar mais de 90L, debido ao impacto que suporia para os ecosistemas.
-¢Como conseguilo?
Modificando os habitos de consumo e co equipamento adecuado.
-¢Por que é necesario o aforro de auga?
Tras a Rev. Industrial, se produce un crecemento exponencial do consumo de recursos (entre eles
a auga). S6 dos parametros lograron estabilizarse, como son o Ozono estratosférico e as Capturas
de Peixe (debido ao esgotamento do recurso). No resto de indicadores se sigue medrando; debido ao
Aumento da Poboacion, do Consumo, da Desigualdade...
-Falando das especies: os ecosistemas fluviais son os que mais especies estan perdendo, debido a
extraccion, canalizacion (...) da auga.
-Economia circular: o Ciclo Urbano Convencional xera impactos medioambientais, pero estase a
implementar o Saneamento Ecoléxico (Economia Circular) da man de ECOSAN. As medidas tomadas
son os habitos, o equipamento doméstico, o aproveitamento, a separacion de correntes, os sistemas de
depuracion... (Centramos o obradoiro nas duas primeiras)
* Vivenda: consumo de auga no fogar (de mais a menos consumo: aseo, cisterna, cocina, lavadora,
outros) Dende 2002 a 2016 redticese o consumo, agora se estabilizou.
* Auditoria da Auga dirixida & minimizacion do consumo. Cofiecer e cuantificar as fontes e as causas
do consumo.
* Os factores que determinan o consumo son os habitos (determinan frecuencias caudais e duracions
de uso) e os equipamentos (facilitan o uso da auga, determinan o caudal)
T ————

AN e——
e

p—
JS, CASA

C l‘:;;}'t S, A, CIDADE
LABORATORIOS DO CAMBIO

Oficina de Medio Ambiente V Curso: Tutora Green Campus: Becaria Green Campus: ,
. UNVERSIDADE DA CORURA GRE;E."‘.?;':—:’MS Profesora fitular de Universidad y Carmen . Estudiante de Grado en Ingenieria en Belén
2018-2019 Coordinadora de Green Campus Ferrol Coronado CQI’VQ|O| Diseio Industrial y Desarrollo de Producto  Feal Cabezén




FEBREIRO
AMBIENTAL

Meércores, 20 de Febreiro de 2019

OBRADOIRO DE RECICLAXE E REUTILIZACION DE MAT. PLASTICOS
ANA ARES E M2 JOSE ABAD

Inversion de tempo: 2h (de 15:45 a 17:45)
Asistencia: 60 persoas aprox.

Resumo dos puntos tratados no obradoiro:

Parte teorica:

Ana Ares explicou a importancia da reciclaxe, centrandose sobre todo nos materiais plasticos. Tamén
incidiu na importancia das 4Rs (reducir, reciclar, reutilizar e a recuperacion enerxética) e nos ensinou
a diferenciar os distintos tipos de plastico e os seus correspondentes Codigos PIC (Plastic Identification
Code). Desta maneira, aprendimos algiins exemplos de cada un dos 7 tipos de plasticos, para que se
utilizan, como se reciclan e en se reutilizan.

“O reciclado ten mais valor econémico se se trata de un tinico material e non dunha mezcla”.

Parte practica:

M* José Abad, trataba de forma mais practica o tema da reciclaxe dos plasticos.

Explicou que a reciclaxe podia realizarse mediante un proceso mecanico, quimico ou para a recuperacion
enerxética (incineracion de polimeros, que son bos combustibles).

Falounos, sobre todo, do reciclado mais habitual, o mecanico. O primeiro para realizar unha boa
reciclaxe, € separar os polimeros por tipos (maquina FTIR) e tamén por cores (claros e escuros). A
continuacion, tritiranse dando lugar a granza, que posteriormente se moldean ou ben por inxeccion
ou ben por extrusion (no obradoiro vimos a extrusora e a inxectora en funcionamento).

“O producto de material reciclado non ten por que ser de baixa calidade. A calidade do producto
reciclado depende da calidade do producto orixinal e da calidade da sua reciclaxe.”

Fudann e wvorsinco (S

ey
CAMPUS, CASA, CIDADE
LABOY

RATORIOS DO CAMBIO

Oficina de Medio Ambiente w Curso: Tutora Green Campus: Becaria Green Campus: .
= UNVERSIDADE DA CORURA GRE;E"‘.SD:’:“S Profesora fitular de Universidad y Carmen . Estudiante de Grado en Ingenieria en Belén
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FEBREIRO

Venres, 22 de Febreiro de 2019

ECODESENO CON PLASTICOS
ROSARIO VIDAL

Inversion de tempo: 2h (de 11 a 13:00)
Asistencia: 100 persoas aprox.

Resumo de termos tratados na conferencia:

Ecodeseno: proceso de deseno que considera o medioambiente.

UNE 150301:2003 “Gestion ambiental del proceso de disefio y desarrollo Ecodisefio”

Roda de Ecodeseino: estratexias utilizadas para demostrar que un producto é ecoléxico.

Producto verde ou eco: aquel que menos contamina en todo o seu ciclo de vida.

Desenvolvemento Sustentabel: satisfai as necesidades actuales sen comprometer as futuras.

Tipos de analisis do Ciclo de Vida: Cradle to Cradle (marca certificada, en Europa lle chamamos
Economia Circular), Cradle to Gate (significa do berce a porta, as empresas desenténdese do que faran
cos seus productos os usuarios), Pegada de Carbono (unicamente ten en conta as emisions de CO2,
0 seu impacto na capa de 0zono).

Biopolimeros e/ou polimeros biodegradables: os biopolimeros tefien orixe natural, non implica que
sexan biodegradables e polo outro lado, os biodegradables non tefien por que ter unha orixe natural,
pero si se degradan co paso do tempo. Traballar con materiais bio, trae problemas a hora de optimizar
a fabricacién dos productos.

“Todo producto contamina, non so tras o seu uso, senén tamén no seu proceso de fabricacion.”

@ Oficina de Medio Ambiente \/ Curso: Tutora Green Campus: Becaria Green Campus: ,
=" UNIVERSIDADE DA CORUNA \W Profesora titular de Universidad y Carmen Estudiante de Grado en Ingenieria en Belén

2018-2019 Coordinadora de Green Campus Ferrol Coronado Carvcial Diseio Industrial y Desarrollo de Producto  Feal Cabezén




FEBREIRO
AMBIENTAL

Luns, 25 de Febreiro de 2019

O PAPEL DA EDUCACION SUPERIOR NO DESENVOLVEMENTO SUSTENTABEL
M2 ANGELS ULL

Inversion de tempo: 2h (de 15:45 a 17:45)
Asistencia: 5 persoas

Resumo dos puntos tratados na conferencia:

E importante tratar a sustentabilidade cunha visién xeral, holistica. A palabla sustentabel non esta
nos diccionarios convencionales. No “Diccionario de Socioecologia” de Ramoén Folch definese como a
contradicién do modelo sociambiental imperante. No libro de Folch titulado “Ambiente, emocién y ética”,
a sustentabilidade consiste na reconciliacién da xustiza social, integridade ecoléxica e o benestar de
todos os sistemas vivintes do planeta.
Desenvolvemento Sustentabel (DB):
“Satisfai as necesidades da poboacién presente sen comprometer a capacidade das xeraciéns futuras
para satisfacer as suas propias necesidades” -Gro Harlem Brundthand-
Segun Ricardo Almenar, o DB debe ser un Desenvolvemento Humano Ambientalmente Sustentabel
(deixando claro que con DB non se refiere ao desenvolvemento econémico).
Existen uns limites polos cales determinamos que o desenvolvemento econoémico non pode ser
sustentabel (produccién, movemento e consumo). E necesario o compromiso personal, mudar a nosa
forma de vida, por unha mais sinxela. Existe un hiperconsumo fronte a unha superpobreza, que xera
enormes desequilibrios.
“O 20% da poboacién consume o 80% dos recursos do planeta.”
A medidados do s. XX, a explosion demografica e o brutal aumento de produccién e consumo deu pé
ao concepto de pegada ecoldxica.
Como alternativas xurdiron o Clube de Roma co libro “Los limites del crecimiento 30 anios después” D.
Meadows, “Factor 4” E.U. Weizsacker, Hunter e Amory Lovins (1997) e o World Watch Institute coa
revista “La situacién del mundo”. David Orr (2010) ¢Para qué sirve ahora la educacion superior? Cambio
Global. La situacion del mundo en 2010. Stephen Boyden: fases ecolégicas.

ONU 2015: Tansformar o noso mundo. ODS 2030
Obxectivos do Desenvolvemento Sustentabel = Desenvolvemento Humano Socialmente Sustentabel

. v
4
Fundacig g
Cidn
Alcog ~~ UNIVERSIDADE DA CORUfA

Febreiro amblental 2019
CAM BUS A

i SA, CIDAD
LABORATORlOS Do CAEMBIO

o

Educando para a
sustentabilidade

Proxecto UDC + Fundacion Alcoa

e .

Oficina de Medio Ambiente \’ Curso: Tutora Green Campus: Becaria Green Campus: .
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Humanidades e Documentacion, UDC.
18 de febrero - Ferol - Q

G Campus Industrial Ferrol est2 aqui: Facultade de

#FebreiroAmbiental O director da Oficina de Medio Ambiente da
Universidade da Corufia, Manuel Soto, impartiu este luns o obradoiro
'Ecoauditoria da auga no fogar e nos centros de ensine’ no marco do
Programa Green Campus do #CampusFerrol.

Campus Industrial Ferrol esta aqui: Campus Universitariode ~ ***
Ferrol - Esteiro.

20 de febrero - Femrol - &

#FebreiroAmbiental Mais de 50 persoas participan no obradoiro de reciclaxe
e reutilizacion de materiais plasticos que imparten este mércores as
profesoras M® José Abad e Ana Isabel Ares no Laboratorio de Plasticos do
#CampusFerrol Oficina de Medio Ambiente UDC
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Campus Industrial Ferrol esta con Laboratorio de Plasticos y §
personas mas en Campus Universitario de Ferrol - Esteiro
20 de febrero - Femol - @

#FebreiroAmbiental Alberto, estudante do primeiro curso do Grao en
Enxefaria de Desefo Industrial e Desenvolvemento do Produto, quixo
saber como funciona a inxectora de termoplasticos que tefien no
Laboratorio de Plasticos do #CampusFerrol. O resultado... cumpre cos
minimos marcados pola profe &2 & &

) Laboratorio de Plasticos

“as  Publicado por Ana Isabel Ares Pemas 23 de febrero - @

Exito total de asistencia en la conferencia sobre "Ecodisefio con plasticos”
que tuvo lugar ayer en la Escuela de Disefio Industrial como parte de las
actividades de "Febreiro ambiental 2019" organizadas por la OMA y €l
Green Campus. Gracias a la ponente Rosario Vidal Nadal por aceptar
nuestra invitacion y por su interesante charla y también a los asistentes por
la buena acogidal
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Campus Industrial Ferrol esta aqui: Facultade de Cienciasdo ~ »**
Traballo UDC.
28 de febrero - Ferrol - @

#FebreiroAmbiental O presidente da Asociacion para a Sostibilidade e
Progreso das Sociedades (ASYPS), Luis M. Jiménez Herrero, imparte a
conferencia "Sustentabilidade e Xacementos de Emprego Verde" dentro do
proxecto Green Campus do #CampusFerrol.

En Mayo se realizé en la Escuela Universitaria Politécnica y en el marco del master en

Eficiencia y Aprovechamiento Energético una charla sobre “Mercados de Compensacion
de Huella de Carbono”
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s troC 2 Oloierrcg M | 08>

MERCADOS DE COMPENSACION

COLABORA

Fecha: DE HUELLA DE CARBONO
Vi 03 d 019
iernes, 03 de mayo de 2! L] 03 de mayo de 2019
Horario: — .
De 16:30 a 19:30 h. escolauniversitaria
e 1eone POLITECNICA

LuQar: Escuela Universitaria Politécnica
Escuela Universitaria Politécnica Master Universitario en Eficiencia y
Campus de Serantes, Aprovechamiento Energético
Avda. 19 de febrero s/n Universidade da Corufia

15405 Ferrol- Coruiia

Matricula gratuita
) gt L W Grupo de Investigacion
Es impr solicitar  inscrip Ciencia y Técnica Cibemética

enviando un comeo electrénico a
troco2@ampplio.com indicando nombre,

apellidos y datos de contacto.

Docente:
Ricardo Barrilero Benito

Graduado Ingenieria Forestal
ADRAT s Bz 22 Cimara

También en Mayo un grupo de 23 estudiantes de Microbiologia y Parasitologia del grado
de Podologia de la Universidade da Corufa visitaron la depuradora Edar Bens SA. Los
alumnos de la asignatura de microbiologia recorrieron las instalaciones acompafnados de
los profesionales de cada departamento tal y como se comenta en la siguiente cronica de
la visita.
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Anexo 4.3

- En el apartado de movilidad se ha llevado a cabo una actuacion con la intencién de
mitigar los problemas de aparcamiento en las proximidades del centro en horarios de
clase. La accién pretende fomentar el uso de la bici para acceder al Campus y el cartel se

presenta a continuaciéon. Informacién mas detallada de esta actuaciéon puede verse en el

Anexo 7.3

Univérsidade
en bicicleta

1. Inférmate e rexistrate
na nosa web.

2.Descarga a App e

acumula puntos cando

te dirixas ao teu campus
A

l ; "
: : /
UNIVERSIDADE DA CORUNA

www.retos}) iasenbici.com

-En Julio del 2018 se redact6é el Plan de Movilidad de Ferrol y espacio ptublico
sostenible que recoge los objetivos y actuaciones a llevar a cabo en el Ayuntamiento de
Ferrol, en la redacciéon de este Plan y en la Mesa de trabajo ha colaborado activamente el
Campus de Ferrol. Se adjunta ademas la reunion de la primera Mesa por la Movilidad.

-Se compr6 un aparcabicis para situar en la zona de Disefio, Ciencias del Trabajo y

Enfermeria.
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Mmob

A

3.2. Accesibilidade

O modelo de mobilidade ten que
contemplar o acceso universal ao
espazo poblico, adoptando as
medidas necesarios para garantir
este dereito a toda a cidadanig,
especialmente  ds  persoos  con
diversidade funcional, maiores e
nenos e nenas. Especialmente
coidaranse tamén os accesos dificiles
en barrios por mor das barreiras

existentes xeradas por infraestruturas

OU Servizos.
3.3. Seguridade

O medelo serd garante dao
seguridade e proteccién do espazo
piblico, con especial atencién aos
mais vulnerables, peéns, bicicletas e

cadeiras de rodas.

Fomentaranse medidas que incidan
no aumento da seguridade dos
nenos/as e maiores. Fomentarase o
cambio de actitudes de cara o
gorantir a seguridade e a disciplina

viarias, establecendo, de ser o caso,

os sistemas necesarios que rexan polo

principio da autoridade munidipdl.

FEREL

3.4. FEficiencia G /f’ :

O modelo de mobilidade sostible
habera de ser eficiente, en termos
economicos e enerxéticos, para ser un
modelo sostible para a administracién
local, tendo en conta as
caracteristicas de cada tipo de
transporte e as ameczas e
oportunidades que deriven do seu

uso; rendible socialmente e non sé

economicamente.

3.5. Cdlidade de vida

A procura da mellora da calidade de
vida dos cidadans, recuperando o
espazo publico para usos sociais e de
convivencia e permitindo mellorar a
organizacién do tempeo, na medida
reducen os  fempos

que se

empregados nos desprazamentos.

O fomento da cohesién social,
aumentando  espozos para o
convivencia e facilitondo  os
desprazamentos enfre o medio rural e
o medio urbano, asf como &

accesibilidade nos autocares.

Pacte pola mobifidade sostible. Concello de Ferrol  Pax. 6 de 21
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3.6. Planificacién urbanistica

As novas actuaciéns  urbanisticas
infegraran o modelo de mobilidade
sostible proposto e preveran as novas
necesidades de mobilidade que

poidan xerar.
3.7. Dinamismo econémico

A mobilidade sostible permitira
favorecer o atracfivo do centro urbano
como centro fractor de aclividades
terciarias  (servizos,  comerciais,
hostalaria e turismo), sendo este Pacto
un instrumento clave para o
desenvolvemento  econémico  da
cidade. Fomentard o mix de usos nas
ras e barrios  residenciais,
combinando a recuperacién do
espazo publico coa revitalizacién do
comercio, desenvolvemento  dos

servizos e aumento do atractivo

turistico.

*
Ia
¢
B
7

FERGL

- =
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A mobilidade sostible fu_;ilﬂﬁ"r’d;as

conexiéns entre a cidade e os ambitos
mdis rurais, asi como cos municipios
limitrofes, favorecendo o dinamismo
econdmico e fomentando a
accesibilidade universal en todo o

municipio e area urbana.

3.8. Inlegracién de colectivos e

administraciéns

As materias que afectan & mobilidade
sostible tefien caracter transversal e
distintas afectaciéns sectoriais, polo
que deberian ser resultado do
troballo conxunto de distintas éreas
da administracién, tanto local como
autonémica e estatal, asi como contar
coa participacién da  sociedade,
infegrando @ colectivos e axentes
sociais mediante os mecanismos que

asi o prevexan.
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4. OBRECTIVOS

FE Rz:sL

e

¢

Seguindo os principios anteriormente citados, deberian adoptarse as medidds

necesarias para lograr os seguintes obxectivos que se acadaran na medida que se

adopten determinadas actuaciéns.

4.1. Mobilidade peonil

Incrementar e revitalizar o espazo publico dedicado ao pesén, aumentando a sia

superficie, mellorando a calidade urbana e o sua accesibilidade cara a garantir

accesibilidade universal, asi como a seguridade, para favorecer os percorridos

peonis.

Adoptaranse actuaciéns dirixidas a:

Crear areas de pedns (illa de
pedns) e zonas de prioridade
invertida (coexistencia con outros

modos de fransporte).

Desefiar redes de itinerarios
seguros e accesibles para todas as
persoas, promovendo habilitar
pasos de pedns a nivel das
beirarrdas e medidas care a

acadar a accesibilidade universal.

Protexer as beirarrios do resto do

tréfico e amplialas definindo unha

anchura  minima libre de
obstéculos.
Ry -
- e aH) -

|

Eliminar  barreiras  arquitecténicas
nas beirarrias e no espazo

publico.

Humanizar os percorridos peonts,
arranxando as beirarrdas  con
pavimentos axeitados, plantacién
de arbores e incorporacién de
vexetacién e ordenamento do
mobiliario urbano existente e

novas incorporacions.

Facilitar ao peén o percorrido
polas vias principais da cidade,
co fin de fomentar a interrelacion

enire barrios proximos.

Pacto pola mobilidade sostible. Concello de Ferrol Péx. 8 de 21
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Definir lugares apropiados e
accesibles de descanso para os
peéns nos percorridos a pé,
integrando as areas axardinadas,
prazas e parques, presentes nos
percorridos, e  configurando
itinerarios peonis como sendas
urbanas ou sendas verdes, tamén
previstas no PMUS e na revisidn

do PXOM.

Favorecer a marcha das persoas
actuando sobre os ciclos dos

semaforos, de xeito que se reduza

r e Ve
L]

-

-~

o lempo de espera e se incremente

o fempo de paso para cruzar &

roq.

Durante periodos de obras que
afectan ao espazo publico, fomar
as medidas necesarios  para
facilitar os desprazamentos das
persoas en condiciéns dignas,
cémodas e seguras, cunha
sinalizacién ~ adecuada  nas
beirarrjas e pasos de cebra

provisionais.

Wrow SR

o am i b
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4.2. Mobilidade en bicicleta

Integrar o uso da bicicleta na cidade e no municipio, creando as condiciéns

infraestruturais e de xestién de trafico e educacion viaria necesarias para promover

Pode verificar a integridade de este documento en: heeps: //www ferrol gal mend Sede electrénica - Vayificacicn d= documenteas, ¢o cddigo de verificacidn:UUTPSMIMSZVNZ

a sba implanfacién.

Adoptaranse actuaciéns dirixidas a:

Desedar unha rede de carril bici
con  boas condicions de
seguridade e funcionalidade,
especialmente con respecto aos

itinerarios peonis accesibles.

Favorecer a implantacién de
sistemas de alugamento de
bicicletas e outros  vehiculos

lixeiros

Instalar lugares de estacionamento
de bicicletas, localizados
convenientemente e equipados
pars poder aparcalas en boos
condiciéns de seguridade.

Realizar campaias de
concienciacién do uso da

bicicleta, como alternativa ao

transporte urbano.

4.3. Mobilidade en transporte pablico

Favorecer o emprego de modos de transporte mais sostibles, econémicos e seguros,
promovendo o emprego do transporte piblico fronte ao vehiculo privado,
ofrecendo un transporte de calidade e competitivo, na procura de acadar melloras
no servizo en canto a conexiéns e frecuencias entre os distintos barrios da cidade,
asf como entre as éreas mdis rurais e a zona urbana. Todo isto sen esquecer a
condicién de érea metropolitana e a condicién de transporte urbano-interurbano e
tendo presente a procura das condiciéns de accesibilidade universal en canto @

condicién do fransporte piblico adaptado, que tera que cumprir a normativa

aplicable nesta materia e que haberd de reflectirse nos pregos de contratacién.

Pacto pola mobilidade sostible. Concello de Ferrol Péx. 10 de 21
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4.4. Mobilidade en vehiculo privado

FEREL

K

Fomentar o uso racional do coche, promovendo o uso compartide e o

estacionamento regulado.
Adoptaranse actuaciéns dirixidos a:

Desefior  unha  rede  viaria
xerarquizada, creando as condiciéns
necesarias para gque cada viario tefia
unhas intensidades de circulacién e
velocidades odmisibles e adecuadas
ao contorno, aplicando politicas

moderadoras do tréfico.

Definir as funciéns e o reparto do
espazo viario segundo uns criterios de
rendibilidade social e accesibilidade
universal, na procura dun beneficio
cara @ maioria social e non a

minorias ou sectores determinados.

L]

e Garantir unha rede viaria que dec

acceso aos diferentes barrios e
poligonos industriais, en condiciéns
de seguridade viaria e de calidade,
minimizando os tréficos internos de
paso, paralelomente & mellora das
conexiéns  interurbanas e  as

circulaciéns externas e perimetrais.

Mellorar a sinalizacién no conxunto
da rede viaria da cidade e dos
aparcamentos, asi como  as
dimensions das  prazas  de
aparcomento, incluidas as prazas

reservadas  para  persoas  con

mobilidade reducida.

Pacto pola mobilidade sostible. Concello de Ferrol Pax. 11 de 21
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» Promover o emprego de vehiculos

menos contaminantes, movidos
por  enerxias alternativas,
consumidores de novos
combusfibles menos  agresivos
para o medio ambiente (gas
natural, GLIP, biocombustibles,
hibrido™ eléctrico, pila de
hidréxeno) e fabricados con

materiais mas faciles de reciclar.

Fomentar politicas para minorar o
emprego do vehiculo privado,
como o gaﬁsbanhg ou outras,
ademais de potenciar o uso do
tra'nshdrt-e‘:pablico e do faxi como
substituto-das viaxes con vehiculo
privado  dentro da cidade, asi

como outros medos como bicicleta

eda pé.

o Compatibilizar o Bleft

FERBL

1
S

R
> o
a de
aparcamento coa demanda de
. * ‘
rotfacion e de residentes, o
dinamismo econdmico da cidade
e os boas condiciéns de acceso e

mobilidode para os modos mais

sostibles.

Dotar o centro urbano dunha
oferta de aparcamento de
rotacién controlada que permita
regular o acceso do vehiculo
privado co centro, utilizando o
valor estratéxico da oferta de
prazas de aparcamento para a
regulacién e utilizacion  do

vehiculo privado.

Dimensionar as zonas da ORE en
funcién das necesidades de cada
barrio e das demandas de

aparcamento  de moi curta

duracion.
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» Dotar aos barrios de suficiente oferta
de aparcamento para residentes,
necesaria para liberar o espazo
publico en superficie para outros usos

mais sociables e sostibles.

» Regular o aparcamento en superficie
e aplicar as medidas necesarias que
impidan o aparcamento de vehiculos

sobre as beirarrias.

FERWL

o Ordenar o aparcamento de molés e
il o o S
ciclomotores, dotando d'cidudﬂo

E
suficiente  nimero de  prazas,

promovendo © seu uso como
transporte alternativo cara & favorecér

a desconxestion do trafico.

oferta de

dunha

estacionamento suficiente a autobuses

= Dotar

e camiéns para que non interfiran na

mobilidade urbana.

Impactos negativos do transito vehicular
na calidade da vida urbana

Dimintie a equidade
56 unha terceira parte da pobaacion
mévese en vehiculo privade, mentres que
este medio de transporte ocupa o 85% dis
via piblica

Ineficiencia econémica
A conxestion, contaminacién e e ridentes
provocados polo transito refiel uns custos
directos e indirectos de grandesralevanda

Perda do espazo urbano habitabie
As vias de droulaodn e © aparcaments en
superfide consumen gran parte do espazo

urtan= chegandoa ocupar méis do 65% do
€5paz:: publico (directa ou indirecamente)

Consumo enerxético
O mranzporsn consume o 40% da enerxia
consumida en Espafia

Conxestion e
trafico motorizado

Intruskan visual
Diminueaon da clidads Jrbwid cum dos
coches nparcados € ag IV ELIIUETL Yaras

Ruidos e vibracions
O trifico & unha das principals fontes de ruid)
urbano, a ¢l débese preto do 80% dos niveis
sonoros por enriba do limite admisible

Contaminacion atmosférica
Efecras riitnlas e de diferenteindole e escala
lod e 3'ohal como son os problemas de saiide

= efectos sobre as edificios

Deslocalizacién comercial
Dreslomlizacién dos centros urbanos e grandes
centros comerdas privados libre do trinsite

Accidentalidade

Existe unhaala porcentaxe de mortes causadas
por accidentes automaobilisticos

Hustracién 3: Principais impactos negativas do transito vehicular. Fonte: PMUS. BCN
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4.5, Distribucién vibance de mercadorics

LY

e

Mellorar a e eficiencia da loxistica, garantindo unha distribucion de memadenle(
axil, ordenada, co minimo impacto sobre o sistema de mobilidade da cidade e

garante do pleno desenvolvemento das actividades econdmicas.

Potenciar a vixilancia e facer cumprir a normativa en materia de circulacién e

estacionamento de vehiculos de mercadorias na zona urbana da cidade.

ACCESO PERMAMNENTE RESTRICION HORARIA
EMERXENCIASE  RCCOLUIDA/DEIXADA DISTRIBUCION ~ CARGA/DESCARGA
SERVIZOS PENSOAS RESIDENTTS MERCADORIAS CLIENTES

4.6. infermodalidade
Fomentar a intermodalidade e complementariedade entre os diferentes modos de
transporte para acadar o seu uso eficiente.
Adoptaranse actuaciéns dirixidas a:

e Prever a coexistencia da bicicleta e Fomentar a construcién de

intercambio

de esre documento en: AtEps://www ferrol gal mend Bede electrdnica - Verificacidn da documentos, <u cédigo de verificacidn:UUTFSMIMERUND

Pode verifirar a integridade

e o peén, limitando as condiciéns
de velocidade permitida aos
ciclistas e scooters e
diferenciando, na medida do
posible, o itinerario peonil do

itinerario da bicicleta.

Permitir levar o bicicleta nos

transportes pablicos.

aparcamentos  de
preto das estaciéns de ferrocarril e
auvtobds, ou das paradas dos
servizos interurbanos de autobus
(aparcamentos de disuasién e/ou
periféricos correctamente
urbanizados e estratexicamente

situados).
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Concibir un sistema de transporte
publico integrado, tanto desde o
punto de vista dos servizos
(coordinacién de horarios e de
localizacién de paradas) como
das ftarifas, entre os servizos
urbanos e os interurbanocs, cos
mesmos estandares de calidade e

de servizo no medio urbano

4.7. Seguridade viaria

FERGL

faid

. i
qua no medio rural, ainda gquécon

LER 5
diferentes modelos de ‘sorvizoé

adaptados as soas necesidades.

Establecer uns intercambiadores
entre lifas de transporte poblico
en boas condiciéns de seguridade
e de accesibilidade, de xeito que
a rede integrada  tefia

capacidade disvasoria cara ao

vehiculo privado.

Mellorar a seguridade viaria, na procura de reducir os accidentes e respectar o

espazo publico, protexendo aos mais fraxiles, pedns e ciclistas e reservando o

espazo de cada medio de fransporte.

Adoptaranse actuaciéns dirixidas a:

Realizar as acciéns necesarias
para eliminar os puntos negros e
perigosos existentes, reducindo os

indices de accidentalidade na

rede viaria.
Actualizar as ordenanzas
municipais aos criterios

expresados neste Pacto.

Potenciar as accidns preventivas
para garantir a seguridade e o
respecto ao espazo dos diferentes

usuarios da via pablica.
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Facer un seguimento para valorar
a efectividade das accions
cormrectoras e preventivas

establecidas.

4.8. Medio ambiente

FER&L

Proporcionar  unha

legal adecuada que “dote”a

autoridade correspondente dos
medios necesarios para facer
cumprir os principios e obxectivos

fixados neste Pacto.

Promover o usco de enerxias renovables e moderar o consumo de enerxia dos

vehiculos, controlando e fomentando a diminucién dos niveis de contaminacién

acustica e atmostérica provocados polos transportes.

4.9, Tecnoloxia

Incorporar as novas tecnoloxias como garante dunha mellor xestién da mobilidade,

impulsando continuas melloras na formacién, informacién e sinalizacion.

Adoptaranse actuaciéns dirixidas a:

Pér en marcha ou estender os
sistemas de xestién do trafico e
aparcomento,  incluidas  as
tarxetas de aparcamento, atodo o

municipio.

Incorporar sistemas de axuda 4
explotacién para a xestién dos
servizos de transporte piblico e
informacién aos usuarios/as nas

paradas.

Potenciar sistemas de xestién do

transporte & demanda, ou outras

formas de optimizar o servizo.

Incorporar sistemas avanzados de
xestion da distribucion urbana de

mercadorfas na cidade.

Instalar sistemas de sinalizacion
dindmica e implontar  sinais

acusticos nos semaforos.

Pofier en marcha sistemas

avtomdticos de  informacidn,
accesibles a todos, sobre a

ocupacién dos aparcamentos.

norm o_iivo/

s
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4.10. Planificacién urbenistica

Prever nas futuras actuacions urbanisticas e novos desenvolvementss ¢ pévtis”

necesidades de transportes que xeren e a integracién nos obxectivos do PMUS.

Adoptaranse actuaciéns dirixidas a:

-

Desefiar unha trama urbana que
favoreza a coexistencia de

traficos.

Potenciar un tipo de urbanizacién
encamifiada & mestura de usos
(residencial, comercial, servizos,
industrial non contaminante) para
incentivar a  reducion  da

mobilidade en vehiculo privado.

Adoptar medidas construtivas que
garantan a  prioridade da
mobilidade a pé, en bicicleta e en

transporte publico colectivo.

Prever infraestruturas que permitan
favorecer o uso da bicicleta,

prevendo carris bici en toda a

cidade.

Garantir nas novas  dreas
urbanizados o acceso 4 rede de

transporte pdblico en condiciéns

de seguridade e de calidode, de

i
xeifo que fefia os mesmos
estandares de calidode que o

resto da cidade.

Prever o espazo na calzada para

o carril bus nos principais viarios.

Aplicar na nova urbanizacién os
criterios basicos de mellora da
seguridade viaria, garantindo
sobre todo a proleccion e

seguridade de peéns e ciclistas.

Adoptar nas éreas a urbanizar o
criterio bésico de accesibilidade

para todos.

Prever e reservar nas novas dreas
urbanizadas as prazos  de
aparcamento para residentes e de
rotacién fora do calzada que
sexan necesarias para absorber a
demanda de aparcamento xeral

neslas.
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4.71. Inforraacién, formacidn e educacién

o
[

“,

Sensibilizar e concienciar aos cidadéns sobre os valores que contefien 0s principios

- Verificarién de docymentos, co sddigo de verificacidn: UTPENIMEEVNZ
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e obxectivos establecidos neste Pacto.
Adoptaranse actuaciéns dirixidas o:

¢ Aumentar a informacién
ofrecida & cidadania sobre os
diferentes modos de transporte

e as suas condiciéns.

» Realizar  campafias  de
comunicacion e sensibilizacién
sobre  os principios e

obxectivos do presente pacto.

o levar o cobo cursos de
educacién viaria para idades
escolares e promover

conducién segura e ecoléxica.

* lIncentivar das empresas e
establecementos comerciais ao
fomento do transporte publico

entre os seus cadros de persoal

e a sta dlientelo, ou

¥

Ll

oparcamentos disuasorios

para vehiculos privados.

Desenvolver campafias  de
comunicacién para promover
o civismo na conducién, no
aparcamento, na mellora da
seguridade viaria e na
importancia das prazas de
aparcamento  reservadas  a
persoas con  mobilidade

reducida.

Fomentar o uso de modos de
transporte  mdais  sostibles:
desprazamentos a pé, uso da
bicicleta e similares, uso de

transporte publico colectivo...

Pacto pola mobilidade sostible. Concello de Ferrol Pax. 18 de 21
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5. CONSIDERACIONS FINAIS: MESA POLA MOBILIDADE

O desenvolvemento destes obxectivos
afectaré o dareas moi diversas e
precisard de intervenciéns
coordinadas entre  urbanismo e
infraestruturas, transporte, seguridade
vioria, trafico, medio ambiente,
educacion, benestar sacial,
participacién cidada... O Concello
achegard os recursos necesarios para
avanzar no desenvolvemento dos
obxectivos deste Pacto, asi como a
estrutura institucional que coordine e
complete as compefencias sobre esta
materia, garantindo a transformacién
do modelo actual mediante as
politicas e plans necesarios cara ao

modelo de mobilidade sostible

proposto.

O Pacto pola Mobilidade dotarase

dos mecanismos necesarios para

levar o seguimento das aciuacié;ii
propostas e desenvoltas, traba"é:;g.
de xeito periddico e asi poder realizar
unha ovaliacién  do  nivel d\e
cumprimento  dos  compromisos.
Estableceranse uns indicadores para
valorar a transicién do modelo actual
cara a un modelo mais sostible,
segundo os obxectivos reflectidos no

Pacto.

O acordo social implica un impulso

da porticipaciéon  dos  axentes

conxunto, sobre os temas mais
destacados do modelo de mobilidade
proposto. Faise necesario chegar a un
compromiso entre todos/as no xeito
de concibir o modelo de mobilidade
e poder definir o uso do espazo

piblico que é de fodos e todas.

Pacto pola mobilidade sostible. Concello de Ferrol Péx. 19 de 21
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Mob

Como accions mais inmediatas e

prioritarias proponse a elaboracion

dunha estratexia de traballo en

materia de mobilidade que inclua:

* Proposta de formacién dunha

Mesa

ou Comision  pola

Mobilidade, como  primeira

accién:

Elaboracién dun Plan de
Acciéns  prioritarias  no
marco do Pacto.

Programacién de acciéns

acordadas como resultado

FEREL

do Pacto, progrqmmdas’:_io‘
f!.

tempo e cun plan degmzos
e financiacién. .

- Seguimento do proceso e
avaliacion do  mesmo.
Elaboracién do conxunto
de indicadores para unha
avaliacion sistematica do
proceso.

Xustificacién da necesidade do
Actualizacion e revisicn do Plan

de mobilidade e espazo publico
de Ferrof.

Pacto pola mobilidade sostible. Concello de Ferrol Péx. 20 de 21
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Formacién da MESA pola MOBILIDADE, 1%accién: definicién e composici$n 2dg, L

i

mesa.

Goberno, administraciéns, instituciéns, entidades, asociaciéns e sociedade civil

que conforman a Mesa pola Mobilidade':

Administracion Local

- Alcalde ou persoa delegada, presidente/a
- Representantes dos grupos politicos
Outras administraciéns

- Ministerio de Defensa

Autoridade portuaria e Porfos de Galicia
Universidade

SERGAS

Asociacions e Cidadania

Mesa do Comercio (1 representante)

Consello Escolar Municipal (2 representantes)

1]

Asociaciéns Vecifiais (2 representantes: rural/urbano)

Asociacions de Diversidade funcional {1 representante)

Ferrol, 24 de maio de 2018

Maria Ferndndez lemos

Concelleira de Mobilidade

Pacto pola mobilidade sostible. Concello de Ferrol  Péx. 21 de 21

! Cando a ocasién asi o requira, podera convocarse o partes interesadas nos temas e cuestiéns
especificos que asf o requiran.
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O PACTO POLA MOBILIDADE 2018

CONVOCATORIA DA MESA POLA MOBILIDADE: 1°reunion




R P T L

ific

weat oy de

o IET e dD L amod,

- et

eobiaran.

Lo Lrde el

HETORL LRI

&n ety o

wredade

mob FER@EL

2 PACTS POLA MD

A cidade e o municipio de Ferrol, como outras cidades da contoma, ten vivido nas oltimas décadas un
proceso evolutivo da sia mobilidade baseado en parametros non sostibles no transcurso do tempo: non
sostibles nin ambiental, nin social, nin economicamente. O uso do vehiculo privado sen control implicou
unha perda do equilibrio fradicional no uso do espazo publico, pasando a ocupar a maior parte deste.
Este feito fixo marxinal outros usos tradicionais da via piblica como lugar de encontro e de interrelacién
social, de intercambio comercial e de relaciéns de vecifianza, de xogos e manifestaciéns lodicas e
culturais.

Ferrol xa estd a traballar na procura dun modelo de mobilidade sostible cara un espazo puiblico cada
vez mdis seguro, accesible e de maior calidode ambiental. Este modelo de mobilidade sostible ten un
forte carécter transversal que require do compromiso, corresponsabilidade e participacién de todos os
axentes e poboacidn implicada e con capacidade de actuar nos diferentes ambitos.

L FOLA MOR

o O desenvolvemento dos obxectivos reflectidos no Pacto pola Mobilidade afectaréd o dreas moi
diversas e precisard de intervenciéns coordinadas entre urbanismo e infraestruturas, transporte,
seguridade viaria, frafico, medio ambiente, educacién, benestar social, participacién cidada... ©
Concello achegard os recursos necesarios para avanzar no desenvolvemento dos obxectivos deste
Pacto, asi como a estrutura institucional que coordine e complete as competencias sobre esta
materia, garantindo o transformacién do modelo actual mediante as politicas e plans necesarios
cara ao modelo de mobilidade sostible proposto.

» O Pacto pola Mobilidade dotarase dos mecanismos necesarios para levar o seguimenfo das
actuaciéns propostas e desenvoltas, traballando de xeito periédico e asi poder realizar unha
avaliacién do nivel de cumprimento dos compromisos. Estableceranse uns indicadores para
valorar a transicion do modele actual cara a un modelo méis sostible, segundo os obxectivos
reflectidos no Pacto.

s O acordo social implica un impulso da participacién dos axentes interesados e da sociedade no
seu conxunto, sobre os temas mdis destacados do modelo de mobilidade propesto. Faise
necesario chegar a un compromiso entre todos/as no xeito de concibir o modelo de mobilidade
e poder definir o uso do espazo publico que é de todos e fodas.
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O Pleno do Concello de Ferrol aprobou, na sesién celebrada o dia 26 de xullo de

2018, o PACTO POLA MOBILIDADE 2018.

Este Pacto pola Mobilidade preséntase como unha ferramenta de traballo para definir
o modelo de mobilidade sostible para o Concello de Ferrol, sendo o seu punto de
partida a formacién dunha Mesa ou Comisién pola Mobilidade, coa finalidade de

traballar en grupo cara a cumprir este obxectivo.

Pola presente, convécase a primeira reunién da Mesa pola Mobilidade, que terd
lugar o vindeiro xoves 7 de febreiro ds 9:00 da mafia no edificio do Concello, na

sala de Comisiéns.

Axintase Orde do dia.

Rogamos confirmen a sta asistencia no correo: negociadoseguridade@ferrol.es

Ferrol, 31 de xaneiro de 2019

Dna. Maria Fernandez Llemos D. José Antonio Chao Cabana.

Concelleira de Urbanismo e Mobilidade, P.D. Xefe da Policia local de Ferrol

Presidenta da Mesa Secretario da Mesa
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1° REUNION DA MESA POLA MOBILIDADE

xoves 7 de febreiro as 9:00 da maiid no edificio do Concello, na Sala de Comisiéns

ORDE DO DiA
-constitucién da Mesa pola Mobilidade
-lectura e presentacién do Pacto pola Mobilidade

-dar conta das acciéns desenvoltas ata o momento en materia de mobilidade, no

marco do Pacto

-proposta de plan de traballo da Mesa (funcionamento: convocatorias, adopcién de

acordos, ...)
-acordo do procedemento de seguimento e avaliacién do mesmo

-rogos e preguntas

Firmado por; JOSE ANTONIO CHAO CABANA

Cargo: Coardinador de servizos

Fecha: 31/01/2019 )
Este documenta foi asinado electrénicamente conforme 4 lei 58/2003 de 19 de decembro, de sinatura electrénica.
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ORDE DO DiA
. Constitucion da Mesa pola Mobilidade
. Lectura e presentacion do Pacto pola Mobilidade

. Dar conta das acciéns desenvoltas ata © momento en materia de

mobilidade, no marco do Pacto

As accidns desenvoltas encadradas nos obxectivos do Pacto serian:

Accion referidas @ MOBILIDADE e ao PLAN DE MOBILIDADE (PMUS)
.PMUS. Programa CIVITAS: proxecto SUMPs / SLP-3
.enquisa EMAPIC

.Acciéns referidas @ MOBILIDADE en TRANSPORTE PUBLICO

Acciéns en relacién @ MOBILIDADE PEONIL

Acciéns en relacién @ MOBILIDADE EN VEHICULO PRIVADO

Acciéns en relacién @ ACCESIBILIDADE

Acciéns en relacién @ INTERMODALIDADE

Acciéns en relacién & PLANIFICACION URBANISTICA

Acciéns en relacion & INFORMACION, FORMACION, e EDUCACION

Proposta de plan de traballo da Mesa (funcionamento:

convocatorias, adopcién de acordos, ...)

. Acordo do procedemento de seguimento e avaliacién do mesmo

. Rogos e preguntas
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. Constitucion da Mesa pola Mobilidade
. Lectura e presentacién do Pacto pola Mobilidade

. Dar conta das acciéns desenvoltas ata o0 momento en materia de

mobilidade, no marco do Pacto

As acciéns desenvoltas encadradas nos obxectivos do Pacto serian:

Accién referidas @ MOBIUDADE e ao PLAN DE MOBILIDADE {PMUS)
-PMUS. Programa CIVITAS: proxecto SUMPs / SLP-3
.enquisa EMAPIC

Acciéns referidas @ MOBILIDADE en TRANSPORTE PUBLICO

Accién en relacion @ MOBILIDADE PEONIL

Accion en relacién @ MOBILIDADE EN VEHICULO PRIVADO

Accién en relacion @ ACCESIBILIDADE

Accién en relacién & INTERMODALIDADE

Accién en relacion @ PLANIFICACION URBANISTICA

Accién en relacion a INFORMACION, FORMACION, e EDUCACION
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Accions referidas @ MOBILIDADE en xeral e de cara ao avance no PLAN DE
MOBILIDADE URBANA SOSTIBLE (PMUS)

Accions transversais relacionadas con todas as acciéns dos outros obxectivos, e que seran a
base para a posterior toma de decisiéns

-programa europeo da rede CIVITAS: SUMPs-UP / SLP-3

-Persoal municipal participando no Proxecto Europeo Civitas SUMP-UPs no proxecto SLP-
3: para Seleccién de medidas en Transporte puiblico e Plans de mobilidade. Tendo por
obxectivo final a proposta dun Plan de accién viable para o Concello de Ferrol.

-prazo de execucién: setembro 2018 — marzo2019

-proxecto de aprendizaxe e traballo en rede con 18 cidades europeas coordinadas
por Ruprecht Consultant

BLOQUE 1
-Principios basicos para a seleccion de medidas.
= Definicién do punto de partida en canto ao Plan de mobilidae urbana sostible e

* Creacidén dunha visién xeral do sistema de medidas aplicadas.ata gora:
diagnose.

-Cémo recopilar medidas prometedoras para unha primeira lista de medidas a desenolver
BLOQUE 2

-Evaluacion e priorizaciéon de medidas.

-Evaluacion de impacto das medidas seleccionadas.

-Métodos de amenizar e coordinar medidas.

-A construccién dun escenario como medio de evaluacién das medidas propostas
BLOQUE 3/ en execucién

-Describir e obter a aprobacién das medidas seleccionadas.

Elaborar un Plan de Accién, seguimento e evaluacién. Documento técnico:GUIA

O propésito fundamental para acadar o éxito do Plan de Accién é chegar a un
entendemento comun entre as partes interesadas e os responsables da toma de
decisions.

Propesta de cémo poder obter a aprobacion de medidas mais costosas ou avanzadas:

Definindo medidas factibles — analizando a relacién: coste / beneficio — traballando a
aprobacion cidadan
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=enquisa EMAPIC

-Estudo das caracteristicas dos desprazamentos da poboacion e 0 seu uso do
transporte publico no concello de Ferrol. Enquisa xeorreferenciada

-adxudicatario: Fundacidn Universidade da Corufia (CARTOLARB, Laboratorio de Ingenieria
Cartografica)

-prazo de execucion: 3 meses. Xa rematada. En redaccion o Informe de Analise dos
Resultados.

L]
Fundacién
<= UNIVERSIDADE DA CORURA @l I 'O pIC
PARTICIPACION

Dentro do Estudo das caracteristicas dos desprazamentos da poboacion e o uso do
transporte piblico no municipio de Ferrol realizouse unha enquisa online nos meses de
decembro do 2018 e xaneiro do 2019 usando a ferramenta de enquisas xeolocalizadas Emapic.

A enquisa estivo aberta para que calquera persoa (residente en Ferrot ou non) puidese participar.
Realizaronse 12 obradoiros presenciais con ascciacions vecifiais para fomentar a participacion, e
apoiar nas dificultades que se poidesen atopar.

Obtivéronse 1121 achegas. Para evitar o sesgo por ser unha ferramenta web fomentouse a
participacion de persoas maiores de 65 anos nos obradoiros presenciais organizados coa
colaboracién das asociacions vecinais

-A participacion foi femenina nun 55,5%,

-Con idades comprendidas entre os 31 e 50 anos (546 persoas).

-0 82% das persoas participantes reside habitualmente no concello de Ferrol.
-A meirande parte son empregados por conta allea

-Definironse un total de 2.208 desprazamentos

OBXECTIVOS PRINCIPAIS DA ENQUISA

Identificar os habitos e as necesidades de mobilidade da poboacion segin segmentos sociales
Caracterizar estas necesidades xeograficamente (zonas, barrios, lineas de transporte...)

Recopilar demandas e suxerencias para a mellora do transporte piblico como apoio ao
desenvolvemento plan de mobilidade urbana sostible (PMUS).

CARACTERISTICAS DOS DESPRAZAMENTOS HABITUAIS DA POBOACION

O motivo principal para os desprazamentos é traballo/negocios (689 ocasiéns ~ 38,7%)
O modo de transporte mais frecuente & ir en coche como conductor (1154 veces - 53,3%)

Como comentarios destacados sinalanse dificultades para desprazarse en cadeira de rodas, o
deficiente servizo de transporie publico que tefien os centros de sadde {particularmente o Hospital
Naval) e o uso do coche privado por deficiencias no transporte plblico (mala frecuencia ou a
inexistencia da ruta desexada)
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SERVIZO COMPARTDO DE BICICLETAS FERROL-NARON

50 un 3,5% das participantes usan o servizo compartido de bicicletas de Ferrol-Narédn

Os principais motivos polos que non se usa son a distancia das paradas e o descofiecemento do
servizo

O grao de satisfacion das usuarias do servizo & dun 2,9 sobre 5, sendo o estado das paradas o
mellor valorado, & a falta de informacién o peor.

Suxirese que se creen carris-bici, e comentan a sensacién de medo polo mal estado das vias e polo
nivel de trafico elevado.

USO DO TRASNPORTE PUBLICO NO MUNICIPIO DE FERROL

Dous de cada fres participantes di non usar NUNCA o transporte publico

O principal motivo para non usar o transporte piblico é a baixa frecuencia do servizo
(41,25%)

O servizo de transporte publico valorase cun 2,8 sobre 5

Foi diagnosticada a necesidade de mellorar o servizo aos centros sanitarios e de ubicar novas
paradas, novas lifias (ou prolongar as existentes) ao Hospital Naval

Suxirense melloras nas marquesinas, mais informacién do servizo (horarios e frecuencias) nas
paradas e sinalanse fallos recurrentes na app.

O servizo urbano de autobus é meilor valorade que o rural (2,9 vs 2,3 sobre un maximo de 5)
O que mais se valora é a ubicacién das paradas, o recorrido e o estado dos vehicuios

Onde mais se necesita mellorar é na frecuencia e na informacién do servizo

Nas novas paradas solicitadas, destaca a necesidade de novas paradas no Hospital Naval

VALORACION DAS ACCIONS PROPOSTAS PARA A MELLORA DA MOBILIDADE

Este apartado expofiia unha ducia de propostas relacionadas coa mellora da mobilidade, algunhas
delas nas que xa se esta a traballar e outras para implantar a curto-medio prazo.

Das 12 propostas presentadas na enquisa, as que acadan unha prioridade mais alta son as
relacionadas directamente cé transporte publico, concretamente a mellora das conexidns cos
centros de saude e hospitais, co ruraal e a periferia e as conexions cos centros educativos e a
universidade.

A continuaci6n priorizanse as propostas relacionadas coa mobilidade dende o punto de vista do
peodn e o vehiculo privado concretandose en melloras na cidade. Concretandose naquelas que fan
mencion & mellora da mobilidae en relacidn 4 comunciacién entre barrios, ampliacion e mellora de
espazos peonis e creacién de areas de aparcamento. Hai que entender que estas accions estan
inevitablemente ligadas aos procesos de humanizacién, pseonalizacién e mellora da calidade do
espazo plblico e dos barrios, e na procura dun medio urbano mais sostible & con maior calidade
ambientai; e que son acciéns compatibles e necesariamente complementarias entre si.

NO INFORME FINAL DE ANALISE DOS RESULTADOS

Estase traballando para:

-ldentificar os habitos e as necesidades de mobilidade da poboacién segundo segmentos sociais
-Caracterizar estas necesidades xeograficamente (zonas, barrios, lifias de transporte...)
-Recopilar demandas e suxerencias para a mellora do transporte publico como apoio ao
desenvolvmento plan de mobilidade urbana sostible
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Accions referidas @ MOBILIDADE no TRANSPORTE PUBLICO

-estudo sobre o modelo de xestién do transporie publico

ESTUDO DO TRANSPORTE PUBLICO COLECTIVO NO CONCELLO DE FERROL:
SITUACION, MELLORAS E VIABILIDADE DOS DIFERENTES TIPOS DE XESTION

-adxudicatario: empresa Think&Move

-prazo de execucién: 3 meses, en execucion

-Ten por obxecto proceder ao estudio de cal seria a formula mais idonea do modelo
xestién do transporte pablico (concesion, empresa mixta, empresa municipal, etc.) para o
Concello de Ferrol.

Todo isto co fin de desenvolver un plan de mellora do transporte publico, e ter a informacion
necesaria para poder tramitar o expediente correspondente, e unha vez feitos os informes
técnicos municipais poder elevar a proposta ao Pleno para a sta aprobacién.

Deste xeito, unha vez que o Concello dispofia dos referidos estudos solicitara o oportuno
asesoramento da Direccidn Xeral de Mobilidade para desenvolver a proposta de xestion do
servizo de transporte aprobada ne Pleno.

As concesidns autondémicas actuais que prestan servizo de transporte dentro do Concello,
o fan ao amparo dos seus respectivos contratos concesionais ou acordos coa Xunta e, na
medida que venzan seran éstos substituidos por servizos municipais, unha vez que o
Concello tefia determinado o desefic da rede, as caracteristicas do servizo € 0 modelo de
xestibn e operacién, determinacidons nas que xa se esta a traballar ¢d fin de que poidan
implantarse ne menor prazo posible.

Isto non quita a necesidade de establecer neste momento un periodo de transicion, que
permita resolver o paso das concesiéns da Xunta de Galicia ao servizo municipal.

Na actualidade a Xunta de Galicia, esta a tramitar o Plan de Transporte, e esta semana

acaba de sacar a Informacién publica os correspondentes anteproxectos de transporte,

incluindo os correspondentes ao servizo de transporte no municipio de Ferrol. Neste mes de
febreiro o concello presentard as alegacions oportunas de cara, a incorporar as suUas

propostas para o servizo de trasnporte e poder acadar as prestaciéns do servizo mais

axeitadas as slas necesidades e demandas vecifiias; xustificadas nos traballos técnicos

realizados a tal efecto.

En todo caso, tamén cabe lembrar que as actuais concesions, tal e como contempla o
Prego de Condicions do Contrato de xestion do servizo actual, nas condiciéns xerais,
apartado 1,3 Duracién do contrato; contempla a posibilidade de prérroga do servizo, neste
tipo de situacions, asi como a propia Ley de transportes (reglamento).

*...el plazo de duracién del contrato podra prolongarse hasta el plazo previsto en el
articulo 5,5 del Reglamento (CE) n® 1370/2007"

“en caso de interrupcion de los servicios o de riesgo inminente de tal situacién, la
autoridad competente podra adoptar una meidad de emrgencia en

forma de adjudicacién directa o de acuerdo formal de prérroga de un contrato de
servicio publico, o de exigencia de prestar determinadas obligaciones de servicio
publico..., no excedera de dos afios”
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Acciéns referida ¢ MOBILIDADE PEONIL

-adhesién & Red de Civdades que Caminan
-Camifios Escolares seguros, aplicacion GEOMOVE

-proxectos de humanizacién e revrbanizacién do espazo piblico e vias
urbanas:

-ria da Parda

-rita Miramar

-avenida 19 de febreiro

-ria Espartero

-ria Curuxeiras

-praza de Armas

-praza das Pedreiras

-tapon de rio Xuvia

-ria Basanta

-eixo urbano Manuel Belando riia Nova de Caranza

-estrada de Pazos

-mellora do acceso ac Cemiterio de Serantes

-pasarela de Santa Marina

Acciéns referidas @ MOBILIDADE EN VEHICULO PRIVADO

-Borrador da Ordenanza ORE

-aparcamentos disuasorios:
-aparcamento disuasorio ria Alegre

-aparcamento disuasorio CHUF

Accions referidas @ ACCESIBILIDADE

-obras que supoien melloras na accesibilidade:
-pasos de peéns: I-lll fases / |V fase

-centros escolares

-centros deportivos
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Acciéns referidas @ INTERMODALIDADE

-reunién cos técnicos da Direccién Xeral de Mobilidade da Xunta de Galicia
de cara 4s propostas para os traballos da nova Estacién
Intermodal e de Autobuses de Ferrol que se estan a redactar.

Acciéns referidas @ PLANIFICACION URBANISTICA

-criterios e obxectivos do Pacto pola Mobilidade na revision do PXOM

Acciéns referidas é INFORMACION, FORMACION, e EDUCACION

-programa de Educacién viaria da Policia Local, aula de Educacién vial
ESCOLA DE MOBILIDADE (FIMO)

-enquisa EMAPIC

-aplicacion GEOMOVE (CEIPs). Camifios escolares.

-celebraciéon Semana Evropea de la Mobilidad 2017 / 18

-celebracion del Dia sin coches 2017 /2018
-transporte urbano plblico gratuite o Dia sen Coches
-taller A Vila do Mafia

-xornadas informativas

-Xornadas de presentacién de proxectos municipais de mellora do espazo
publico, do medio ambente urbano e mobilidade

-concurso A Ria e Tda
-1 — Il Carreira sobre Rodas

-Rutas guiadas pola cidade




mob FEREL
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.Proposta de plan de traballo da Mesa (funcionamento: convocatorias,

adopcién de acordos, ...)

Proponse estar ao establecido pola Ley 40/2015, do no que se refire aos Organos colexiados das
distintas administraciéns publicas.

Asi sera de aplicacion o artigo 15 en canto a réxime, e artigo 16 no referido & designacion do
secretario (propofiendo a D.José Antonio Chao Cabana, xefe da Policia Locai) e artigo 18 en canto
a redaccion das Actas.

En canto &s convocatorias e sesiéns, viran reguladas polo artigo17. Propofiendo:
- en canto a adopcion de acordos: maioria simple dos asistentes

- quorum minimo a metade mais un dos compofientes da Mesa.

. Acordo do procedemento de seguimento e avaliacién do mesmo

Viran reguladas polo artigo17, propofiende:

- a Mesa convocarase con caracter ordinario dias veces ao ano, e con caracter extraordinaric a
peticion do Presidente ou dun tercio da mesma.

- a convocatoria da Mesa farase con dlias semanas de antelacion, mediante medios electrénicos
facendo constar a orde do dia, lugar e hora, xunta coa documentacion precisa caso de ser
necesaria.

A Mesa pola Mobilidade tera un caracter institucional e participarivo dos seus compofientes.

As reunions levaranse a cabo como sesions informativas onde o equipo de goberno e técnicos
municipais daran traslado dos avances nos traballos nas materias e rendiranse contas dos mesmos
(informando das reunions sotidas, temas tratados, acordos adoptados....traballos realizados).

No turno aberto de palabra (lltimo punto do orde do dia) todos os componentes da Mesa teran a
oportunidade de plantear as cuestiéns ou comentarios sobre o exposto ou novos ambitos de
traballo que consideren de interese de cara ao desenvolvmento do Pacto pola Mobilidade.

. Rogos e preguntas







Anexo 4.4

En el afio 2016 se emitié un informe con los datos de Evaluacion Vigilancia de la Salud,

que son los que figuran a continuacion:
Evaluacion Vigilancia de la Salud 2016 (altimos datos conocidos):

Las evaluaciones de salud se realizaron en el centro médico PREMAP Ferrol entre

08/04/2016 y 29/11/2016.

Mediante consulta con los técnicos de prevencion y en base a la Evaluacion de Riesgos de
la empresa, se identificaron los riesgos especificos para la seguridad y salud de los

trabajadores segun su puesto de trabajo.

Resumen de atenciones en centro PREMAP Ferrol y de pruebas realizadas (téngase en
cuenta que una parte importante del personal de la UDC que trabaja en Ferrol lo hace
también en Coruna por lo que ha podido realizar el reconocimiento en otros centros

PREMAP distintos al de Ferrol):

Citados: 209

Atendidos: 166

Exploracion fisica: 166

Analitica: 166

Audiometria.: 131

Control de la vision: 159

Electrocardiografia: 164

Espirometria: 151

Estado de salud mental: se administro6 a los trabajadores el cuestionario de Salud General

de Goldberg.

Mediante consulta con los técnicos de prevencion y en base a la Evaluacion de Riesgos de
la empresa, se identificaron los riesgos especificos para la seguridad y salud de los

trabajadores segun su puesto de trabajo.
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Anexo 4.5

INFORMACION SOBRE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Contamos con las memorias de actividades del Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales (SPRL) de la UDC. Las ultimas publicadas son de 2014, 2015 y 2016. La
informacion siguiente procede de la ultima publicada (en el momento de redactar este

informe, mayo de 2019): Memoria de actividades do aiio 2016 e planificacion do ano 2017

El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales (SPRL) de la UDC canaliza las
actuaciones de la universidad en materia de prevencion de riesgos laborales y de mejora

continua de las condiciones de seguridad y salud en el trabajo. Servicios que presta:

1. Apoyo en la elaboracion e implementacion del Plan de Prevencidn de Riesgos Laborales
de la UDC que incluye: evaluaciones de riesgos laborales estructurados en puestos de
trabajo y lugares de trabajo, desde el punto de vista de la seguridad laboral, la higiene
industrial, la ergonomia y la psicosociologia aplicada; planificacion de las actividades de
prevencion que ponen de manifiesto las evaluaciones descritas; y control y revision de los
elementos del Plan de prevencion.

2. Asesoramiento y apoyo en prevencion de riesgos laborales

3. Informacion de caracter preventivo

4. Formacién de las personas trabajadoras en materia preventiva de acuerdo con los
planes anuales de los servicios de prevencién tanto propio como ajeno

5. Investigacion de accidentes e incidentes de trabajo

6. Elaboracion e implantacion de Planes de autoproteccion

7. Prestacion de primeros auxilios

8. Salud:

- Vigilancia de la salud de acuerdo con los protocolos sanitarios vigentes

- Revisiones ginecologicas (mujeres) y control PSA (hombres)

- Campanias de vacunacion
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- Colaboracién en campaiias de implementacion de habitos saludables (tabaquismo y

drogas, corazon, deporte, comidas, seguridad viaria...)

ACTUACIONES REALIZADAS POR EL SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

1. Evaluacion general de lugares de trabajo, asesoramiento y apoyo en reuniones de
coordinacion para el inicio de la planificacion de las actividades preventivas en cada uno
de los centros, convocadas por la Gerencia. Con visita de los técnicos de PRL a los lugares
de trabajo para la evaluacion inicial o la actualizacién de la evaluacion de riesgos

(evaluacion periddica).

- Centro Cultural: evaluaciones y planificaciones de las secciones e instalaciones: areas
comunes y despachos, cafeteria, cubierta, gimnasio, ascensores, bocas de incendio
equipadas, extintores, sistema automatico de deteccion de incendios, instalaciones
generadoras de baja tension, receptoras de combustibles gaseosos, instalacion eléctrica en
lugares de publica concurrencia; sistemas fijos de extincion (rociadores de agua, agua
pulverizada, polvo espuma y agentes extintores gaseosos), sistema manual de alarma de

incendios.

- Clinica Podolégica — Fac. Enfermeria y Podologia: evaluaciones y planificaciones de las
secciones y de las instalaciones: despachos y comunes, almacenamientos, salas clinica,
instalacion eléctrica de baja tension, instalacion de tres compresores, instalaciones
radioactivas, instalaciones con riesgo de exposicion a legionela, instalacion

contraincendios.

2. Evaluacion general de puestos de trabajo, asesoramiento y apoyo a la Gerencia para la
entrega de documentacion en reuniones de coordinacién con los responsables de los

centros. Entre las actividades realizadas figuran la elaboraciéon de informes técnicos
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(especialidades de seguridad en el trabajo, higiene industrial y ergonomia-psicosociologia
aplicada) y médicos (protocolos de vigilancia de la salud) de evaluacion y de la propuesta

de planificacion de la accion preventiva.

- Esteiro y Serantes: Evaluacion de riesgos para cumplir un requerimiento de la Inspeccion
de Trabajo. Tema vestuarios y almacén del personal de limpieza. Planificacion y acciones

correctoras.

- F. Enfermeria y Podologia: Evaluacion de los puestos de trabajo de PDI y PAS de practicas

de podologia; PDI estancias clinica enfermeria.

- EPS: Evaluacion de los puestos de trabajo del Grupo de Investigacion de las Propiedades

Térmicas y Reoldgicas de los materiales.
- EUP: revision del puesto de trabajo del Grupo de polimeros

- EPS, Talleres Tecnoldgicos (TT), Centro de Investigaciones Tecnoldgicas (CIT), EUP: solicitud a
la UBS de Premap de los protocolos a aplicar segun la nueva evaluacion técnica de los

puestos de trabajo.

3. Evaluacidon parcial de lugares de trabajo, asesoramiento y apoyo a las personas
implicadas. Entre las actividades realizadas. Elaboracion de informe técnico con

propuesta de la accion preventiva y actualizacion de la planificacion del centro de trabajo.

- Vicerrectoria/Ed. Administrativo: informe de asesoramiento técnico en relacion a la

idoneidad de las sillas disponibles en los puestos de trabajo de la UXAI

- Centro Cultural: evaluacidn técnica y asesoramiento sobre la idoneidad de la silla para
puesto en la conserjeria; informe de asesoramiento técnico del nivel de iluminacidn,

condiciones termohigrométricas y niveles de ruido en la conserjeria

- Casa del Patin: evaluacion técnica y asesoramiento sobre la idoneidad de las sillas de los

puestos de trabajo de la biblioteca.
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- F. Enfermeria y Podologia: informe de asesoramiento para la creacion y adaptacion de un
nuevo espacio de trabajo para la técnico de laboratorio (despacho y archivo) en la Clinica

Podologica universitaria.

4. Evaluacion de radon en edificios de la UDC. Traslado de informes definitivos a UBS y

realizacion de protocolos de vigilancia de la salud por radon al personal expuesto.

- Vicerrectoria/Ed. Administrativo, Centro Cultural: recogida y envio de detectores de trazas

para su analisis

- Casa del Patin: recogida y envio de detectores de trazas para su analisis; remision de
informe a los responsables del centro; reuniéon de coordinacién y de planificacion de
acciones, medicion de radon en continuo con Alphaguard en un despacho de la planta 0
con el fin de evaluar los resultados iniciales; adopcion de medidas: verificar el
funcionamiento del sistema de conductos de ventilacién del sétano y reprogramado el
tiempo de funcionamiento y medir en continuo para comprobar eficacia, remision de
nuevo informe a los responsables del centro después de aplicar medidas de reparacion y

ajuste del funcionamiento en el sistema de extraccion del depdsito de libros.

- EPS, F. Humanidades, EU Disefio Industrial, CIT, CIT-2, F. CC del Trabajo, F. Enfermeria y
Podologia + Clinica Podoldgica, Talleres Tecnoldgicos, Edificio de Apoyo al Estudio, Residencia
universitaria, EUP: recogida y envio de detectores de trazas para su andlisis, remision de

informe a los responsables del centro

- Salén de Actos/Dptos. Humanidades: recogida y envio de detectores de trazas para su
analisis, remision de informe a los responsables del centro, reunién de coordinacion y de
planificacion de acciones; se aplican medidas correctoras de ventilacion; apertura de
ventanas periodicamente; medicion de radon en continuo con Alphaguard para
comprobar la eficacia de la medida; por la dificultad de apertura manual de las ventanas

se instala un sistema de apertura eléctrica con temporizador; nueva medicion de radon en
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continuo con Alphaguard con resultado satisfactorio; remision de nuevo informe a los

responsables del centro.

5. Gestiones e informes de seguimiento de planificaciones (controles periddicos de
centros de trabajo): con inspeccion por los técnicos de PRL de los lugares de trabajo para
el control de la ejecucion de acciones y/o evaluacion del riesgo, y elaboracion del informe
técnico o nota técnica de prevencion y actualizacién de la planificacion de la accion

preventiva del centro de trabajo.

- Casa del Patin: control periddico de la planificacion de medidas técnicas y gestiones para

adecuar una puerta de emergencia en la primera planta

- EPS, EUDI, TT: control periddico de la planificacion de medidas técnicas

6. Gestiones y asesoramientos del Servicio de PRL
- Centro Cultural: asesoramiento aforo-cafeteria

- Casa del Patin: gestiones correspondientes al requerimiento de la Inspeccion de Trabajo y

S.S. correspondiente al accidente de trabajo de una auxiliar de biblioteca.

- EUDI: elaboracién y remision de carteles de acceso restringido a los locales de

instalaciones del centro.

- F. Enfermeria y Podologia: asesoramiento y remision de EPI para el personal técnico de la
Clinica Podoldgica. Asesoramiento por un accidente laboral en el tiempo de pausa-café

fuera de las instalaciones de la UDC.

- Campus de Ferrol: Fin de la investigacidon de presencia de gas radon en los centros del
Campus de Ferrol, recepcion de informes, distribucion a los responsables de los centros
afectados e implementacién de medidas correctoras, de ser el caso. Continuacion del
control periddico de cumplimiento del arrostrado de estantes realizando comprobacion de

la eficacia de las medidas correctoras implantadas en centros del Campus de Ferrol.
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- Centros docentes y de investigacion experimental en la UDC: continuacion del control del
riesgo en trabajos con nanomateriales, atencion de nuevos casos (consulta a los centros
para identificacion de los laboratorios que utilizan nanomateriales, registro de personas

afectadas...

- EPS: informe y asesoramiento técnico del sistema de extraccion de gases (vitrinas) en los
laboratorios de quimica y sintesis y analisis quimica. Gestion para la adquisicion de

armario de seguridad para inflamables para el laboratorio de hornos.

- Talleres Tecnoldgicos: informe y asesoramiento técnico del sistema de extraccion de gases

(campana) en los laboratorios de tecnologia energética y medioambiente.

- F. Humanidades: gestion para habilitar un local de productos y material de limpieza en la

planta baja.

7. Informacion preventiva. Actividades realizadas:

- Campanas informativas de prevencion: difusion de informacion facilitada por el Servicio
de Prevencion Ajeno Premap, relativa a: Cuida tu voz- Prevencion de patologia vocal,
Céncer de laringe o garganta; ;Qué es la hepatitis?-Conocerla para prevenirla,

Hiperuricemia (&cido trico elevado).
- Actualizacién de la informacidn en tablones de anuncios de prevencion.

- Nuevos tripticos informativos y actualizacion de antiguos: carga mental, cuida la voz,
riesgos y medidas preventivas en la exposicion a nanomaterias, radon, patologia de la

voz, urgencia médica.

- CIT: charla informativa con el personal del laboratorio de plasticos para comprar un

aislador hibiro para investigacion nano.

8. Formacion preventiva

a) Programa del servicio de prevencion propio:
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- Curso de la voz (organizado por UDC — Mutua FREMAP)

- Cursos DESA: inicial de 8 horas (un grupo el dia 5 de julio), de reciclaje de 4 horas (cinco

grupos los dias 13, 14, 15, 16 y 17 de junio), organizados por SPRL-UDC y Eurocardio.
b) Programa del servicio de prevencion ajeno en sus instalaciones:

- Coordinacion y colaboracion en la difusion y gestion de los cursos ofertados en el
programa formativo anual del Servicio de Prevencion Ajeno Sociedad de Prevencion de
Premap, con difusion de la programacion formativa a través de la pagina web de la UDC

(Servicio de Prevencion) y el Servicio de PAS.

- Coordinacion con el Servicio de PAS para | agestion de las acciones formativas ofrecidas
por Premap y controladas por la Comision de Formacion. Elaboracion de instruccion de

trabajo con el V?y PR. de la Gerencia, asi como comunicacion a PAS.

- Capacitacion para el Desempefio de Funciones de Nivel Basico (en linea). 1 asistente.
- Riesgos y Medidas Preventivas en el puesto de trabajo: OVALPIPE. 7 asistentes.

c) Programa del SIGA y de la Mutua Fremap:

- Elaboracion de propuesta de formacion anual para el personal de la UDC.

- Publicacién en la pagina web

- Colaboracion en la gestion de la prevencion consistente en el traslado de informacién de
cursos y jornadas a los drganos de gestion de la formacion en la UDC: Comisién de
Formacion de PAS y CUFIE, en las siguientes actividades: Introduccion a los reglamentos
europeos sobre sustancias y mezclas quimicas: REACH y CLP (entidad organizadora:

Mutua Fremap).

9. Vigilancia de la salud:

- Organizacion de la Campana de Vigilancia de la Salud (difusién en los tablones de
anuncios y por correo electrénico a todo el personal de la UDC, inscripciones y

colaboracion con Premap.
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- F. Enfermeria y Podologia: difusion de ayudas de la Fundacién Mapfre a la
investigacion en el drea de promocion de la salud, a los centros sanitarios a través

de los colaboradores de prevencion y a la REUS de la UDC.

- Reuniones de coordinacion técnica y médica para la toma de decisiones sobre la
protocolizacion de la vigilancia de la salud en la UDC, contacto con servicios de

prevencion de otras universidades.

- Centro Cultural Ferrol: Implantacion DESA: control de cumplimiento de
obligaciones en materia de instalacion de desfibriladores externos (DESA): gestion
para la adquisicion de consumibles de reposicion; gestiones con la Central de
Coordinacion 061 Urgencias dedicado al uso por personal no sanitario para
conseguir el alta de los equipos DESA de la UDC que no dispongan de ella;
gestiones de contratacion de la formacion con la empresa Eurocardio y disefio de

los grupos de PAS y PDI.

EPS, EU de Disefio: investigacion de accidente de personal de la UDC con y sin baja,

propuesta de acciones correctoras y revision, de ser el caso.

Dentro de las actuaciones llevadas a cabo en materia de formacion en el campus de Ferrol
e el tema de prevencion, en Octubre do 2018 se impartid un taller informativo sobre
“Soporte Vital basico y DEA”, tal y como se puede ver en la pagina del SPRL

(https://www.udc.es/gl/prl/informacion formacion/) y se presenta en el siguiente cartel.

De este taller se presenta la informacion extendida y los documentos graficos en el Anexo

7 (Apartado 7.5)
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“Unha cadea é tan forte como o
seu elo mais débil, e a vida
despois de todo é unha cadea.”

William James

Foérmate en Soporte
Vital Basico e uso do
desfibrilador e asi
endureceras a cadeal!!

O CARDIO

UDCSaudable ”

B vanenerciats

OBRADOIRO INFORMATIVO
"SOPORTE VITAL BASICO E DEA"

Dentro da programacion Outubro UDC
Saudable 2018, o Servizo de Prevencidn de
Riscos Laborais convida a comunidade
universitaria a asistir a un obradoiro
informativo e practico no uso de desfibriladores
externos foéra do ambito sanitario, a secuencia
de actuacion e a técnica de RCP basicas.

Data: 24 de outubro de 2018
10:30ha11:30h

Facultade de Enfermaria e Podoloxia
Campus de Ferrol

+ ;l'::'v ZQL(:';;”\"?:EI‘CIO'\ oce
Xerencia
” === UNIVERSIDADE DA CORURA
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Anexo 4.6

TFG, TFM RELACIONADOS CON TEMAS DE SEGURIDADE LABORAL E

PREVENCION DE RISCOS LABORAIS

Na Facultade de Ciencias do Traballo presentaronse distintos TFG e TFM relacionados

con temas de seguridade laboral e prevencién de riscos laborarais no curso 2017-2018.

1.1. GRADO EN RELACIONS LABORAIS E RECURSOS HUMANOS:

Titulo Autor/a
O amianto: a problematica na comarca de Ferrol |Rodriguez Comba, Ana
Isabel

1.2. MASTER EN PREVENCION DE RISCOS LABORAIS E RISCOS COMUNS:

Titulo

Autor/a

Avaliacion de riscos no proxecto e na
execucion da ruta de sendeirismo PR-G233

Aradas Marinas, Javier

Plan de autoproteccion do hotel 'O Burato'

Bodelo Veiras, Maria

Xestion de risco nunha empresa de fabricacion
de pezas de poliespan

Campos Salazar, Celianova

O estrés laboral nos profesionais da
enfermeria: factores de risco e estratexias de
afrontamento

Clemente Loureiro, Sergio

Risco de incendio. Proposta de melloras no
Teatro Jofre de Ferrol

Codesal Sanchez, José
Ramoén

As infraccions en materia preventiva e o seu
procedemento sancionador

Colon Leira, Cristobal

Plan de autoproteccion Festival Treme a Terra

Curbeira Martinez, Manuel
Aardon

Muller e o acoso psicoldxico no entorno laboral

Fernandez Rodriguez,
Nerea

Avaliacién de riscos da industrial naval-AFB

Ferreiro Barro, Ana

Estudo da sinistralidade do sector da pesca e

Fortes Lopes, Andrés
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da acuicultura en Galicia

Plan de traballo para retirada de placas de
fibrocemento en cuberta do edificio da
Facultade de Ciencias do Traballo

Fraga Pensado, Patricia

Intervencion psicoldxica en accidentes,
emerxencias, desastres e catastrofes

Fraga Puentes, Noemi

Avaliacion de riscos nunha oficina

Gonzalez Llorente, José
Antonio

Plan de autoproteccion para un polideportivo

Jove Rodriguez, Alba

Estudo de prevencion de riscos laborais nunha
oficina técnica

Lage Paz, Alvaro

Anadlise e medidas preventivas para evitar
riscos psicosociais nunha axencia de viaxes

Lago Aneiros, David

Revision ambiental dun hospital e adecuacion
do seu sistema de xestion ambiental 4 norma
ISO 14001. Procedemento recomendado

Lopez Diaz, Angel

Estudo de seguridade e satide dunha
edificacion existente para rehabilitacion en
aloxamento hoteleiro

Louro Caamano, Gustavo

Analise e avaliacion de riscos nunha oficina

Martinez Montero, Monica

O comportamento antisocial como risco
psicosocial na escola: proposta de protocolo
para un CEIP

Meizoso Vazquez, Icia

Protocolos de seguridade en edificios
administrativos

Mojon Barcia, Sergio

Prevencion de riscos psicosociais no sector
financeiro

Mosquera Vazquez, José
Luis

Estudo de seguridade e satde na reforma do
sistema de extraccion de cinzas

Riego Rodriguez, Eduardo

Evaluacion higiénica especifica por agentes
quimicos en el proceso de etiquetado en la
industria cervecera

Romero Pena, Nuria

Riscos de exposicion a nanoparticulas no
laboratorio de Quimica Fisica

Sabin Lopez, Alejandra

Influencia das quendas de traballo na
satisfaccion laboral e a aparicion da sindrome
do queimado no persoal de enfermeria de
Ferrol

Salazar Reina, Gloria
Andrea

Plan emerxencias para transporte de
mercadorias perigosas por estrada en Ferrol

Tato Alvarez, Manoel

Analise e avaliacion de riscos no uso de
televisidns e monitores

Vidal Rodriguez, Judit
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Se convoco el I PREMIO UDC SUSTENTABILIDADE A TRABALLOS FIN DE GRAO E
MESTRADO 2018. El segundo premio lo obtuvo Maria Fandifio Sanchez del Grado en
Ingenieria Electrénica Industrial y Automatica de la Escuela Universitaria Politécnica del
Campus de Ferrol como se puede ver en el siguiente adjunto.
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RESOLUCION DE ADXUDICACION DO | PREMIO UDC SUSTENTABILIDADE A
TRABALLOS FIN DE GRAO E MESTRADO 2018

A proposta da comisién de avaliacion, publicase a resolucidn definitiva de adxudicacion do |
PREMIO UDC SUSTENTABILIDADE A TRABALLOS FIN DE GRAO E MESTRADO 2018 da
Universidade da Corufia (convocatoria publicada no Taboleiro Electrénico Oficial (TEO) da
Universidade da Corufia 0 24.09.2018).

Modalidade traballos fin de grao (TFG)

I Premio:

Nome: Pablo Marcos Pacheco

Titulo: Aprendizaje y Servicio para proteger el Medio Ambiente: Plasticos y microplasticos
Grao/Centro: Grao en Quimica / Facultade de Ciencias

Area: Ciencias

Titoras: Alatzne Carlosena Zubieta e Maria del Carmen Prieto Blanco

Il Premio:

Nome: Maria Fandiifo Sanchez

Titulo: Estudio de viabilidad técnico-econdmica para Sistema de trigeneracion a partir de
Biogas en explotacidon Ganadera.

Grao/Centro: Grao en Enxefiaria Electrdnica Industrial e Automatica / Escola Universitaria
Politécnica

Area: Enxefiaria e Arquitectura

Titorxs: Maria Sonia Bouza Fernandez e Antonio Couce Casanova

Accésits:

Nome: Eva Paola Bermudez Porras

Titulo: Consumamos valores. Proxecto educativo sobre consumo responsable e cultura da
sustentabilidade. Dende e para unha UDC libre e ecoldxica.

Grao/Centro: Grao en Educacion Social / Facultade de Ciencias da Educacion

Area: Ciencias sociais e xuridicas

Titora: Araceli Serantes Pazos

Nome: Daniel Alejandro Franco Garcia

Titulo: Anadlisis de una construccidon con bambu y adobe. Propuesta para la construccion de una
escuela en Quibdd (Chocd, Colombia)

Grao/Centro: Grao en Arquitectura Técnica / EUAT

Area: Enxefiaria e Arquitectura

Titor: Santiago Lépez Pifieiro
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Modalidade traballos fin de mestrado (TFM)

I Premio:

Nome: Lucia Ufia Canteli

Titulo: De la vivienda tradicional a la Passive House. Unidades residenciales en San Vicente de
Elvina

Mestrado/Centro: Mestrado en arquitectura / ETSA

Area: Enxefiaria e Arquitectura

Titores: Jorge Aragdn Fitera, Jorge Vicente Meijide Tomas

Il Premio:

Nome: Alba Martinez Muifio

Titulo: Synthesis and study of new materials with barocaloric properties

Mestrado/Centro: Double master in complex materials: thermal analysis and rheology and
physiscs of soft matter /CICA

Area: Ciencias

Titores: Socorro Castro Garcia (UDC, CICA), Jorge José Lopez Beceiro (UDC, EPS), Alain Ponton
(UPD 7, CNRS)

Accésits:

Nome: Alberto Carril Vidal

Titulo: Estudo da contaminacion aérea no porto da Corufia no 2017
Mestrado/Centro: Mestrado en Enxefiaria Marifia / ETS Ndutica e Maquinas
Area: Enxefiaria e Arquitectura

Titor: Angel Martin Costa Rial

Nome: Oscar Blanco Novoa

Titulo: Sistema domético de eficiencia energética en el hogar con interfaz de realidad
aumentada

Mestrado/Centro: Mestrado Universitario en Enxefieria Informatica / FIC

Area: Enxefiaria e Arquitectura

Titores: Tiago M. Fernandez Caramés e Paula Fraga Lamas

Esta resolucién esgota a via administrativa e contra ela poderase interpofier recurso
contencioso-administrativo perante o xulgado contencioso administrativo da Corufia no prazo
de dous meses a contar desde o dia seguinte a sua publicacién de conformidade cos artigos 46
e 8.2 a) da Lei de Xurisdicién Contencioso Administrativa, aprobada por Lei 29/1998 do 13 de
xullo. Non obstante as persoas interesadas poderan interpofier recurso potestativo de
reposicion no prazo dun mes, segundo establece os artigos 123 e 124 da Lei 39/2015 do 1 de
outubro do Procedemento Administrativo Comun das Administracidns Publicas.

O vicerreitor de Economia, Infraestruturas e Sustentabilidade

Domingo Calvo Dopico



Anexo 4.7

Se presentaron 3 resumenes al symposium internacional “ACCELERATING THE
IMPLEMENTATION OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN CAMPUS ACTIVITIES
AND PROGRAMMES” que se celebrara en A Coruna del 2 al 3 de Diciembre de 2019. Por
medio de la asistencia a este simposium y de los articulos que se publicaran se pretende
dar visibilidad al proyecto desarrollado en el Campus de Ferrol para la obtencion de la
bandera verde.

f
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ACCELERATING THE IMPLEMENTATION
OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN
CAMPUS ACTIVITIES AND PROGRAMMES
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Smart Campus Project: Bringing teaching and research closer to energy management.

Sonia Zaragoza Fernandez, Rosa Rios Prado, Armando Yafiez Casal, Sonia Bouza Fernandez, Vicente Diaz Casas
Escola Politécnica Superior

University of a Corufia

Rua Mendizabal s/n, Campus de Esteiro, Ferrol

e.mail: sonia.zaragozal@udc.es

Abstract
The Smart Campus project is part of Ferrol's Green Campus, whose main areas are energy efficiency and water
management. Thus, the present project integrates, for the first time, teaching and researching on these fields through a
cloud platform that manages a database fed by signals generated by a network of automata, sensors and analyzers, that
will be placed in each of the buildings of the Campus of the University of A Corufia in Ferrol.

The aforementioned platform will allow the maintenance service of the UDC adjusting the energy facilities to ensure
thermal comfort avoiding unnecessary expenditure, managing consumption according to the calendar of operation of
each building of the campus, avoiding waste. The platform will also be accessed by teachers from different areas and
thus, a single online facility with different user profiles could be used for research projects and specific teaching in more
than twenty degrees in the fields of engineering, health or documentation, among others.

The economic investment of this project has a return period of 3 years and the reduction of consumption is estimated at
40%, with the greatest benefits of its implementation in the fields of education and research on sustainability, energy
efficiency and the environment.

Using the photovoice methodology to explore the impact on the student community after including transversal
content on environmental sustainability in a university subject

Carmen Coronado (BPharm, PhD)

'carla Freijomil-Vazquez (BSN, MSc, Ph(C))
'Sara Fernandez_Basanta (BSN, MSc, PhD(C))
’Elena Andina-Diaz (BSN, PhD)

'Maria-Jests Movilla-Fernandez (BSN, PhD)

! - Research Group GRINCAR

Faculty of Nursing and Podiatry

Universidade da Corufia

15471 Ferrol, Spain

2 - Research Group SALBIS

Faculty of Health Sciences

University of Ledn

24071 Leodn, Spain

Research Group Nursing and Culture of Care (EYCC)
Faculty of Health Sciences

University of Alicante

03690 San Vicente del Raspeig, Alicante, Spain

E-mail: carmen.coronado@udc.es
Abstract

The subject "Microbiology and Parasitology"” is taken the first academic year by the students of Podiatry Degree at
University of A Corufia. Environmental Microbiology contents related to the microbial contamination of natural and
artificial recreational waters, as sources of infection for the foot, are important for the future podiatrist. A guided visit to
the sewage treatment plant of A Corufia was included in the teaching activities of this subject. The teaching objectives
were to reinforce contents through observation and to introduce in a transversal manner citizen awareness on
sustainability and responsible water use. This paper presents the results of the use of different steps of photovoice as a
qualitative participation action methodology that encourages the participation of the student community through
photography and facilitates critical reflection on a concrete reality, with the ultimate goal of becoming collectively aware.
This research has explored the impact on the university student community of the “in situ” observation of environmental
sustainability actions for the recovery of industrial and community wastewater developed by the municipal company of
the city.
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Towards a sustainable campus: Working together to get the Green Campus flag on the UDC peripheral Campus
of Ferrol

Ana Ares-Pernas, Carmen Coronado Carvajal, Alfonso Gomis Rodriguez, Maria Isabel Fernandez Ibafiez, Vicente Diaz
Casas, Maria Sonia Zaragoza Fernandez, Maria Sonia Bouza Fernandez, Manuela del Pilar Santos Pita, Antonio
Domigo Garcia Allut, Maria Pilar Comesafia Pérez, Maria JesUs Cainzos Lopez, Belén Feal Cabezon, Araceli Torres
Mifio

Vicerrectorado del Campus de Ferrol y Responsabilidad Social, Universidade da Corufia, Campus de Ferrol, 15471
Ferrol, Spain

E-mail: aares@udc.es

Abstract

In the last years, the University of A Corufia (UDC) has made a great effort to get and maintain the green flag in some of
its faculties. Following this idea, different colleges of Ferrol Campus have been working in the last year to obtain the
second green flag on a Galician University Campus. This is even more valuable because this campus is a peripheral
campus with the corresponding problems regarding to communication and transport. This paper presents the main
actions carried out in six different faculties and common areas such as cultural and research centers and administrative
buildings that belong to this campus. An ambient Campus commission was created with the aim of evaluate the main
factors that affect the environmental footprint, discuss sustainability initiatives and develop a guide of action. In this
guide, different goals related with sustainable transport options, energy, water conservation and waste reduction were
set. The different actions included different areas like education, circular economy, healthy life, etc and involved the
agents who participate in the daily life of the campus: academic staff, students and service-administration staff.
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Anexo 4.8

De las acciones propuestas en el Plan de acciéon quedan pendientes por estar en fase de
desarrollo:
- Instalacion de un compostero en el Campus.
- Informe con porcentaje de efectividad de la recogida selectiva de residuos de cada
centro.
- Uso de papel reciclado en todas las fotocopiadoras. Buscar nuevos proveedores

para la utilizaciéon de papel reciclado sin riesgo de averia en las fotocopiadoras.
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