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Creacion dun taboleiro de anuncios virtual con informacién ambiental

Ademais de manter en cada centro un taboleiro fisico, intentouse darlle un pulo ao espazo do
Green Campus Ferrol dentro da paxina web do Campus Industrial
(https://www.udc.es/es/campusindustrial/green-campus-ferrol/).

Deste xeito non so se recolle a documentacion administrativa e a informacion basica acerca
do programa Green Campus sendn que se introduciron apartados destinados a:

1. Recoller as suxestions ou ideas que poida achegar a comunidade universitaria para a
mellora ambiental
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2. Destacar os principais eixos de accion, recollendo para cada un deles a informacion
basica para a concenciacion ambiental


https://www.udc.es/es/campusindustrial/green-campus-ferrol/
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3. Establecer enlace coas publicacions en redes sociais do Campus Industrial, onde se
recollen as relativas ao Green Campus Ferrol.
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Creouse un codigo QR que direcciona & paxina web do Green Campus Ferrol, e esti
publicado en todos os centros.

Enquisas

No 2020, 2021 e 2022 solicitouse a través das listas de estudantado e persoal da UDC
a realizacion voluntaria da enquisa de mobilidade (desprazamentos relacionados coa
actividade universitaria) a través da calculadora OMA-Emapic da UDC.
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|pas] Calculadora da pegada ecoléxica por mobilidade na UDC

pas-request®iistas.udc.es <pas-request@listas.udces>

en nombre de

Oficina de Medio Ambiente <oma@udces>

Ve I7ONGT 11

Pare pdiidistas vdces <pd@iistas odc es> pas@listas udec o5
<pas@listas.udc.es>;sumnos.udc@istas.udces

<alumnos udofistas udc.es>;alumnado. distas udces
<alumnado doutcramentofistas udc es> peclistas udces <pec@listasudces>

O Impacto ambiental dos nosos desprazamentos & universidade

Estimado/a amigo/amiga,

Precisamos cuantificar os desprazamentos da comunidade universitaria para acudir a0
centro de traballovestudo, e calcular a pegada ecoldixica (emisidns de didxido de
carbono) derivada. Os estudos previos indicaron que a mobilidade contribuia con case
0 50% da pegada ecoléxica total da UDC, K dicir, as emisions de CO2 que causa
superan s derivadas do consumo de enerxia en toda a UDC,

Coflecermos a nosa pegada ecoldxica é o primeiro paso para adoptar medidas para
reducila. Hoxe € unha exixencia dos programas de sustentabilidade ¢ dos sistemas de
avaliscién como os da CRUE ou de GreenMetric, £ tamén un obxectivo importanie nos
programas Green Campus da nosa Universidade, E por iso que che pedimos a ta
participacion, A campafia xeral de toma de datos permanecerd aberta até o vindeiro 15
de maio. Podes participar na seguinte ligazdn:

https://emapic.es/custom/mobilidade-desprazamentos-udc

A Calculadora da mobilidade da UDC foi confeccionada pola Oficina de Medio
Ambiente (OMA - UDC), coa colaborecion do o Grupo de investigacidon

FERROTRANS da UDC e do Laboratorio de enxefiaria cartogrifica (CatoLab - UDC), e
est aloxada no servizo Emapic deste Gltimo.

Ao remate, Emapic permite xeolocalizar ¢ visualizar nun mapa os habitos de
desprazamentos de comunidade universitaria. Ofrecerache baixar o teu informe,
mentres os datos de mobilidade fican rexistrados, de forma totalmente andnima, para
poder estimar a pegada de carbono global da mobilidade na UDC.

A s0a realizacion estimase en 5-10 minutos, sc ben vai depender da complexidade ¢
diversidade dos teus desprazamentos.

Moitas grazas, agardando avanzarmos na sustentabilidade dos nosos desprazamentos!
OMA-UDC

NOTA IMPORTANTE:
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Foi en 2022 cando a enquisa tivo unha participacion salientable cun total de 625
entradas na semana do 4 ao 9 de abril de 2022. Os resultados poden verse na seguinte
ligazén: https://lemapic.es/custom/mobilidade-desprazamentos-udc/results

A modo de resumo facemos fincapé nos aspectos mais salientables recollidos no
informe elaborado pola Oficina de Medio Ambiente da UDC:

Viaxes e distancias por tipos de desprazamento na UDC

A tdboa 7 permitenos analizar a distribuciébn do nimero de viaxes, da distancia por
viaxe e da distancia total percorrida por cada un dos colectivos universitarios.
Globalmente, o PDI realiza un nimero de viaxes lixeiramente superior ao do
estudantado, con 218 e 191 accesos anuais aos centros, respectivamente. Mentres,
con 299 e 276 accesos anuais, PAS e PEC superan a media da UDC nun 50% e 40%,
respectivamente. Este maior nUmero de viaxes ao ano por parte do PAS poderia



https://emapic.es/custom/mobilidade-desprazamentos-udc/results

explicarse por unha maior presenza do traballo presencial neste colectivo, e explica en
parte a sia maior pegada ecolOxica per capita. A ratio emisiéns/n® de viaxes resulta
similar para PAS e PDI, con valores de 6,1 e 6,2 kg CO2/viaxe, respectivamente,
mentres cae a 5,2 para o estudantado e 4,8 para PEC.

O estudo diferenciou tres tipos de desprazamentos: desprazamentos ordinarios desde
a vivenda ao centro de estudo ou traballo (Tipo 1), desprazamentos entre o domicilio
familiar e a residencia habitual durante o curso (Tipo 2, s6 persoas desprazadas) e,
finalmente, as viaxes non ordinarias doutro tipo vinculadas a actividade na UDC (Tipo
3: reunions, estadias, xornadas, congresos...)

Taboa 7. Nimero de viaxes, distancia percorrida e emisiéns per cépita segundo o colectivo
universitario,

_Estudantado  PECeoutras  PAS  PDI  Total UDC
Viaxes por persoa ao ano (n?) 191 276 299 218 198
Tipo 1 174 272 291 212 179
Tipo 2 11 2 2 2 10
Tipo 3 12 2 6 4 11
Distancia por viaxe (IDA, km) 16,9 15,0 15,1 15,4 16,6
Tipo 1 10,6 14,6 14,7 149 11,2
Tipo 2 110 841 1244 65,4 106,7
Tipo 3 32,5 3,7 10,3 17,3 30,0
Distancia percorrida (km /persoa-ano) 6.432 8.281 9.036 6.714 6.588
Tipo 1 3.685 7.931 8.450 6.325 4.144
Tipo 2 2.363 336 463 236 2.084
Tipo 3 385 13 123 153 351

Nota: a PE per capita (kg CO, /persoa-ano) por tif)c;s de desprazan{é}mto dase na Taboa 4.
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Grafica que mostra os resultados da participacién no Campus de Ferrol



Taboa 8. Distanclas medias percorridas en cada viaxe polos diferentes colectivos @ modos.

Modo - Km [ viaxe Estudantado PEC e putras PAS POI
A pé 12 0.8 2,2 14

Biccleta 2,8 a7 50 46
Biciclets / patinete eléctricos nd nd nd 59
Tren 100,7 b1,5 1337 96,5
Barco 0,0 0.0 0.0 60,0
Autobuls 139 3,6 93 14,8
Coche de combustion & 194 18,2 143 15,6
Coche de comb. compartido 255 3,5 24,2 9,6
Coche eléctrico sd 26,3 00 115 10,0
Coche eléctrico compartido 61.8 40 26,2 0,0
Motocicleta 6,0 80 34 53

Avion 19488 nd nd nd

TOTAL 16,9 15,0 151 15,4

**nd: non se rexistraron entradas para este modo nos colectivos indicados.

Taboa 12, Nimero de respondentes por colective nas diferentes dreas xeogrificas dos campus,

_Estudantado  PECeoutras  PAS ~ PDI Total
A Zapateira 64 3 16 31 114
Bastiagueiro 9 3 2 5 19
Elvifia 156 19 68 77 320
Esteiro a1 2 16 22 81
Oza 25 Q 7 2 34
Reitoria 0 4] 23 0 23
Riazor 12 2 2 10 26
Serantes 2 0 3 @3 @&
Total - 309 29 137 - 150 625

Taboal3, Emisiéns per capita por zonas do campus (kg CO,/persoa ano)

Estudantado  PEC e outras PAS PDI Total
A Zapateira 824 1316 1.322 892 856
Bastiagueiro 1.046 1316 594 509 1.009
Elvina 877 1316 1.567 1.037 923
Esteiro 1,519 1316 2.564 2.676 1.670
Oza 1.064 1316 501 889 1.040
Reitoria 0 1316 2.282 0 2.262
Riazor 981 1316 4.361 2.453 1.164
Serantes  249% 1316 5078 2464 2538
Total 986 1316 1.830 1.351 ) 1.065

£n negrifa, valores que se poden considerar con maior precision

As emisidns per cpita medias por zonas dos campus moéstranse na Taboa 13. Estes
datos indican unha PE con datos moi elevados no Campus de Esteiro (e polo tanto
todo o campus de Ferrol, dado que Esteiro acumula o 88,4 da comunidade deste
campus), con 1.670 kg CO, /persoa ano, claramente datos superiores & media. Neste
sentido, o valor de Serantes carece de significado.

A COVID reduciu os desprazamentos totais mas aumentou o uso do vehiculo
privado

O estudo tamén indagou sobre o impacto da COVID nas practicas da mobilidade. Os
colectivos PEC e PDI declararon nunha elevada porcentaxe (44,8 e 47,3%,
respectivamente) que tras a COVID realizan menos desprazamentos que antes. Estas
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porcentaxes caen ao 24% e 3% para o estudantado e o PAS, respectivamente. A
porcentaxe de persoas que declaran realizar mais desprazamentos foi reducida en
todos os colectivos. Pero a COVID tamén mudou os habitos dos desprazamentos, a
favor do vehiculo particular. Asi, 0 19% do estudantado, 0 14% do PDI e 0 7% do PAS
afirmaron empregar mais o vehiculo privado.

Actividades de sensibilizacion ambiental

Son multiples as actividades de sensibilizacion ambiental que se fixeron nos ultimos
tres anos.

Todas elas son recollidas nas diferentes eixos de accion mais nesta seccion
intentaremos recoller as imaxes correspondentes da sUa publicacion nas redes sociais.
Dende aqui damos as gracias a Yolanda Fernandez Fernandez, sin a cal non houbese
sido posible esa publicacion que hoxe en dia é imprescindible para que as novas
cheguen & comunidade universitaria.
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Marzo Ambiental 2020. Sensibilizacion para a reduccion de consumo de materiais pldsticos. Escola
Universitaria de Deseio Ambiental
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Marzo Ambiental 2020. Estado de Emerxencia Climdtica: Manual de Supervivencia. Facultade de CC. do
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Abril 2020

Propostas saudables de exercicio fisico
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COMPRA PARA UNHA DESPENSA SAUDABLE
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Programa Outubro Saudable 2020 na Escola de Desefo Industrial
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Outubro 2020

Asesoramento d comunidade universitaria sobre o risco das drogas (presencial 1 dia a
semana) no Centro Cultural Universitario de Ferrol
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Outubro Saudable 2020. Almozo saudable virtual. Escola de Deseino Industrial
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Outubro Saudable 2020. Practicas saudables nas empresas galegas. Escola de Desefo
Industrial
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Outubro Saudable 2020. Camifiada con aperitivo saudable. Facultade de Enfermaria e
Podoloxia
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Novembro 2020

Asesoramento d comunidade universitaria Asociacion Espafiola contra o Cancro (presencial 1

dia d semana) no Centro Cultural Universitario de Ferrol
PUNTO
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Campus Unuversitanio de Ferrol - Esteire
DE ASESORAMENTO
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ESPANOLA CONTRA O Asociacion Espafiola Contra o Cancro no Campus de Ferrol
CANCRO Esperamoste!
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Asesoramento médico e psicoléxico a comunidade universitaria (presencial 1 dia a semana)
no Centro Cultural Universitario de Ferrol
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Campu niversitano de Ferro Estevro
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Decembro 2020

Doazdn de sangue no Campus
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Convocatoria OMA de Premios UDC Sustentabilidade para TFG e TFM
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Concurso de videos: “Adicciones: Tu punto de mira”
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Universidade da Corufia
‘ _ciferrol #ComunidadeUDC 10 Concurso de Videos
*Adicciones Tu punto de mirs®

. Prevencion de drogas ou calquéera outra conduta aditiva
2 Video inédito de 2 minutos de duracion w YouTube
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Punto informativo prevencion consumo de substancias aditivas. Facultade de Humanidades e
Documentacion
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Sinalizacion de colectores de residuos nos centros
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Campaia de recollida de alimentos. Centro Cultural Universitario
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Xaneiro 2021

Campana Asociacion Espafiola contra o Cancro (Deixar de fumar)
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Programa AFRONTEMOS. Atencion psicoloxica gratuita para toda a comunidade
universitaria. Unidade de Investigacion e Intervencion Familiar (UDC). Campus de Ferrol
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FERB1

Para consultar informacion y
recursos sobre el COVID-19, visita el b

Febreiro 2021

Asesoramento médico e psicoloxico a comunidade universitaria (modalidade en lina)

NOTA INFORMATIVA ’ ciferrol + Sigulendo
En cumplimients de las  directrices Campus Universitario de Ferrol - Esteiro
establecidas por Ja Xunta de Galicia en
relacién a las medidas de peavencidn
espacihcas como comecuencia de la g . . X
evoluoida de la Wivacidon epidemiokgica ’ _ciferrol #ComunidadeUDC O punto de informacion +
derivada del COVID-1? en la Comunidad
Ome Gal | c | ¢ 2

Avtdnoma de = Galicio, I  coaeis e Trastornos Asociados (Fundacion Ingada) traslada as suas
realizadas por la Fundacidn INGADA, en
colaboracién con la Universdad de A

asesoramento meédico e psicoldxico do Instituto Galego do TDAH

consultas a modalidade en lina adaptandose ao novo protocolo

Corufia en los Campus de Ferrol y A Corufia, de prevencion da COVID-19. Solicita a téa cita!
w realizoran de forma online con cita Sne Pas o Py

225213 0@ cion e
A, icitade Ja . 722 521 381 [&] info@fundacioningada.net

infosfundacioningada net @udc_oficial @fundacioningada @udc.saudable @eps_udc

@ddaepsferrol @eupferrol @delegacioneup @beupferrol
. .
@bibliopatin_udc @facultadehyd @enfermeria.podologia.udc

s @metgala_gxim @ffd.gxim @lamodaeshistoria
e e . @ferrol fashion premier @laboratoriodeplasticos
& wo
% QY W
UOCSaudable G wwwssmomn 00000
12 Me gusta

Para consultar
_ informacion y recursos
L) sobre el COVID-19, visita 2.5 — = ———



uocb
GREEN
CAMPUS

FERROL

PARTICIPACION E SENSIBILIZACION

Punto de asesoramento Alcer (modalidade en lifia)

®

- = ma— ‘ _ciferrol * Siguiendo

o

Campus Unwversitano de Ferrol - Esteiro

- Seeate o

e s )t 0

¥

Mrwm b e
-—
LT
b - —

L

‘ _ciferrol #ComunidadeUDC Punto de Asesoramento EN LINA
Alcer Coruna
«” Fomento de habitos de vida saudable + doazon de organos
« Informacidn sobre a enfermidade renal
Segundo luns lectivo de cada mes (© De 10:00 a 14:00 horas
& 676 801 473 [ alcercorunatsferrol@gmall.com
@udc_oficial @udc.saudable @alcercoruna @eps_udc

X AT R T DT @ddaepsferrol @eupferrol @delegacioneup @beupferrol
. et @laboratoriodeplasticos @cafeteriacampusferrol @facultadehyd
. e m tasm — X .
S —— @enfermeria.podologia.udc @aeferroiterra @ferrolcultura

———
| e et e e e -
o D—— - ——— - ——

o

Para consultar
informacion y recursos
sobre el COVID-19, visita

Loita contra o cancro.

Documentacion

@metgala_gxim @ffd.qxim @ferrol360 @radiovozferrol

S i QY W

7 Me gusta

lluminacion da fachada da Facultade de Humanidades e

_ciferrol *+ Siguiendo

Facultade de Humansdades e Documentacion, UDC

ciferrol #AcuerdoContraelCancer A Universidade da Corufa
sumase 4 loita contra o cancro. Ao anoitecer, simbolicamente
lluminaremos a fachada da Facultade de Humanidades e
Documentacion no #CampusFerrol. Somos #ComunidadelUDr
@®udc_oficial @udcsaudable @aecc_es Paeccacoruna @eps
@ddaepsferrol @eupferrol @beupferrol @delegacioneup
@enfermeria podologia.ude @facultadehyd
@laboratonodeplasticos @oficina_medio_ambiente_udc

Ver traduccion
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Marzo Ambiental 2021. Programa actividades Campus de Ferrol

MARZO

AMBIENTAL

_ciferrol + Siguiendo
Campus Universitano de Fermol - Esteiro

_ciferrol #*ComunidadeUDC A Oficina de Medio Ambiente da
UDC presenta o ciclo Marzo Ambiental 2021, Consulta a listaxe
de actividades programadas no #CampusFerrol [

www udc es/sociedade/medio_ambiente_curso

@udc_oficial @oficina_medio_ambiente_udc @eps_udc
@ddaepsferrol @eupferrol @beupferrol @delegacioneup
Sfacultadehyd @enfermeria.podologia.udc @bibliopatin_udc
©Sudc saudable

77 somn Ver traduccion

QY W

Para consultar 8 Me gusta
informacién y recursos ERRERO 24, 2021
() sobre el COVID-19, visita >

Marzo 2021

Marzo Ambiental 2021. Palestra “O rexurdir dos pldsticos durante a COVID-19: Héroes ou
Vilans?. Escola de Desefio Industrial

_ciferrol + Siguiendo
Eudi Ferrol

WERLOWEY

3 DE MARZO

_ciferrol #ComunidadeUDC Ainda estas a tempo de inscribirte na
primeira actividade do ciclo Marzo Ambiental 2021 que organiza
a Oficina de Medio Ambiente da UDC non#CampusFerrol.

O REXURDIR DOS

PLASTICOS DURANTE J inscribete via QR
A COVID-19: / Mércores 3/MARZO (© As 16:00 horas
> Escola Universitana de Desefio Industrial (EUDI)
ou R 881 01 5626 [Z] omaz@udc.gal

Budc_oficial @oficina_medio_ambiente_udc
@laboratoriodeplasticos @cafeteriacampusferrol @eps_udc
Sddaepsferrol @eupferrol @delegacioneup @beupferrol
(dbibliopatin_udc @ferrol_fashion_premier @aeferrolterra

Qv W
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Para consultar informacion y MAR? ‘

(D recursos sobre el COVID-19, visitael )
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Marzo Ambiental 2021. Palestra “A credibilidade e a sustentabilidade como ferramenta de
diferenciacion” Escola Universitaria de Desefo Industrial

_ c rv.'crrlj ' S'gu'ﬂ‘do

119910900 6 ciferrol sdell ferencia Marzo A
y Of y de Me Aml 1 y UD A cred
rent {acie ferramse o difere

CREDIBILIDADE ki
SUSTENTABILIDADE ) me MARZO (O As 1: a
’.,..‘ ersitaria de Dese
- () .
. . 5 Me gusta
@G ¥

Marzo Ambiental 2021. Palestra "A credibilidade e a sustentabilidade como ferramenta de
diferenciacion". Casa Grande de Xanceda. E.U. Deseio Industrial (Via Teams)

G ciferrol « Siguiendo

ey
“ Casa Grande de Xancoda

12 Me gusta




Sensibilizacion sobre o ecofeminismo. OCV Ferrol

‘ ciferrol = Siguiendo

sCampusFerro

[T Martes 16/MARZ(

Qv

15 Me gusta

Abril 2021

Xogo “Saludico infodrogas”

c ciferrol + Siguiendo
UDC Saudable

Aproximadaments
v

as 100 pnmeiras |
<awi wo 0¢ bude oficial @+

CHEE FERGL s — > Qv
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Doazon de sangue no Campus de Ferrol

ciferrol + Siguiendo

QY

15 Me gusta

Prevencion consumo de drogas. Relatorio na Facultade de Enfermaria e Podoloxia

ciferrol + Siguiendo
Facultadie de tnfermara o f olona ¥ Moe da 1]

: R y ‘ ciferrol #ComunidadeUDC Conferencias UDC Saudable 2021
= "Xestion do pracer ¢ do nsco: novo enfoque metod XICO na
@ - . prevencion o onsumo de droaa Rebeca Grafa, educadora

12 e abol 2021 s 1930 haran aclal en Asfedro Ferr

D.vv’v.? ABRIL Or'\ 1930 horas
ABFRDRO B Siguea en TEAMS https//bit.ly/3518msk

Neboon Grana Terralbe, Educadors Social

Mg

Facultade de Enfermarnia e Podoloxia #Camp

idc_ohical @enfermena podoiogia.ug anfermernaenaccion

HE venfermenaterrol

vdelegacioneup Gfacultadehyd aeteriacampu

Viaboratonodeplast )Y DIbhopat) i

ABFERMO (50l dapde saitis sovms de n
semnirrnaliliachal posdamebil o donds o
seva i grecenian

12 Me gusta
Kawtron do pracwr ¢ raco: Novo enfoque metodoldxico

na prevencidn do consumo de drogas.
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Relatorio “A abordaxe da sexualidade na intervencion integral das patoloxias crénicas.
Facultade de Enfermaria e Podoloxia

29 de abivd JOT) e V000 s an

Alfredde Babiwe bde Paves traballaders secial ¢ sesiloge

ALCER

& Asschasinn gads & Ladie Cauins as
L L I S
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St bt hnie e A ate tbmar o Bee beme
bbb
be boer cmeevm cmas wete b e .
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e ey 4 b

bctade wa o ' ol

Qv

11 Me gusta

ciferrol = Siguiendo

Facultade de Enfermana € Podolowa, Universidade da Coruda

ciferrol #ComunidadeUDC Conferencias UDC Saudable 2021

- “A abordaxe da sexualidade na intervencion integral das
Alfredo Sabondo Perez. traballador social e
sexologo en Alcer Corufa

D Mércores 30/ABRIL O As 1600 horas

B Siguea en TEAMS https.//bitly/3njJdb8

' Facultade de Enfermaria e Podoloxia #CampusFerrol

PAtoioxias Cronicas

@udc_oficial @enfermeria.podologia.ude @enfermeriaenaccion
@udcsaudable @eps_udc @ddaepsferrol @eupferro
@beupferrol @laboratoriodeplasticos @bibliopatin_udc

@cafeteriacampusferrol @aeferrolterra @ferrolcultura

‘ _ciferrol + Siguiendo

‘ ciferrol #ComunidadeUDC Canto sabes sobre enemxias
renovables e consumo responsable? Participa no rosco da

Oficina de Cooperacion & Voluntanado e consigue camisetas
mochilas, libretas.. A que esperas? @ @ @ Tes atas as
13200 horas! Esperamoste!
? Centro Cultural Universitario #CampusFerrol @udc_oficial
@ocvudc @eps_udc @eupferrol @beupferrol @ddaepsferrol
@delegacioneup @facultadehyd @enfermeria.podologia.udc
@laboratoriodeplasticos @cafeteriacampusferrol

@oficina_medio_ambiente_udc @udc.saudable

Qv W
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Prevencion consumo drogas. Relatorio “Dos mitos compartidos d realidade cientifica”.
Facultade de Humanidades e Documentacion

UDCSaudable "._..

[ Ye—

A A | - A o

FACULYADE DB My ¥ D W

CHARLA

Dos mitos compartidos &
realidade clentifica

Mriarm Canmte Ml Fardnent [Dvame Tavwe & pavdogn rinn e
Aty

Dnta vwwms B0 e et i 001
L LR

Musmtas vl (Tmasat

QY

ciferrol ¥ComunldadeUDC Conferencias UDC Saudable 2021
= "Dos mitos compartidos a realidade clentifica” - Gerardo
Sablo de Asfedro Ferrol

[F) Venres 30/ABRIL (O As 11:30 horas

M Siguea en TEAMS https//bitly/3nvaIP|

' Facultade de Humanidades e Documentacion #CampusFerrol
Wude_oficial ®facultadehyd @asfedro

Wenfermeria padologlaude @udcsaudable @eps_ude
Wddaepsferrol @beupferrol delegacioneup @eupferrol
@oficina_medio_ambiente_udc

Ver traduccion

10 Me gusta

Prevencion consumo de drogas. Exposicion “Adicciones. Tu punto de mira”. E.U. de Desefo
Industrial

‘ _ciferrol « Siguiendo
Eudi Ferrol

‘ _ciferrol #ComunidadelUDC Xa podes visitar a exposicion
"Adicciones. Tu punto de mira® que financia o Ministerio de

Sanidade, Consumo e Benestar Social € na que colabora a Rede
Espanola de Universidades Promotoras de Saude (REUS)

— Tes ata o venres 14/MAIO. Esperamoste! ©® @ @

¥ Escola Universitaria de Desefio Industrial (EUDI
#CampusFerrol @udc_ofical @udc_oficial @unisaludables_

iu

oo n

ele

O]

bi

psAua': f':Z'n.xpfarr"’ @beupferrol @ddaepsferrol

legacioneup @oficina_medio_ambiente_udc
fopatn_udc

r Srarbarvicos

QY W

26 Me gusta



MAIO 2021

Proxecto Tanza. Erradicacion dos residuos na costa galega

‘ ciferrol * Siguiendo
oot * Pt

o ’ ciferrol #ComunidadeUDC A E s Universitaria de Desen

4

) ndustrial (EUDN ¢ o Laborator je Plast % manse a
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Qv
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Divulgacion ODS. OCV Ferrol

ciferrol * Siguiendo
Campus Universitano de Ferrol - Esteir

Q ciferrol #ComunidadeUDC Avia e Marcela proponenche
participar nun xogo de memaoria cos ODRS como

rotagonistas. Atréveste! Podes ganar unha taza ou unha

nochila da Oficina de Coopera n e Voluntaniado da

Wwersidade da Caoruna

U
m Mércores 26/MAIO Of:: 200 a 1400 horas
 Centro Cu

onty tural Universitario #*CampuskFerro ide_oficlal
ocvude (dude saudable aoficing qualdade ud
oficina medio ambiente ud Deps_ude idaepsferro
supferrol @beupferrol @bibliopatin_ udc @facultadehyd
enfermeria.podologiaude Wiaboratonodeplastic

Q@ v
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Xuio 2021

Programa educativo Fotovoz. Estudantes Facultade de Enfermaria e Podoloxia

‘ ciferrol + Siguiendo g

UDC Saudatvle

Educativo Fotovoz un grupo de estudantes do 2% curso do

‘ ciferrol #ComumdadeUDC No marco do Programa

rte na Facultade de

rao en Enfermaria, que se imp

Unversidade da Coruia do

" mg

gesefiaron uns caner divuigativos para

on contra 3 COVID-19

estimuiar a vacins

dubidas mas comuns. Inicativa ..- oficsf
Budc saudable Solicina_medio_ambiente
o venfermena 13 0
=enfe cion Senfermenafer udc
Pddaepsferro! @eupferrol @beupferral @bibiopatin_wdc
QY W

Visita el Centro de informacion sobre el 16 Me gusta
COVID-19 para acceder a recursos sobre >
vacunas.

Xullo 2021

Proxecto de aprendizaxe e servizo para a xestion de residuos textiles

_ciferrol * Siguiendo
.ee
Facultadie de Humandades ¢ Documentacin, UDC

‘ _ciferrol #ComunidadelUDC O Campus Industrial de Ferrol (CIF) e
Insertega Reciclaje Textil poran en marcha un proxecto conxunto

de aprendizaxe ¢ servizo para a xestion dos residuos téxtiles. A
sinatura do protocolo xeral e mais do convenio de ApS foi
impulsado pola coordinadora do Grao en Xestion Industrial da
Moda, a profesora Marta Rey Garcia. en colaboracion co CIF
Pude_oficial @facultadehyd @cointegs
Pinsertega_reciclajetextil @oficina_medio_ambiente_udc
Peps_udc Wddaepsferrol Weupferrol dhdelegacioneup
@td.gom @metgala_gxim @ferrol_fashion_premier

Slaboratoriodeplasticos @cafetenacampusferrol

Qv W
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Setembro 2021

Asesoramento d comunidade universitaria sobre o risco das drogas (presencial 1 dia a
semana) no Centro Cultural Universitario de Ferrol

ciferrol « Siguiendo

UDC Saudable

ciferrol #*ComunidadelUDC Xa esta operativo o Punto de
Informacion "Infodrogas” de Asfedro Ferrol que pramove a UDC
Saudable. Achégate

' Centro Cultural Universitanio #Campusferro

D 2" e 4 xoves de cada mes O De 12:00 a 14:00 horas

& 630 363 312 [Z] educandonolecer@®gmall com @udc_oficial
@udc saudable @asfedro @saludicoinfodrogas @cit_ude

Weps_ude @ddaepsterrol @eupferrol ddelegacioneup

W heupferrol @facultadehyd Menfermena. podologlaude

2.! 4° xovss '-t'h"llh:‘:p.\!m ||::1\'"~.-r.|:c-!ovn.\1( .wnpu-.h:;.ml : :
@oficina_igualdade_udc @oficina_medio_ambiente_ude
12:00-14:00

QY W

7 Me gusta

Outubro 2021

7 de outubro 2021. Dia das Universidades Saudables

‘ ciferrol * Siguiendo
Campus Industrial Ferrol
‘ REUPS
[7] Xoves 7/OUTUBRO ® A partires das 10:00 horas
A Dia das Universidades Saudables - UDC Saudable e

Univarsidadus Saudatsies L Nutriciona
Conéct@te
evive a tha sa

Av universidades soudubiles, mike > @udc saudable @unisaludables @enfermeria podologia.ude
7 ode Dt e 2000
[ER S———

‘ ciferrol #DiaUniSaludables Conéctate e vive a tua saude no
#CampusFerrol! + info https://bitly/3otd)jvl

A Dia Internacional da Podoloxia - Facultade de Enfermaria e
Podoloxia e Colexio Oficial de Podélogos de Galicia @udc_oficial

@colexiopodologos @eudi_ude @cit_ude @eps_ude

@ddaepsferral @eupferrol @beupferrol @facultadehyd
@cafeteriacampusterrol @laboratoriodeplasticos

QY W

11 Me gusta




Outubro Saudable 2021. Palestra “Alimentacion Saudable e Sustentable”. Escola
Universitaria de Deseio Industrial

‘ ciferrol + Sigulendo
campus Industnal Ferrol

".s"u“"ible O Q V m

16 Me gusta

Programa Outubro Saudable 2021. Escola Universitaria de Desefo Industrial

I ©
Eudi Ferrol

MIMANA T OCIO SAUBABLE | ABICCIONS

e pore srite mas lotens o tediei ws sntbacmemar
- 0n pomemisel wsvibate swe )

boipd s 11 ciferrol #OutubroSaudablelDC Botalle unha ollada ac

Pimres lonade: pets shece sam meter

b it idobus we mee bhie cee b pisiiee apeeiense programa do Outubro Saudable na Escola Universitaria de

1 OUIUBEO vt vrw siane ' Deseno Industrnial (EUDI do #CampusFerrol! Isto promete! @@

@

Queres asistir presencialmente? Reserva xa a tua praza =

hitps://bitly/3BO9UNIY

Prefires participar via Teams? Aqui tes 0 enlace =

https.//bitly/319Qmvw @udc_oficial @eudi_ude @udc saudable
.
W e At de B00 4 unisaludables laboratoriodeplasticos @cit_ud eps_udi
MR et e iddaepsterrol @eupferrol @beupferrol @facultadehyd
e conpe - A ~
B ey e eind enfermena.podologiaud icatetenacampusterrol

15 OUTIBI0 Bk b miw
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Outubro Saudable 2021. Taller de prevencion de lesién na zona lumbar. Centro Cultural

Universitario

e ciferrol *+ Siguiendo

TALLER DE PREVENCION DE LESIONES EN LA 7("("T01 #OutubroSaudable
ZONA LUMBAR Y SENSIBILIZACION MEDIANTE e o8
ElL USO DE SENSORES
~
X ia Mecanica (LIM), F
f

¢ ?;“
A A o i ‘

Martes 19 de octubre de 10h a 13130 o Q a

Saia Multiuso 2

Feran bmEadar poste e COMIaTo con w antreador de FTOEG 18 Me gusta
X pary apentars 5 no guedan plizes y Deoes setioskiag
Petes 338 3 30 COITH SRDECIAITY (365D I Ea0n

‘ ciferrol + Siguiendo
i \f _Bs
‘ ciferrol # 1 sudableUl
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ciferrol + Siguiendo
Facultade de Enfermaria ¢ Podolaca. Universdade da Corufie

’ ciferrol #OutubroSaudableUDC A filosofa e politica galega
Carme Adan impartiu este mércores unha conferencia sobre
a refacion entre o patriarcado, as mulieres & a medicina noe
marco do Ciclo de Conferencias FEP 2021 aue promove a
Facultade de Enfermaria e Podoloxia do #CampusFerrol
@udc_oficial @enfermena.podologia.ude @unisaludables_
Deudi_ude @udcsaudable @limferrol @unisaludables_

veit_ude @oficing_medio_ambiente_udc ®eps_ude

ddaepsferrol @eupferrol @facultadehyd Weupterrol

2 pbeupferrol 1 udc @cafetenacampusferro

Dlaborats

@oficona_iqualdade_udc

Qv W

13 Me gusta

Programa da 42 semana do Outubro Saudable 2021 na Escola Universitaria de Deseno
Industrial

ciferrol + Siguiendo
ampus Industnal Ferrol

SEMAMA 4 MULTITAREFA £ EATRES
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Programa AFRONTEMOS no Outubro Saudable 2021.

’ ciferrol + Siguiendo
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Outubro Saudable 2021. Camifiada promovida pola Facultade de Enfermaria e Podoloxia

6 aferrol « Siguiendo
6 _ciferrol #0utubroSaudableUDC As camifiadas en g

= forultade de Enfetmernic ¢ Podolana




Novembro 2021

Curso de persoas promotoras de doazén de sangue na UDC

@ o st & SCIOK g} e

Curso de persoas promotoras
da doazén de sangue na UDC

12 de novembro no Campus Carufia

1V scuctate de Soc ndase’

19 ¢ 20 de novembro no Campus Ferrol
¥ etniinde d¢ Cancion du Tratalt

10 horas pre con posihilidade de practicas

Inscricion Corufia Inscricién Ferrol

- L

Curso de persoas promotoras
da doazén de sangue na UDC

12 de novembro no Campus Coruia

(Facultade de Sockoionia)

19 e 20 de novembro no Campus Ferrol

(Facudtade de Ciencies do Trahalio)

-

Presentacion do Proxecto Artabro Inclusivo. Participacion da EUDI e Campus Industrial

‘ ciferrol + Sigulendo

Deseno Industrial (EUDI
est® xoves Na presentaci

Ciativa Oe sansidi

QY
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ciferrol #ComunidadeUDC A directora do C
Ferrol Ana Ares, e o director da Escola ]

on ambiental
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nciuen impezas
oncellos de Ferr Fene e Naron a0 abeir
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Charla de Nutriciona na Facultade de Enfermaria e Podoloxia

ciferrol » Siguiendo
Facultade de Enfermana e Podoloxia Universidade da Corufia

Faoalteds e

Endern ;::M ,’f‘ ’ _ciferrol #ComunidadeUDC ) © B Saberias dicimos que en
que consiste isto de levar unha alimentacion saudable e sostible?

Sumate 3 charia que impartirdn Nutriciona e a UDC Saudable no

#CampusFerrol e descubreo. Esperamoste!

SAUDABLEE [%) 9/NOVEMBRO de 2021 (O As 16:00 horas

? Aula 1.2 da Facultade de Enfermaria e Podoloxia

M Siguea tamén via Teams en https://bitly/3bM3032

LIMENTACION

Dudc_oficial @udc saudable @unisaludables_
Doficina_medio_ambiente_udc @oficina_igualdade_udc
@eps_udc @ddaepsferrol @eupferrol @delegacioneup

Dbeupferrol @facultadehyd @enfermena.podologia.udc

Qv W

7 Me gusta

09-11-2021 | 16:00
AULA 1.2, PLANTA
BAIXA ¢ TEAMS -

|

_ciferrol * Siguiendo
Campus InSustrial Fermol

‘ _ciferrol #ComunidadellDC Conferencia Inaugural da Catedra

ENERGIAS
Cosme Alvarez de

VERDES

MAS ALLA IMPartica por varnos 3itos carg

DE LA EOLICA Angel Fernandez, Amos Fuentes e Luis Moyano
O Meércores 10/NOVEMBRO O As 18:00 horas
' Salon de Actos Conce
B Retransmision en directo a traves da paona webd

os: “Enerxias Verdes, mais als da edlica

304 de Navantia. Abel Méndez

on Arenal #CampusfFerro

www catedracosmealvarez com &
Beps_udc @ddaepsferrol @eupferrol

@facuitadehyd @enfermeria podclo kopatin_udc

s}

cafetenacampusferrol @laboratonodeplasticos @limferro

Qv W

11 Me gusta
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Aplicacion para axudar a comer de xeito saudable. Alumnado da Escola Universitaria de

Deseiio Industrial
‘ ciferrol + Siguiendo

’ _ciferrol #*ComunidadeUDC Hilsia & Noa, alumnas do cuarto
our Grao en Enxedaria en Deselo Industrial &

Desenvolvemento do Produto, representaran a Espafa na

Final Mundial do campionato #RedBuliBasement da man de
VEGO, unha aplicacion mobil que pretende axudarile ac

S4NUHANtACO UNIVErsItano 4 comer de xeilo saudadie ¢
sustentable. Parabéns 000 Budc oficial @eudi_ud
2eps_udc Bdgaspstenol Seuplermol 2beupfenol
Bdelegacdionsup Bfacultadehyd Eenfermerna podologia udce
Pd g metgala gom @ aletenacampusferro
ncelliodelerrol lermolcutura aelerrolteira

Qv W
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Decem b ro 202 1 i:'v-glm vantiial Ferral s<ta o Facuttarie de Marmasitades » Documentaniin

I Concurso de Videos "Mdvete polo ODS"

| CONCURSO
DE VIDEOS

Mouvete polos ODS

- gECTNOS
- SOSTIBLE
Ui UBK i [ 1V . < 0 1
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| Concurso de Videos "Movete polo ODS"

Tres alumnas de Moda del

Campus de Ferrol ganan el

concurso “Madvete polos ODS”
— e

¥ pusise dr lachakad

Lluvia de premios en el grado de Moda de la UDC

Tres premios para alumnas de Moda en
un concurso sobre desarrollo sostenible

B e b Toxttn Indexitd
3 Mach he & mapasz en o
s de Jernd ' Coemeaie
Srier of pebedi bee e x el
s v ider Mo po
o QUK e e Desradis
Cesacmitlel, ¥ g w promcres
roman velds Soips Sora
ey exth s pee I B

pms v liosr y cominca o
Bwcris! wte e dfser
zoreo ba ety comees = carvbie

DrdroRmserntamddo o oo dardae o iy U Ses § deads o S ron
e ot s alines e snde  JrTTRedn et deafecw  Tidmbe coofisees 4s cn
oo balles Viies AxcisRudrd 300 sxpon yos o videnSp 0! yun e Ferral mlardennies on
ey Sau Ve lodd ey xre L.
i prrrie del coramen, 4o laas vinds meboyh 2 Dremke  dome 06 i mamete & hrachn
tafv oo TOmECE., Ademits B 3B Esovote pr i vido A ene’ ooy 3¢ I ssgmarnes Dy
Caere Mook Mamany Carks Sap- Sxpareleios seiivadegee I3 wie o Siade e sopands roe-
e e s b 3d mis ot Scus Sleh Soroy Cank wa Qe kg Pasice Sate

Campana de recollida de alimentos. Edificio de Apoio ao Estudo. Campus de Ferrol
‘ ciferrol + Sigulendo .
Campus Industral Ferrol

ciferrol #*ComunidadeUDC A Fundacidn ingada e a

Universidade da Corufia promoven unha campaia de

recollida de alimentos nos Campus da Corufa ¢ de Ferrol a

beneficio do Banco de Alimentos Rias Altas. Se podes

colabora! @@@

D Ata o venres 31/DECEMBRO

¥ Edificio de Apoio ao Estudo #CamputFerrol

O De 1000 a 1400 horas 8ude ofical 8ot ude
Phibliopatin_udc @roficing_igualdade_udc @facultadehyd
Peudi udc enfermena podologia ude

Pcatetenacampusferrol laboratonodeplasticos

Qv W
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Premios da OMA para traballos TFG E TFM 2021 sobre sustentabilidade

‘ ciferrol *+ Sigulendo

. ‘o Mad bient
’ ciferrol »
IR ma |

TRABALLOS TFG E TFM

= Qv

8 Me gusta

Febreiro 2022

Promocién do exercicio fisico no Campus de Ferrol. Area de Deportes Ferrol

G ciferrol + Siguiendo

» 020/042

Qv

632 reproducciones

PREMIOS LUDC SUSTENTABILIDADE stent LD
- ot ) TFG Categoria TFM W 800
E) Tes ata 1/OECEMBR M a
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Programa Marzo Ambiental 2022

I @ s

Oficing de Medio Ambients UDC

Campus, casa, cidade
Laboratorios do .

_ciferrol #ComunidadeUDC Botalle unha ollada ao Programa

CO"\biO do #MarzoAmbiental2022 que promoven a Oficina de Medio
MARZO AMBIENTAL 2022 Ambiente UDC e a Fundacion Alcoa. Inscribete -
do 2 ao 31 de marse https://bitly/36uW3glL
[T Do 2 a0 31/MARZO @ Actividades Gratuitas @ Prazas
Limitaclas

? Universidade da Corufia - Modalidade
Presencial/Telematica

& 881 01 5626 [£] oma3@udc.gal . @udc_oficial
@facultadehyd @biblicpatin_udc @epef_udc
@lamodaeshistoria @cit_ude @laboratoriodeplasticos

QY W

6 Me gusta

i

Actividades dentro do Marzo Ambiental no Campus de Ferrol

_ciferrol + Siguiendo

OHone de Medio Ambents UDC

_ciferrol #ComunidadeUDC Botalle unha ollada a0 programa de

AR " actividades do #*MarzoAmbiental2022 no #CampusFerrol que
FERROL ——— organizan a Oficina de Medio Ambiente UDC e a Fundacion
Alcoa. Inscribete agora mesmo en = hitps//bitly/36uWiql
- - [ Do 2 a0 31/MARZO § Actividades Gratuitas R R Prazas
——————— e —m 2
e Umitadas
ot f Universidade da Corufia - Modalidade Presencial/Telematica
e o & 881 01 5626 ) oma3@udc gal @udc_oficial @facultadehyd
i S S
oy ——— £bibliopatin_udc Sepef_udc @lamodaeshistona 8cit_udc
09 ®laboratoriodeplasticos @robobo_project
— e 15..31 ~d . > .
— @ferrol_fashion_premier @fd gom @metgala gxim

——— e e
-

ﬁ marzo amsintaL 2022 | O O h4 A
LR R
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Campus Industrial Farrol

¢

ciferrol #DiaMundialDoRil Desde a3 UDC Saudable e Alcer

COIDA A TUA . Corufia traballamos para concienciar e previr a Enfermidade
SAUDE RENAL! Renal Crénica entre a #ComunidadeUDC. Coida da tia sadde
renal!
3 [T Mércores 3/MARZO (©) de 10:00 a 14:00 horas
Mesa iformaties o 8 e marzo de 1800 » 14,09 ? Edificio de Apoio ao Estudo @udc_oficial @alcercoruna
Edficio dw Apoio sc Estudo (Canpus de Esaeito — Ferrol) @alcerfederacionnacional @udc saudable @cit_udc

Mess miormetive 0 11 e marzo ge 09:00 » 11.90

G 3 in_t @ : idade_ @fac yd
e AL o Oesink @bibliopatin_udc @oficna_rgualdade_udc @facultadehy

@eudi_udc @enfermeria.podologia.udc @cateteriacampusterrol

@laboratariodeplasticos @oficina_igualdade_udc
f‘ " @oficina_medio_ambiente_udc @udcsaudable @ocvudc

Axudamosche a previla!

g 7 Me gusta
‘\ Alcer  UDCSaudable

Divulgacion habitos de alimentacion saudables

I o oo

UDC Saudable

‘ _ciferrol #ComunidadelUDC O..’,\O que comes
influe na tua saude e na do planeta’ Sigue os consellos da UDC
Saudable Nutriciona #GreenCampusFerol & ten &n conta
> ' 4
Vg o Fermms e v Lugar e farma de producion
3 Fraatiee prvrmae =¥
v Fontes de proteing
v Bota man dos alimentos de tempada

| ‘aes p
Vv du Abseermee de v Transporte e envases
mrashiiiee trweinbe

[ A ) "

Ver traduccion
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Charla de Nutriciona na Escola Universitaria de Deseio Industrial

‘ ciferrol + Sigulendo
N

- . -
(IS CLLLLLY @ ter! rcomunidadeunc @DB cueres sprender s cocita

A Universidade da Coruna, a través da UDC Saudable. & 0 eguipd

PRINCIPIANTES de Nutriciona achégante & cociha dun xeito sinxelo e saudable
D Meércores 16/MARZO O As 12:30 horas

' Escola Universitana de Desefio Industnial (EUD!

*CampusFerro

B EN LIRA - Unete via Teams #
»ud

sic ofical @udcsaudable Punisaludables

Wicing medio ambiente udc Sohoma iguaidade udc
Pepe! udk qualdade udc facultadehyd
jenferm S B 2. U0 L patin udc

16-03-2022 | 12130
AULA DE
AUDIOVISUAIS +
TEAMS

Qv W

7 Me gusta

—

— ey k@O

Marzo Ambiental 2022. Relatorio “Dereito ao habitat”. Facultade de Humanidades
Documentacion

ciferrol + Siguiendo
Facultade de Mumandades ¢ DocumentacOr 4"

’ ciferrol #MarzoAmbiental2022 Participa na palestra
Dereito a0 habitat” que imparte Arguitecturs Sen

Fronteiras Galicla. Inscribete agora mesmo en =
https//bitly/36uWIql
[ Mércores 16/MARZO (D As 19:00 horas
' Facultade de Humanidades ¢ Documentacion
sCampusindustna
& 881 01 5626 ] oma3d®udcgal Bude_oficial
B©facultagehyd 0bibhopatin_wic Bape!_ud

Elamodasshistona ¢t udc Elaborat

odeplastcos

Vrobobo project @ferrol fashion premier B fd qxin

QY
O dereito ao habitat s

F. Humanidades (Esteiro, Ferrol)



Divulgacion habitos de alimentacion saudables

———— @ 2o S

armpus Industnial Fe

Por que é me"or de ‘ ciferrol *Comunidadell DX ..O.‘ A frolta e as
verduras, mellor de tempada’!! Sigue 03 consellos da VDC

temporada?
Saudable, Oficina de Medio Amblente LD

¥GreenCampusFerrol e Nutriciona

As Troitas @ verdhutas foron
wcoliclin 1o sou BUNTQ
v W VL QETIMO DE MARURACION

@ Machn mais boas

v Estan no seu punto optimo de maduracion
v Producense preto polo que aforramos as emisions do
transporte

v Beneficios para 03 produtores locals @ude ofictal

Serin producidet ip el
' lo ti » atomamos & @facultadehyd @bibliopatin ude @epe! uds
+—4 EMISIONS do transpons lamodaeshistoria @cit_udc dhlaboratoriodeplasticos
Brobobo project ferral fashion premier @ Hd gxim

Para 1 wmtdn mals BARATAYS
» 0% banehcios serdn pare o O v m
produtares LOCAIS

6 Me gusta

Marzo Ambiental 2022. Obradoiro “Refuxios de fauna: construccion de caixas nifio para

aves”. Centro Cultural Universitario

I @ o sovienso

Campus industnial Ferre

=R
v o
= T

_ciferrol #ComunidadeUDC Ultimas prazas ¥
#GreenCampusFerrol Obradoiro “Refuxios de fauna

o por Grupo Natura

<
de caixas nino p
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S
Lampu

s Industnsf Ferrcl

olgadas en cadansua arbore no
3. Grazas a Oficina de Medio Ambiente

r Unhna man N3 organzacion € nciuir esta

Ik3s N para

sia Habdatl intcnibete -~

W

Marzo Ambiental 2022. Charla “A auga, o noso dereito”. Escola Universitaria de Desefo

Industrial
-

Qv

_ciferral *+ Siguiendo
Eudi Ferrol

ciferrol #ComunidadeUDC Ultimas prazas |! Charla "A Auga, o
noso derelto” impartido por Enxeferia Sen Frontelras Galicla
Inscribete = https://bit.ly/36uW9qglL
[ Luns 28/MARZO () de 17:30 a 19:30 horas
§ Escola Universitaria de Desefio Industrial (EUDI)
#Campusindustrial
& 88101 5626 (L] oma3@ude.gal Wude_oficial @facultadehyd
@bibliopatin_udc @epef_udc @lamodaeshistona @cit_ude
@laboratoriodeplasticos @robobo_project
Eferrol_fashion_premier @ffd.gxim @metgala_gxim
fvolta_aoc_mundo_con_ferral_mola @aeferrolterra

7 Me gusta
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Plataforma dixital para o comercio local. Estudantes da Escola Universitaria de Desefio

Industrial

’ _ciferrol « Siguiendo
Campus Industnal Ferrol

‘ _ciferrol #ComunidadeUDC Os estudantes da Escola Universitaria
de Deseno Industnal (EUDI), Alberto Caaveiro, Carlos Rodriguez,
Sara Soldevilla, Pablo Seocane e Ana Montero, son os creadores
de Cunca, unha plataforma dixital para o comercio local con
packaging sustentable. Primeiro Premio do Programa Explorer -
Javenes con seluciones no Campus Industrial Ferrol! Parabéns!

000

Ver traduccion
m blackmoonstudio_._ Que majos! (AR o
QY W

42 Me gusta

Programa curso de verdn: Enerxias renovables. Campus Industrial de Ferrol

ciferrol + Siguiendo
Campus Industrial Fermol

ENERXIAS
\v 8E§o!e§&§§ ' ciferrol 2ComunidadeUDC | Curso de Veran do Camopus

Industrial Ferral "Enervias Renovables”. As seis conferencias

PSS pevp p— estardn impartidas poc persoal docente e investigador da

R . Universidade da Corufa e/ou por profesionais expertos na
- ‘f . Y —— e e tematica Proposta para esta edicion

' E) Do 3/XURO a0 14/ XULLO (D As 20:00 horas

o by SOID. | Rt f Fertol, As Somazas, Valdovifio, San Sadumifio, As Pontes e

A | —— Naron

Y pemrooard e — & 881 01 3621 [E] comunicacion.campus.industrial @udc.gal

dudec oficial Econceliodeferral @conceliosansa
TER. | et M Pconcealio valdovino Eturismonaron @facultadehyd

b= oaQv A
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Creacion dunha horta comunitaria nos xardins do Campus

° ciferrol + Siguiendo

161 reproducciones
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estredu 3 semansa pasaca a sua nh

.....



%

uDC
GREEN
CAMPUS

FERROL PARTICIPACION E SENSIBILIZACION

El campus de Ferrol estrena
una huerta comunitaria para
aprender agricultura ecolégica

MERNDL /LA VOE _
Clon uns plarsscifn de phaiers
tos, tomates, calabacines, fu
dias, hierbas aromition y fo-
res s estrend ste viernes la
waevs huerss canmanitacls &
Campus Industrial de Forral,
en la que los aluronos podrin
aprender conceyins hdsicos s
bee agriculrzm ecoligica v des-
cubrir 10d0 M que reporta o
trabajo en la tierm,

Esta nuweva parcela para ¢l
cultivo ocups wna suporficie do
tnos 00 metros ¥ et ubsada
cerea del Edificlo de Apaio 20
Famda. Segnin apuntan dewde
la UDC, o trabaja en 1a hoerta
serd coordinado por ¢ comi-
W arshiontal del Green Cam-
pus y en ells podrin cealizar
planzaciones ¥ recoger cos-
chas slumnado de las oscuelss
y (anbaden & Vorrnl wel cremn
personal valuncario de la insth-
rackhn académecn.

En bz imagen, 3 nuwva boerts camunitana del campus. 08t resco

Adersds, 1a parcels también
tended un npacto en s gestidn
wsosteniblos del comodor um-
versitario, yw que los residuos
que peacys b cocines de Es
teiro setde aprovechados ps-
Iz Babricacidn del campont
com ¢l grae s sborari s boerta

A compastane consdste na
reciclaee da materis orginice
Cou westion in wiin dos Testos
de alimencos, conséguese pe-
char o ciclo da materia crgh-
nies, sdon o8 nutrionses foan
00 turreo, contribasingdo 4 ferth-
Nzacion do sola, ¢ a2 mellor ca-
Hidade doa produtos barticn-
laa, ademals dos beoeficios aon-
bientals que supoden unha ro-
ducidn conssdersdle do volume
© peso dow reskduos & yestio-
1AL, € 2 LIMDAPOSLSr 50 exteriar,
Cof comtocumnte dlaslaucion
A emrlebding de CD2 o miewes b
efectn invernadolros, explican
desde bn UDC

o ? % {2 .
U momesis de e sctividad Sevads 8 cabo syer on ol Suarto halulitads en of

Garrgres e Estaten UL INOLSTIOAL

Primera plantacién en la
huerta comunitaria habilitada
en el Campus Industrial

El comité ambiental
Green Campus de
Ferrol coordiné la
accion realizada
ayer con productos
de tempaorada

REDACCION 7740

La huoerta comunitaria habditada
recientemente en o Curmpus In
Sustriad de Fevrad -al Lado del sy«
fario~ commo proyecty expesenen
tal pats o avance on la gestion
sostenilie del mismo, contriby
yenido ust & 3 conclencincion y

sensidlizacion d la comunidad
wniversitaria, fue otgeto ayet de
mi primesa plartacion

Lat sctinndad, coordimada pot o
oorestd amblental Green Curmpos
de Ferrol, coato con la particips
cion de wlumnado y personal de
ks UDC voluntaria. Todos se pu
wheton tmuenos a o obes para plan-
Ut s de las vatledades mss
corasteritioan de 1o temporada,
antie «llas pimianios tomates o
judsan ast COIMO EPOCIeS SIOINS
tices iy fiotes que contridoyen als
ocanservacian de Jaa sspecies po
lenizador s

B tamafio de ovts parcels ox
petimental es de unos sesenta
mettos cundrados y pesmiticd
Eevin 2 cobo sesiones foomativae
¥ PONA A1 PIACTCo Conceping bé

La parcela
experimental, de
unos 60 metros
cuadrados, permitird
trabajar sobre la
agricultura ecoldgica

oo sobee agricuitum ecoidgion

La iniciativa, impuisada des
de s Ofcina de Medio Ambiente
de 1a UOC y el Green Campuon. (4
sccenpufiada con of svance en la
recogica separada de 1 mstoria
organina del comedor del Camye
pus {errolana, que as destinard a
PrOdation de COmpOnt, Mg s
informo desde la univeuidad o
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Curso “Enerxia limpa”. Salén de Actos do Campus de Ferrol

cferrol * Sigulendo

AMOus Induntrial ferrol
cferrol #Comunidade verxia Lirmpa Reto
1 a I e almax ame de enervia
ENERX'A enovables® coordinado polo presidente da Real Academ
Manue! Lema Rodic 1

LIMPA e i Corc. i Wt ot o
prasencian ou en lifa) = https sit N/ 3ALC2 S
et UND As 1700 horas
Arer

B fe A . ' Arenal do #Car err
e erer slan reoen atiles
»5 hcia facuitadetyyd Penfermeria.pod L
—n @ ————
rars ~ ou r Meteracay fer . 2 b
- 208 2 U tainag 3
tundacion fe a




