
 

Anexo 4
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4.1 - Medicións de contaminantes atmosféricos en centros e inmediacións 
 

4.1.1 - Medicións de Calidade de Aire Interior (CAI): concentración de CO2 temperatura 
e humidade, formaldehido, compostos orgánicos, etc. 
 
 
METODOLOXÍA MEDICIÓN CO2 

Os dispositivos de medición de CO2 calculan a medición de forma automática. Cada 10 min 

se actualiza o resultado. Realízanse 3 medicións nun mismo sitio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colócase un dos dispositivos nunha zona ca ventana aberta para comparar a diferenza entre 

a zona exterior e a interior.  

Inicíase o estudo no mes de abril de 2024 nun aula e nun laboratorio. Medíuse o CO2 dun 

aula e un laboratorio dentro e fora, realizando 2 muestreos (3 medidas cada muestreo). 

Tamén recolléuse un valor de CO2 exterior en cada muestreo.  

 

RESULTADOS 

Media dentro do aula= 1022,5 ppm;  media fora do aula= 945,33 ppm; media dentro do 

laboratorio de fundamentos de electrónica= 865,67ppm; media fora do laboratorio de 

fundamentos de electrónica 1097,67ppm.  

Media dos 2 valores de CO2 exteriores das aulas 524,5 ppm e o valor exterior en no 

laboratorio 546 ppm. Establécese que para garantir una correcta ventilación os niveis de 

CO2 no deberían superar o umbral de 800-1000 ppm. Cando se superan as 1000 ppm (partes 

por millón) débese ventilar hasta reducir a concentración a 800ppm (como referencia, la 

concentración de CO2 en exterior es de 420 ppm). Obsérvanse valores dentro da normalidade 

po lo que no se lle da prioridad á continuidade do estudo. Incluénse as táboas de valores: 
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DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

EXTERIOR

1

2

3

780

816

11:20

Fuera del aula

MEDICIÓN CO2 (ppm CO2)

512

828

29/04/2024

10

Métodos informáticos

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

EXTERIOR

1

2

3

MEDICIÓN CO2 (ppm CO2)

512

869

1098

1019

29/04/2024

10

Métodos informáticos

10:54

Dentro del aula

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

EXTERIOR

1

2

3

843

867

887

16:25

Dentro del aula

MEDICIÓN CO2 (ppm CO2)

546

Laboratorio electrónica 1

Fundamentos electrónica

18/04/2024 DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

EXTERIOR

1

2

3

1008

1004

1281

16:25

Fuera del aula

MEDICIÓN CO2 (ppm CO2)

546

Laboratorio electrónica 1

Fundamentos electrónica

18/04/2024

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

EXTERIOR

1

2

3 1099

537

1046

1004

11:42

Dentro del aula

MEDICIÓN CO2 (ppm CO2)

10

Rosalía Rodríguez

23/04/2024 DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

EXTERIOR

1

2

3 1127

537

1113

1008

11:42

Fuera del aula

MEDICIÓN CO2 (ppm CO2)

10

Rosalía Rodríguez

23/04/2024
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4.1.2 Participación no programa de vixilancia radiológica ambiental do CSN para determinar 
a Exposición da poboación ás radiacións ionizantes coñecer a calidade radiológica do 
Medioambiente. 
 
O laboratorio de Radioactividade Ambiental da UDC forma parte da REDE DE ESTACIÓNS 
DE MOSTRAXE (REM) REVIRA do CSN, participando no programa de vixilancia radiológica 
ambiental para determinar a exposición da poboación ás radiacións ionizantes e coñecer a 
calidade radiológica do medioambiente. 
As mostras recóllense nos xardíns (exteriores do Laboratorio). 
O obxetivo é determinar: 
- Semanalmente: actividade de I-131 no aire e os índices de actividade alfa e beta total en 
aerosois atmosféricos. 
- Mensualmente: espectrometría gamma de aerosois atmosféricos e en auga potable, 
índices de actividade alfa e beta total en auga potable e espectrometría gamma e actividade 
de sr-90 en leite de vaca. 
- Trimestralmente: actividade de sr-90 en aerosois atmosféricos, espectrometría gamma e 
actividade de sr-90 en dieta tipo e actividade de sr-90 en auga potable. 
Cos datos obtidos fanse informes semestrais. Os resultados pódense consultar en: 
https://www.csn.es/kprgisweb2/index.html?lang=es 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.csn.es/kprgisweb2/index.html?lang=es
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4.1.3 A través do Servizo de Prevención de Riscos Laborais realízanse controis periódicos 
dos valores de gas radón nos diferentes edificios. 
No 2023 apróbase por parte da UDC o novo procedemento para control deste gas. 
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4.1.4 – Medición de ruidos 

 

METODOLOXÍA MEDICIÓN DE RUIDOS 
 

O aparato debe colocarse como se mostra na imaxen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante 30 min tómanse as medidas de ruido dunha zoa en concreto (aula, talleres, etc). 

Fáise dentro e fora do lugar para saber canto ruido dispersa  a porta hacia o pasillo. 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

Cada minuto que pase anótase a medida dada polo sonómetro hasta completar as 3 columnas 

(30 min). 
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RESULTADOS 

Medíuse no mes de abril de 2024, o ruido (dB) dun aula (imaxen 1) y un laboratorio dentro e 

fuera, realizando 2 muestreos (1 medida/min durante 30 minutos). Media dentro do aula= 

55,03 dB e media fora da aula= 57,5 dB; media dentro do laboratorio de fundamentos de 

electrónica= 58,53 dB; media fora do laboratorio de fundamentos de electrónica 57,4 dB. A 

Organización Mundial da Salud e a lexislación da maioría dos países considera que 65 dB é 

o límite superior de tolerancia ao ruido. As medidas realizadas na EPEF non sobrepasan dito 

valor. Se incluen as táboas de valores: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

46 63 54

54 45 47

56 59 67

68 47 54

51 68 56

68 71 70

56 56 69

70 51 51

63 62 62

57 57 58

Fundamentos electrónica

16:25

Dentro del aula

MEDICIÓN RUIDO (dB)

18/04/2024

Laboratorio electrónica 1

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

55 58 59

67 56 61

51 56 57

54 62 63

55 57 56

62 59 57

53 61 58

56 58 58

51 56 55

54 60 57

18/04/2024

Laboratorio electrónica 1

Fundamentos electrónica

16:25

Fuera del aula

MEDICIÓN RUIDO (dB)
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DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

62 63 58

51 53 59

44 55 60

55 43 57

62 57 62

52 41 51

51 51 58

50 56 49

51 61 51

53 59 58

MEDICIÓN RUIDO (dB)

23/04/2024

10

Rosalía Rodríguez

11:42

Dentro del aula

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

58 61 49

59 49 50

57 51 55

62 54 45

62 58 61

64 60 54

57 58 45

60 54 48

56 51 59

59 62 57

23/04/2024

10

Rosalía Rodríguez

11:42

Fuera del aula

MEDICIÓN RUIDO (dB)

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

54 49 65

56 60 63

56 46 44

58 58 53

59 60 60

60 49 55

48 51 41

56 61 52

60 59 62

57 58 59

29/04/2024

10

Métodos informáticos

10:54

Dentro del aula

MEDICIÓN RUIDO (dB)

DÍA

AULA

MATERIA

HORA

UBICACIÓN

59 59 59

60 60 59

60 59 58

59 60 63

58 58 59

59 62 60

58 59 59

58 58 58

60 58 60

59 58 59

29/04/2024

10

Métodos informáticos

11:20

Fuera del aula

MEDICIÓN RUIDO (dB)


