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6.1. PROMOCIÓN DE TFG´S E TFM´S SOBRE TEMAS AMBIENTAIS, SOCIAIS, SAÚDE OU 

IGUALDADE.  

  

A continuación sinálanse algúns exemplos que evidencian que se realizou a promoción para a realización 

de TFG´s e TFM´s relacionados con temas ambientais, de saude e benestar social. 

  

- TRABALLOS FIN DE GRADO DA ESCOLA POLITÉCNICA DE ENXEÑARÍA DE FERROL 

  https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1  

  

- Estudo Multicriterio e Análise de Viabilidade dun Parque Eólico Mariño. 

- Planta fotovoltaica para autoconsumo dunha granxa dedicada á produción de leite. 

- Instalación solar fotovoltaica conectada á rede de enerxía eléctrica. 

- Vivenda Unifamiliar Sostible Enerxéticamente. 

- Embarcación de propulsión eléctrica e acumulación mediante baterias para o transporte e 

posicionamento de modulos de arrecife artificial. 

- Sistema de predicción de potencia en paneis fotovoltaicos mediante intelixencia artificial. 

- Reciclaxe de residuos polipropileno de aparellos electrónicos e eléctricos en filamentos conductores 

aptos para impresión 3D. 

- Rehabilitación enerxética do edificio da cafetaría do campus de Esteiro 

- Sistema calefacción e climatización con bomba de calor para unha piscina cuberta 

 

- TRABAJOS FIN DE GRADO DEL GRADO DE XESTIÓN INDUSTRIAL DA MODA  

 https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1  

  

- A sostibilidade dende o punto de vista da revista Vogue. Comparación de varias versións por países.  

- Slow Fashion e consumo sostible. Análise e concienciación mediante un proxecto de Aprendizaxe-

Servicio.  

- Proposta de negocio para unha pop-up retail de sostibilidade e nova plataforma inmersiva para 

ZARA.  

 Ferramentas de deseño sostible para pequenas empresas.  

- Modelos de negocio circulares na industria da moda: unha alternativa ao concepto tradicional de 

“usar e tirar”.  

- Upcycling como modelo sostible de deseño e a producción na moda. Prendas con segunda 

oportunidade.  

- Un camiño sen retorno hacia a sustentabilidade: a transformación do Fast Fashion hacia un modelo 

de negocio máis sostible. 

- Transporte no sector moda: novas tendencias e impacto ambiental.  

- Sustentabilidade no consumo de moda: comercio de segunda man vs. moda ecolóxica.  

- Análise de ciclo de vida na industria téxtil. ¿Unha ferramienta útil para a sustentabilidade na moda? 

Sostenibilidade ambiental, social e económica da industria da moda 

- Diversidade e Inclusión na Industria da Moda: Unha Análise de Estratexias e Desafíos Actuais 

- Diversidade Funcional e Inclusión na Moda. Caso de Estudo: Free Form Style 

- Unha análise profunda do futuro sostible do coiro e as súas alternativas 

- Innovación tecnolóxica na producción baixo a demanda na industria téxtil: un enfoque sostible 

https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1
https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1
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- Novas tecnoloxías e Innovacións en Moda: un enfoque hacia a Creatividade e a Sustentabilidade 

- Transporte no sector moda: novas tendencias e impacto ambiental. 

 

 

 - TRABALLOS FIN DE GRADO DE ESCUELA UNIVERSITARIA DE DISEÑO INDUSTRIAL  

 https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1  

 2023 

- MI VIDA, MI COCHE - Nuevos Conceptos de Infraestructura Móvil para el Análisis del Agua. 

- Nuevos Conceptos de Módulos de Descanso y Espacio de Socialización para Festivales y Eventos 

- Nuevos conceptos de modelos pop up store sostenibles. 

- Nuevos conceptos de complementos de moda y acuáticos que se pueden adaptar a una prótesis 

auditiva. 

- Nuevos Conceptos de Viviendas Modulares Sostenibles. 

- Nuevos conceptos de módulo de socialización urbana. 

- Nuevos conceptos de vivienda prefabricada autosuficiente de implementación rápida  

 2024 

- Nuevos conceptos de mini casas para revalorizar el turismo rural en Sanxenxo. 

- Nuevos Conceptos de Pop-Up Stores Sostenibles para el Mundo del Retail 

- Nuevos conceptos de vehículo superdeportivo sostenible. 

- Nuevos Conceptos Sostenibles de Pop-up Store de Complementos y Accesorio. 

- Nuevos conceptos de mobiliario modular de socialización para espacios coworking. 

 

- TRABALLOS FIN DE GRADO DA FACULTADE DE ENFERMARÍA E PODOLOXÍA: 

 

Estudiante Tutora/s Título del trabajo 

Andión 
Rico, Lucía 

Sangiao Alvarellos, 
Susana 

Influencia de la pandemia Covid-19 sobre la 
obesidad infantil en el área sanitaria de Ferrol: 
propuesta de investigación cuantitativa 

Carballo de 
la Torre, 
Daniel  

Pérez Castro, Teresa-
Rosalia  

Estudio sobre la relación entre los hábitos 
alimentarios y la turnicidad laboral en el 
personal de enfemería del Servcio Gallego de 
Salud 

Cinza Cao, 
Paula 
 
  

García Sánchez, Matilde 
Envejecimento activo: Estudio del Bienestar en 
el Alumnado del Programa Universitario para 
Mayores de la Universidad de A Coruña 

Cortés 
Martínez, 
Lucía  

Rodríguez Maseda, 
Emma   

Influencia de los conocimientos, actitudes y 
creencias de los padres de hijos varones en 
edad escolar ante la vacunación del VPH. 
Proyecto de investigación cualitativa 

Díaz Porca, 
Sara 
 
  

Varela Feal, Nuria 
Percepciones y experiencias de la sociedad 
entorno a las bajas laborales por depresión: 
influencia de los mitos y prejuicios 

https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1
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Fernández 
García, 
Andrea
  

Bellido Guerrero, Diego
  
Porca Fernández, Mª 
Cristina  

Valoración de la ingesta en estudiantes de 
educación primaria. Proyecto de investigación 

Fraga 
Parafita, 
Lara 
  

Rodríguez Maseda, 
Emma  
Pita Estévez, Victoria 

Adolescentes y métodos anticonceptivos. 
Vivencias con anticonceptivos orales de 
adolescentes de la comarca de Ferrol. Proyecto 
de investigación mixto 

García 
López, 
Tania Adela
  

Gago García, Esther  
Mouriño Castro, Nerea
  

Influencia de los turnos rotatorios complejos en 
las cifras de tensión arterial del personal de 
enfermería del Servicio Gallego de Salud 

González 
Ferreiro, 
Sara 
  

García Sánchez, Matilde 
Bienestar y envejecimiento activo: análisis del 
programa formativo democratización del 
conocimiento USÉNIOR-UDC 

Gutiérrez 
Remis, 
Covadonga
 
  

De Dios Romero, Serafín 
Abuso de opioides fuertes en personas con 
dolor crónico no oncológico en la actualidad: 
una revisión narrativa 

Hernández 
Serra, 
Viviana
  

Bellido Guerrero, Diego
  
Porca Fernández, Mª 
Cristina  

Evaluación de la ingesta y hábitos dietéticos de 
los jóvenes entre 20 y 35 años de edad de la 
población de Ferrol 

Martínez 
Cedeira, 
Lara  

García Sánchez, Matilde 
Enfermería y envejecimiento activo: estimación 
de la actividad física en un programa formativo 
para adultos mayores 

Pérez 
Varela, 
Diego 
  

Pérez Castro, Teresa-
Rosalia  

Impacto de una intervención educativa con dieta 
atlántica en adultos mayores entre 65 y 74 años 
con alto riesgo vascular. Proyecto de 
investigación 

Suárez 
Baigorri, 
José Javier
  

Pérez Castro, Teresa-
Rosalia  

Eficacia de una intervención con dieta atlántica 
como prevención del deterioro cognitivo y su 
avance en adultos de 65 o más años 

Verdía 
Martínez, 
José 
Antonio 

Rumbo Prieto, José Mª 
Gutiérrez Couto, Uxía 

Lesiones dermatológicas en los pies de 
enfermeras expuestas a bipedestación 
prolongada. Revisión de alcance 

Magallanes 
Vigo, Helga
  

Martínez Cagiao, Ana 
María   

Conocimientos sobre la anticoncepción 
hormonal de urgencia en los adolescentes de la 
ciudad de Ferrol: proyecto de investigación. 

Moldes 
Varela, 
Celia  

Coronado Carvajal, 
Carmen   

Intervenciones de la enfermera comunitaria para 
el manejo de la soledad en adultos mayores 

Prados 
Piñeiro, 
Zaira 
  

Escudero Carranza, 
Valentín 

Impacto en la salud mental de las enfermeras 
que cuidan en situaciones estresantes o 
complicadas. 
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Ruiz 
Herrerin, 
Eneko 
  

Darriba Rodríguez, María 
Pilar 

"Estudio de la percepción del tabaquismo en 
estudiantes de enfermería. Proyecto de 
investigación 
cualitativa." 

Sevilla 
Gómez, 
Laura 
  

Escudero Carranza, 
Valentín  

Estrategias efectivas para la prevención del 
suicidio a nivel internacional: una revisión 
narrativa 

Suárez 
Mozo, Ana
 
 
  

Talegón López, Julia 

Eficacia de una intervención educativa para la 
prevención del Virus del Papiloma Humano en 
adolescentes del instituto IES Concepción 
Arenal. 

 

TRABALLOS FIN DE GRADO DA FACULTADE DE CIENCIAS DO TRABALLO: 
 

Autoría Título 

Rodríguez Cabaleiro, 

Antía 

Políticas de recursos humanos centradas en la prevención del 

acoso psicológico en el trabajo 

Anido Rey, Tamara La Responsabilidad Social Corporativa y la protección de las 

personas en riesgo de pobreza e/o exclusión social 

Saiz Juan-Roca, Berta El bienestar emocional de los empleados 

Alonso Estévez, Ana 

Carmen 

La jornada laboral en el trabajo a distancia 

Fernández Iglesias, 

Miriam 

La protección a los trabajadores especialmente sensibles. Una 

especial mirada a los trabajadores con discapacidad. 

Riveira Porto, Berta La implantación de la administración electrónica 

Pérez Placer, Lucía Protocolo para la prevención del acoso en la función pública. 

Dias Garat, María 

Lourdes 

El bienestar de los animales. Análisis de la Ley 7/2023, de 28 de 

marzo, de protección de los derechos y el bienestar de los 

animales. Especial referencia al régimen sancionador. 

López Ruibal, Sabela Derechos específicos laborales y de Seguridad Social de las 

víctimas de violencia de género 

 

 

 

  - TRABALLOS FIN DE MÁSTER  

 https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1  

 

TRABALLOS FIN DE MÁSTER DA ESCOLA POLITÉCNICA DE ENXEÑARÍA DE FERROL: 

Castillo Ortiz, Junior Enrique Modelos de aprendizaje automático para predecir la 
eficiencia energética en edificios 

Damas Germán, Charlenys Dimensión de la sostenibilidad en la industria nuclear. Estado 

actual y tendencias. 

Martínez Pérez, Jesús Estudio del potencial eólico "offshore" en la costa de Galicia 

Mosquera Bonasorte, Franco Estudio de aplicación de vehículos submarinos no tripulados 

para la evaluación de salud del ecosistema bentónico de las 

Rías Altas gallegas 

https://www.udc.es/es/tfe/?tipo=1


ANEXO 6 - IIi PLAN GREEN CAMPUS FERROL 
FERROL 

          DOCENCIA E INVESTIGACIÓN SAUDABLE E SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL E SOCIAL 
 

 

Ruiz Villalta, Pedro Sistema de control de temperatura de bajo coste para 

docencia de asignaturas de control 

Calvo Rey, Javier Sistema de medición de calidad del agua mediante IoT 

Herrera Díaz, César Javier Estudio y aplicación de técnicas de aprendizaje máquina en 

la predicción de la generación eléctrica en una instalación 

minieólica ubicada en una vivienda bioclimática 

Ortega Morla, Javier Modelo de predicción para la generación de energía solar 

fotovoltaica 

Gutiérrez Zorrilla, Silvana Geraldine Análisis comparativo del sector energético ente Bolivia y 

España y expectativas a futuro con respecto a las energías 

renovables 

López Gutiérrez, Fabio Viabilidad de un parque de energía eólica marina y undimotriz 

en Asturias 

Muñoz Castaño, Alejandra Análisis de la efectividad de políticas públicas en españa y 

colombia para fomentar la eficiencia energética 

Yañez Zunini, Daniel Estudio comparativo para ACS: solar térmica vs. solar 

fotovoltaica + bomba de calor 

Aydin, Ekin Investigación de los impactos de los parques eólicos marinos 

en el sistema eléctrico 

Bautista Briceño, Moisés Elías Optimización energética de un edificio de viviendas en La 

Coruña 

González Rodríguez, Abel Alejandro Auditoría energética de edificio administrativo de 2500 m2 

Vázquez Caruci, María Gabriela Sistema de monitorización energética de edificios 

Joseph, Alain Certificación de la Eficiencia Energética de la Escuela de 

Diseño Industrial de la UDC 

Vidal Abad, Alejandro Análisis estructural de una Jacket para eólica marina 

Blanco Barreiro, Abraham Diseño y dimensionamiento de una minicentral hidráulica 

Hidrani, Souhayl La calibración y gestión de la carga y descarga de las 

baterías de un vehículo eléctrico con aporte de energía solar 

Khlifi, Youssef Sistema de seguimiento solar mediante la medida de la 

tensión 

Nze Nchama, Rosa Cecilia Nlang Diseño e implementación de un sistema iot de bajo coste para 

la monitorización de la calidad del aire. 

 

TRABALLOS FIN DE MÁSTER DA FACULTADE DE CIENCIAS DO TRABALLO: 

Chao Becerra, Paula Diseño de protocolos de coordinación en emergencias de 

protección civil 

Rodríguez Sánchez, Nuria La percepción sobre la conciliación entre la vida familiar y 

laboral de las mujeres 

Mato López, Alberte Plan de Autoprotección de la Escola Politécnica de Enxeñarias 

de Ferrol (EPEF) 

Adrio López, Verónica Gestión integral en la búsqueda de personas perdidas 

Fernández Morado, Alba El acoso psicológico en el trabajo y su repercusión en la salud 

de los trabajadores. 

Meizoso López, Sarai Los riesgos psicosociales en el sector sanitario: el burnout 

Torres Otero, Pablo Estudio técnico del gas radón en la salud 
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Díaz Pita, Bruno Riesgos psicosociales en el teletrabajo 

Fernández Iglesias, Moisés Trastornos musculoesqueléticos en el sector de la construcción 

como consecuencia del riesgo ergonómico. 

Vargas Regueiro, Alba Prevención del Burnout en el entorno laboral 

 

 

  

- PREMIO DA CÁTEDRA EMALCSA – UDC 

Este premio outórgase aos mellores traballos de fin de máster defendidos polo alumnado da UDC 

relacionados coa xestión sustentable da auga urbana. 

 

 
Premios 2023 

 

- A ALUMNA DO MÁSTER UNIVERSITARIO EN EFICIENCIA ENERXÉTICA E 

SUSTENTABILIDADE DA UDC ÁNGELA CORDAL, GAÑADORA DOS PREMIOS EXPLORER DE 

EMPRENDEMENTO  

Nota de prensa; 24/05/23 

 
Premios Explorer de emprendemento 
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A Coruña, 24 de maio de 2023.- A alumna Ángela Cordal Méndez, do Máster Universitario en Eficiencia 

Enerxética e Sustentabilidade da UDC foi a gañadora do programa Explorer “Mozos con solucións”, que 

celebrou a entrega de premios no Campus de Ferrol, co seu proxecto Algasorb CO2, consistente na 

implementación dun sistema de cultivo de microalgas para a absorción de CO2 da atmosfera e produción 

de produtos de alto valor engadido cun enfoque de sustentabilidade.  

Os segundos finalistas foron Marta Moreno Nieto e Carlos de Pablos Alfonso, estudantes de Deseño 

Industrial e Desenvolvemento de produto. O seu proxecto, Pöalla, consistía no desenvolvemento de 

solucións intelixentes con auga procedente da choiva.  

Alberto López Torreiro, alumno de Enxeñería Mecánica, resultou terceiro con Retrocar, unha plataforma 

online para a compra-venda de repostos para vehículos antigos e clásicos.  

Ademais, o alumno Alfredo Alejandro Orozco Vigil, do Máster Universitario en Dereito Dixital e da Intelixencia 

Artificial, resultou gañador da sección “Dous minutos con...”, que consistía en gravar un vídeo de 

presentación do seu proxecto cunha duración máxima de dous minutos. O seu proxecto, AQUASAFEX 

consistía na creación dunha empresa preocupada polo coidado do medio ambiente, a limpeza de contornos 

acuáticos e rescate de plásticos para a súa posterior reutilización, axudando así a preservar a flora e fauna 

mariñas.  

 

Foto 1. Primer premio 

 

Foto 2. Segundo premio 

 

Foto 3. Tercer premio 

 

Foto 4. Premio do Reto UDC-Vídeo  
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- CÁTEDRA DE TRANSICIÓN ENERXÉTICA GENESAL ENERGY 

 
 

- CURSOS DE FORMACIÓN DO PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR (PDI)  

Relación de cursos dirixidos ao persoal docente investigador relacionados coa saúde e o benestar: 

 
Título Carácter Datas Contidos 

Organización persoal e xestión do tempo Virtual 15, 20 e 22 de 

decembro de 2022 

de 9:00 a 13:00 

• Introducción. Identificar dificultades na xestión do tempo.  

• Anotación de tarefas. A axenda. Garantir a execución 

cumprindo prazos.  

• As interrupcións. Seis tipos de interrupcións. Como 

afrontalas.  

• Programación. O guión do día. Acertos de programación.  

• Ladróns internos.  

• Matriz Eisenhower. Conceptos urxencia e importancia. 

Priorizar. 

Construíndo Aprendizaxe-Servizo arredor 

dos obxectivos de desenvolvemento 

sostible (ODS) 

Semivirtual 2 ao 31 de xaneiro 

Seminario en liña: 

16 de xaneiro de 

12:00 a 14:00 

• Introdución á metodoloxía en ApS.  

• Exposición de boas práticas en ApS n anosa universidade.  

• Construíndo cidadanía na comunidade universitaria dende 

a APS  

• Diagnose da realidade sobre a que se quere actuar  

• O deseño e avaliación dos proxectos de ApS  

• Práctica sobre o deseño de proxectos Aps   

Recursos persoais para o coidado do 

benestar psicolóxico 

Presencial 9, 16 e 23 de 

febreiro de 16:00 a 

20:00 

• Módulo 1: Aproximación aos conceptos de estrés, malestar 

e benestar  

• Módulo 2: Recursos persoais que favoecen  

o benestar psicolóxico   

o Xestión adaptativa do estrés  

o Fortalezas persoais  

o Atención e conciencia plena  

o Compaixón e autocompaixón 
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Docencia e Responsabilidade Social e 

Ambiental Universitaria 

Virtual 1 ao 31 de marzo MÓDULO 1: A PERSPECTIVA DA INCLUSIÓN NA 

UNIVERSIDADE  

• Aproximación á diversidade funcional: conceptualización, 

retos e debate.  

• Unha situación funcional vs. múltiples diversidades: 

Características das persoas con diversidade funcional 

física, cognitiva, sensorial e psíquica  

• Transformando a nosa mentalidade cara a real inclusión.  

MÓDULO 2: XESTIÓN AMBIENTAL E SOSTIBILIDADE NA UDC  

• A pegada ecolóxica individual como instrumento educativo 

para facer mais sostible a UDC.  

• Elaboración de Guías docentes, TFGs, TFMs,…orientados 

a sostibilidade.  

• Ambientalización curricular: importancia e propostas de 

actuación.  

• Mobilidade sostible. • 

• Perfil ambiental da Universidade da Coruña.  

MÓDULO 3: COOPERACIÓN E VOLUNTARIADO  

• A Educación como ferramenta para a transformación social.  

• Metodoloxías exitentes que nos poden axudar á formación 

de profesionais con conciencia crítica.  

• Estratexias e servizos da UDC que poden asesorar e apoiar 

ao profesorado.  

MÓDULO 4: A DIVERSIDADE SEXUALE DE XÉNERO NA 

UNIVERSIDADE  

• O colectivo LGTBIQ+: Conceptos básicos e 

interseccionalidade.  

• Breve achegamento á historia da comunidade LGTBIQ+.  

• Características e dificultades do colectivo LGTBIQ+: 

sociais, educativas, laborais e de saúde.  

• ¿Qué podemos facer? Inclusión e transversalidade. 

Recursos persoais para o coidado do 

benestar psicolóxico 

Presencial 19, 20 e 21 de xuño 

de 16:00 a 20:00 

Módulo 1: Aproximación aos conceptos de estrés, malestar e 

benestar 

Módulo 2: Recursos persoais que favoecen o benestar psicolóxico  

Xestión adaptativa do estrés o Fortalezas persoais  

Atención e conciencia plena  

Compaixón e autocompaixón 

 

 

 

6.2 PROXECTOS DE INVESTIGACIÓN OU TRABALLOS RELACIONADOS CO 

DESENVOLVEMENTO SUSTENTABLE, A IGUALDADE DE XÉNERO, A XUSTICIA 

SOCIAL. 

 

- PROMOVER TRABALLOS RELACIONADOS CO DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE. 

O alumnado das disciplinas Física aplicada á Enxeñaría (Escola Universitaria de Deseño Industrial) e 

Física 1 (Escola Politécnica de Enxeñaría de Ferrol) desenvolve traballos académicos como parte da 

avaliación final da materia. Durante os cursos 2022/2023 a 2024/25, estes traballos estiveron enfocados 

en temas de óptica e ondas cunha aplicación relacionada coa sustenbilidade ambiental, involucrando a 

aproximadamente 90 estudantes matriculados. 

 

- VISITA DE ESTUDANTES DE CPI A XUNQUEIRA FENE  

O 3 DE NOVEMBRO DE 2022 Rebeca Bouza e Sonia Dopico imparten unha charla no Centro de 

Investigación en tecnoloxías Navais e Industriais (CITENI, Ferrol) a 28 estudantes de 4º da ESO no 

Laboratorio de Plásticos sobre materiais biopoliméricos e Sonia Dopico no Laboratorio de Química sobre 

analítica aplicada a plásticos, incidindo na migración de compoñentes. 
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Laboratorio de Plásticos Laboratorio de Química 

 

- MINI – CHARLAS SOBRE RECICLAXE E GREEN CAMPUS NOS CENTROS  

  
Mini – charlas sobre reciclaje y Green Campus en la Facultad de Enfermería y Podología - 

UDC 

 

 

- VISITA GUIADA MUSEO DE HISTORIA NATURAL DA SGHN FERROL. 

Realización de visita guiada o xoves 25 de marzo de 2024 ás 17:15 nas instalacións do museo, cunha 

duración estimada de 1 hora e 45 minutos, que se enmarca dentro das actividades para o Marzo 

Ambiental 2024. 

 

 

- GRADO DE MODA – APROVECHAR MATERIALES RECICLABLES 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ferrol/ferrol/2022/10/19/grado-moda-apunta-tendencia-

upciclyng/0003_202210F19C8991.htm 

 

 

 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ferrol/ferrol/2022/10/19/grado-moda-apunta-tendencia-upciclyng/0003_202210F19C8991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ferrol/ferrol/2022/10/19/grado-moda-apunta-tendencia-upciclyng/0003_202210F19C8991.htm
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- PUBLICACIÓNS CIENTÍFICAS 

 

Fernández-Basanta, S., López-Villasenín, S., Freijomil-Vázquez, C., Movilla-Fernández, M. J., & 

Coronado, C. (2023). COVID-19 Vaccination and Community Management: A Qualitative Study. Journal 

of Nursing Education, 62(6), 343-350. 
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- GRUPO DE INNOVACIÓN DOCENTE DE LA FACULTAD DE ENFERMARÍA   

Evaluado positivamente no 2024 por última vez, que se ocupa de temas de responsabilidade social e 

igualdad. 

  
 

- 
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 ACTIVIDADES DO OUTUBRO SAUDABLE 
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6.3 Involucrar o alumnado na proposta de actuacións relacionadas coa horta e o  

composteiro existente no campus. 

 
 

- CURSO DE AGRICULTURA ECOLOXICA E COMPOSTAXE 

Impartición do curso teórico práctico de "iniciación á agricultura ecolóxica e á compostaxe 

descentralizada" organizado pola oficina de medioambiente da UDC. 
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- CURSO BÁSICO DE VOLUNTARIADO 

 

 
 

 

- AXUDANDO Á PRODUCIÓN SUSTENBLE: PROPOSTA DE REBRANDING PARA UNHA PEME 

DE MODA SUSTENIBLE. 

Obxectivo: Proporcionar un servizo de asesoramento no eixe da comunicación dunha peme que, 

ademais de producir moda sustenble, se busca promover prácticas e consumos sustentables entre a 

poboación galega e nacional. 
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- CURSO AXENDA 2030 – AXENTES DO CAMBIO 

 

 
 

- ENQUISAS DIRIXIDAS AO ALUMNADO 

Enquisas realizadas ao alumnado na materia de Fundamentos de física da Escola Universitaria de 

Deseño industrial. Achégase o correo enviado ao alumnado o 8 de marzo de 2023. 

 
Alumnado de Fundamentos de Física: 

 

Desde el Green Campus de la Facultad de Economía y Empresa piden colaboración para realizar, 

entre el alumnado del Campus de Ferrol, un estudio de cómo se está incorporando la sostenibilidad en 

las materias que estáis cursando. 

 

Este sería el enlace acuestionario: https://gavle.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_bwnwoyEQxuqdmBM 

 

Muchas gracias por vuestra colaboración. 

 

Saludos, 

Rebeca 

 

 

6.4 Propoñer traballos nas materias de grao en temas relacionados coa reciclaxe ou a 

contaminación. 

 

- PROPOSTAS DE DEFENSA DE TRABALLOS FIN DE GRADO DO AÑO 2024-2025 NA EPEF 

- Viabilidad de la energía solar marina en Galicia. 

- Sistema fotovoltaico para alimentación de una EDAR de Biodiscos. 

- Estudio técnico de instalación fotovoltaica de autoconsumo sin excedentes en explotación ganadera. 

- Viabilidad y análisis multicriterio de un parque solar marino flotante en Galicia. 

- Análisis comparativo de la sostenibilidad de centrales de producción de energía eléctrica. 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgavle.eu.qualtrics.com%2Fjfe%2Fform%2FSV_bwnwoyEQxuqdmBM&data=05%7C01%7Cgidi-ff-771g010012223%40listaxes.udc.es%7C064426e56dec47b71a1808db4f9fe6a8%7Ccea1ea3e60b24f75a6c2a6022e8f961b%7C0%7C0%7C638191321881738283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3VLkpSIoGv0pgSkkjV3oFKJVqctRgnwa0zWd1c3d3Rw%3D&reserved=0
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- Viabilidad de un parque solar flotante en el Lago de As Pontes. 

- Instalación Autoconsumo Fotovoltaica sobre fachada de Nave Industrial. 

 

 

6.5 Realización de actividades de aprendizaxe – servizo. 

 

- APRENDE FÍSICA Y DIVIÉRTETE. EUDI 

 

 

 
 

 
DISEÑO, MODELADO E IMPRESIÓN 3D.  EPEF 
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EDUCAR SOBRE LA SALUD PODOLÓGICA CON LENTES VIOLETAS: ENCUENTRO PARTICIPATIVO 
ENTRE EL GRADO EN PODOLOGÍA Y EL PATRONATO CONCEPCIÓN ARENAL. 
 

 
 

 
PROMOVIENDO UNA PODOLIFE SALUDABLE EN LA COMUNIDAD: EXPERIENCIA CON 

PERSONAS SIN HOGAR Y PERSONAS MAYORES DESDE LA PODOLOGÍA. 
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SLOW FASHION Y SOSTENIBILIDAD EN EL SECTOR DE LA MODA 

 

TALLER DE RECICLAXE E CONSUMO RESPONSABLE 
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PERIGOS HIDROMETEOROLÓXICOS - RISCO E ATENUACIÓN 
Evento sobre EMERXENCIAS HIDRO-METEOROLÓXICAS RISCOS DERIVADOS DO CAMBIO 
CLIMÁTICO 
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- PROXECTO: COMUNICACIÓN PARA A SUSTENBILIDADE NA MODA. PROXECTO DESFEITA 

 

 

 

 

 

 - ApS: ORTOPODOLOXÍA  

 

Dende o curso 2021/2022 coordinouse un proxecto de Aprendizaxe-Servizo (ASL), que nace na materia 

de Ortopedoloxía II, en sinerxía cos programas de Persoas Sen Fogar e o Programa de Maiores e 

Envellecemento (Con-vivindo) que se articulan na entidade de Cáritas Diocesana de Mondoñedo-Ferrol. 

Este proxecto desenvolveuse ata a data, partindo de diversas propostas de mellora, tanto da entidade 

(participantes, colaboradores) como da Universidade (alumnado, profesorado), sendo o resultado un 

traballo colaborativo coa comunidade, reflexivo e promotor da responsabilidade social, implicando a 

relación do alumnado coa contorna de Ferrol e dende a Universidade. 
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Este proxecto de ApS xorde como resposta á necesidade social detectada de atenuar o estigma 

socialmente aceptado respecto das persoas sen fogar e maiores na comunidade universitaria. Ao mesmo 

tempo, ofrece aos estudantes a oportunidade de adquirir as súas habilidades e resultados de aprendizaxe 

contribuíndo á sociedade local, promovendo o traballo comunitario no medio ambiente, contribuíndo á 

saúde dos pés e á formación como profesionais sanitarios cunha visión humana e socialmente 

responsable. 

 

Deste xeito, constitúe unha toma de conciencia sobre os estereotipos construídos, adquirindo as 

competencias propias da materia establecidas ata o momento e novos valores sociais e asistenciais, ao 

tempo que se presta un servizo á comunidade derivado da necesidade que teñen os citados colectivos 

en relación á saúde dos seus pés, que sirva para favorecer a súa inclusión social, mellorar a súa 

autoestima, o seu estado de saúde e visibilizando especialmente a importancia da saúde e do benestar 

dos profesionais da saúde e da saúde o traballo de Ortopodoloxía. O traballo desenvolvido nos últimos 

anos estreitou as relacións coa comunidade, potenciou o pensamento crítico e a reflexión do alumnado 

sobre as realidades sociais e as situacións das persoas en situación de vulnerabilidade, fomentando o 

compromiso e a responsabilidade social. 

 

Este proxecto foi recoñecido e certificado polo Centro Universitario de Formación e Innovación Educativa 

(CUFIE) da Universidade da Coruña ata a actualidade. Así mesmo, recibiu o primeiro premio na III Edición 

dos premios a proxectos de innovación docente en aprendizaxe-servizo da Universidade da Coruña, na 

área de Redución das desigualdades. 

 

   
 

Existen outras experiencias que se levan a cabo, pero sen condición acreditativa de ApS, como:  

• Ortopedoloxía Clínica do Grao en Podoloxía, a cargo da profesora Fátima Santalla Borreiros con 

COGAMI.  

• Anatomía do Grao de Enfermaría, a cargo do profesor Avelino Castro Pastor con nenos 

hospitalizados no CHUF  

• Pé de risco do Grao Podoloxía, a cargo do profesor Pedro Gil Manso coa Asociación de 

Diabéticos de Ferrolterra. 

• Podoloxía Deportiva do Grao en Podoloxía, a cargo do profesor Francisco Alonso Tajes co Club 

Baloncesto Culleredo.  

 

 

 Ademais desta categoría oficial de APS, todas as prácticas clínicas tanto do Grao en Enfermaría como 

do Grao en Podoloxía asumen tamén un papel social moi importante. Especialmente as prácticas clínicas 
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que se realizan na Clínica Universitaria de Podoloxía (Prácticas, Pé de Risco, Podoloxía Deportiva, 

Ortopodoloxía Clínica e Patoloxía Podoloxía 2), que prestan atención podolóxica gratuíta a todos aqueles 

que acoden a ela, algúns en situación de exclusión social, enfermidades crónicas, escasos recursos 

económicos, entre outros. Esta clínica é un centro de saúde que depende da Facultade e está dirixida 

por Raquel Veiga Seijo. 

 

Na mesma liña, a Unidade de Investigación de Intervención e Atención Familiar (UIICF) é un Centro de 

Saúde dependente da Facultade. Dirixida por Valentín Escudero Carranza, presta servizos ao programa 

Afrontemos e realiza, xunto coa Xunta de Galicia, a Avaliación e o tratamento terapéutico de menores en 

situación de risco e necesidade de axuda. Actividades moi relacionadas coa materia de Psicoloxía que o 

profesor Valentín Escudero imparte tanto no Grao de Enfermaría como no Grao de Podoloxía. 

 

 


