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VICERREITORÍA DE INFRAESTRUTURAS E SUSTENTABILIDADE 

 
 

ECOAUDITORÍA AMBIENTAL INTERNA PARA FACULTADES, ESCOLAS E CENTROS UNIVERSITARIOS 

 
 

A Auditoría Ambiental é un instrumento para coñecer a realidade, problemática e prioridades do centro universitario en cuestións relacionadas coa 
conservación e mellora do medio ambiente. Baséase nunha avaliación periódica, sistemática e obxectiva das actitudes, comportamentos e métodos de 
xestión ambiental dunha entidade, neste caso, facultades, escolas e centros universitarios. Iso permite identificar a orixe, cuantificar e xerarquizar os 
problemas / necesidades ambientais do centro e a súa contorna, escollendo medidas preventivas e/ou correctoras prioritarias e realistas en termos de 
motivación, tempo e medios dispoñibles. 

 
Esta auditoría ambiental constitúe un dos sete pasos da metodoloxía de Green Campus, xunto co Comité Ambiental, o Plan de Acción, a Declaración do 
compromiso ambiental, a Avaliación continua e a Información e Comunicación. 

O ámbito de aplicación da auditoría ambiental proposta circunscríbese ao centro universitario e a súa área de influencia próxima. Para iso, o cuestionario 
facilita unha avaliación dos efectos ambientais que o centro produce ou induce sobre o medio ambiente local. Distínguense as seguintes áreas: 

- Política e xestión ambiental 

- Enerxía 

- Auga 
- Residuos 
- Contaminación atmosférica, acústica e lumínica 
- Mobilidade 
- Alimentación e estilos de vida saudable 
- Zonas verdes e biodiversidade 
- Compra verde e consumo responsable 
- Participación e sensibilización 
- Ambientalización curricular 

 
En paralelo coa determinación de necesidades/prioridades ambientais do centro, é importante o contacto cos responsables centrais da Universidade, e que 
se poderá estender ás autoridades e/ou os técnicos locais, en aras a pescudar as necesidades/prioridades ambientais do municipio, de modo que as medidas 
preventivas e/ou correctoras escollidas polo centro universitario e plasmadas no seu Plan de Acción e na súa Declaración de compromiso ambiental, 
conxuguen harmoniosamente ambas as esixencias. 
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INSTRUCIÓNS PARA CUMPLIMENTAR O CUESTIONARIO DE AUDITORÍA AMBIENTAL 
 

 

1º.- As respostas ao cuestionario de Auditoría Ambiental deben reflectir, na medida do posible, a situación actual do centro que se avalía  e  a  súa contorna 
máis inmediata, aínda que algúns dos datos poidan provir da Oficina de Medio Ambiente ou doutros servizos centrais da Universidade. É importante que as 
respostas sexan validadas polo Comité Ambiental, onde se pode achegar información adicional. En calquera caso, os membros  do Comité Ambiental que 
participaron na avaliación asinarán, ao concluír esta, ao pé da Folla Síntese final. Na devandita Folla, reflectiranse con cruces as respostas dadas con 
anterioridade a cada pregunta. 

 

2º Antes de comezar a cumprimentar o cuestionario, léao detidamente co fin de identificar as súas distintas áreas e adquirir  unha idea global do mesmo. 3º 

A continuación, volva ao principio do cuestionario e vaia respondendo as preguntas ordenadamente. 

4º Procure non deixar preguntas sen responder e trate de facelo elixindo SI ou NON. Xustifique e matice a súa resposta na  medida  do posible,  no apartado 
OBSERVACIÓNS. Se precisa máis espazo do previsto para as observacións, utilice unha folla aparte indicando os  números  das preguntas  ás que se refiren 
ditas observacións. 

 

5º Ao finalizar o cuestionario é conveniente un repaso final, co obxectivo de verificar a exactitude e congruencia das respos tas. 
 

6º Considere que cumprimentar o cuestionario é unha ferramenta para a fixación de futuros plans de acción. Debe, por tanto, reflectir o máis fielmente 
posible a situación actual sen incluír aquelas medidas que, estando xa aprobadas ou previstas, non entraron aínda en acción. 

 

7º Lembre que de nada serve sobrevalorar a realidade actual, posto que unha función do cuestionario é permitir comparar, en etapas sucesivas, as melloras 
e logros alcanzados. 
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DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

1) Tense coñecemento de se a Universidade ten unha política ambiental, uns obxectivos 
xerais e principios de acción ben definidos respecto ao medio ambiente? 

X  Sábese que existe pero non se coñece  en 

profundidade 

2) En caso afirmativo, aplícase dita política ambiental ao propio centro ou facultade? X   

3) Existe unha persoa responsable no centro para temas ambientais? X  O representante do Green campus no 

centro 

4) Elaborouse un Código de Comportamento Ambiental ou consellos ambientais para o 
centro ou facultade? 

✓ 

X 

 

X O Código de conducta é xeral para o Green 

Campus Ferrol 

Código como tal, non hai pero sí hai 

consellos ambientáis: etiquetas do 

acendido das luces e da auga, así como as 

recomendacións nas Guias Docentes 

5) Realizouse algunha vez unha avaliación ou auditoría ambiental no centro ou existe un 

rexistro dos seus efectos ambientais? 

X  Auditoría ambiental interna e externa do 

Green Campus.  

Aínda non chegaron os resultados e non se 

puido proceder a súa difusión 

Nos anos 2019 e 2022 

6) Tense coñecemento da lexislación ambiental nacional e comunitaria aplicable ao centro 
ou facultade? 

✓ 

X 

X 

X 

 

 

7) Colabora o centro universitario co municipio e outros axentes sociais locais en materia 
ambiental? 

X X Recollida do lixo, recollida de tapóns, 

mobilidade... 

O Concello recolle pilas e mobiliario en 

desuso. Distintas ONGs recollen tapones 

de plástico solidários 

Plan de mobilidade 

AUDITORÍA AMBIENTAL DO CENTRO UNIVERSITARIO 

1. POLÍTICA E XESTIÓN AMBIENTAL 
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DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

8) O centro expúxose obxectivos de redución de consumo enerxético? X X O centro non controla o seu consumo. A 

universidade cambiou a caldeira para 

disminuir os consumos enerxéticos.  

Suxírese poñer chave no ascensor de 

acceso ás aulas 

No Plan de mellora do centro recóllense 

as necesidades de adecuación de 

infraestruturas e equipos. Cambiáronse 

paulatinamente as luces LED e as 

ventás Velux. 

9) Realizouse algunha vez unha auditoría enerxética? X 

X 

X Só medidas parcíais. Non existen 

sistemas de medición para a avaliación 

do mesmo  

Foi feito antes do cambio da caldeira 

pero non sabemos aínda os resultados 

10)  Na construción do edificio tivéronse en conta aspectos bioclimáticos? En caso afirmativo 
indique cales. 

X X O edificio é un edificio rehabilitado 

construído hai 200 anos, polo que non 

se tiñan en conta esas cousas. 

Calefacción por chan radiante 

11) Leváronse a cabo medidas para aumentar o illamento térmico do edificio? X  O edificio presenta deficiencias que 

contribúen a un gasto enerxético 

elevado. Cheminea, calefacción de chan 

radiante. Cambio de fiestras 

Cambio de fiestras 

12) Cal ou cales das seguintes fontes de enerxía utilízanse no sistema de climatización?    

• Carbón    

• Gasóleo X 

 

  

• Gas natural X 

X 

 EPEF 

2. ENERXÍA 
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• Enerxía solar X 

X 

 Edificio de Talleres 

Centro Cultural Univesitario 

• Electricidade    

• Biomasa    

• Outras. Indique cales.    

13)  A climatización do centro dispón de sistemas que permitan un control diferencial da 
temperatura por aulas, despachos, etc.? 

X ✓ 

X 

X 

Está en proceso 

Aínda que se precisan axustes dos 

sistemas de control 

Regulador manual 

14)  As conducións dos sistemas de climatización están adecuadamente illadas para evitar 
perdas de enerxía? 

X ✓ 

X 
Só as novas instalacions están 

perfectamente illadas 

O edificio conta cunha instalación de 

chan radiante, as conducións están 

adecuadamente illadas 

15)  Coñécense os consumos e efectos ambientais dos elementos ofimáticos: fotocopiadoras, 

fax, computadores, etc.? 

X X  

16)  Infórmase o consumo destes aparellos e fanse recomendacións sobre o seu correcto uso 
para minimizar o devandito consumo? 

X X 

X 
Non se informa, só fanse 

recomendacións persoais no caso de 

exceso de consumo 

No caso das fotocopiadoras, que poden 

empregarse cunha clave persoal 

Minimizar impresións 

17) No sistema de auga quente das billas, lavabos, etc. é posible a regulación da temperatura?  X 

 

Non aplicable 

En xeral non. Só hai agua quente nun 

grifo da EPEF e no laboratorio de TQ e 

IA do edificio de Talleres Tecnolóxicos 

e máis nunha ducha deste último centro 

O centro non ten auga quente 

Non hai auga quente 

Non hai auga quente 
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18)  Están as tubaxes dos lavabos e depósitos da auga quente ben illados para evitar perdas de 
calor? 

X X Non aplicable 

Solicítase aislamiento 

Non aplica 

Non aplica 

Non aplica 

19)  No sistema de iluminación de corredores e lavabos existen temporizadores ou detectores 
de presenza? En que porcentaxe? 

X  No edificio de Talleres en corredores  e 

baños hai detectores de presenza no 

100%. Na EPEF non hai detectores de 

presenza e serían moi necesarios 

100% 

20) Que porcentaxe das lámpadas existentes son de baixo consumo ou utilizan tecnoloxía LED?   Cambiáronse a LED as lámpadas do 

decanato, os baños, os corredores e 

zonas comúns que son as lámpadas que 

máis uso teñen, aínda que poden ser só 

sobre o 30% do edificio 

100% 

Na EPEF: 100% 

No Edificio de Talleres: 20% 

Cambiáronse a LED a maioría. O resto 

é fluorescencia que é equivalente a 

baixo consumo 

Un alto porcentaxe 

Aproximadamente 80% 

21)  Os teitos e as paredes das aulas están pintadas e/ou orientadas de forma que as 

habitacións obteñan a máxima luz posible? 

X X Na EPEF sí. No Edificio de talleres non 

22) O sistema de iluminación permite sectorializar e/ou regular a intensidade luminosa das    

aulas e/ou zonas comúns? X  Sectorializaron no decanato, os 

corredores e zonas comúns tamén. Nas 

aulas señalizaronse as chaves de luz 

 

En xeral sí, aínda que no Edificio de 

Talleres Tecnolóxicos non se permite 

regular a intesidade luminosa 

Nos corredores e zonas comuns non 
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23)  Cando finalizan as clases, existe algunha persoa encargada de apagar o sistema de 
iluminación das aulas ou existen temporizadores automáticos? 

X 
 

X O persoal de conxersería encárgase do 

apagado la iluminación do centro 

Persoal de conserxaría 

Apagánse polo servicio de conserxaría ao 

finalizar a xornada do día e de maneira 

voluntaria por parte do profesorado e do 

persoal de conserxaría ao longo do día. 

O persoal de conserxería. Ademais hai unha 

indicación recordando o apagado das luces 

e proxector á saída das aulas 

Persoal de conserxaría 

 

24) Contrólase o uso e a necesidade da iluminación exterior nos arredores do centro? X  Encárgase a Vicerreitoría do Campus 
O control corre a cargo da UDC, non da 

EPEF 

 

25) Empréganse enerxías renovables? X 

X 

X Só se é así en orixe 
Paneis solares 

Paneis solares 

 

 

 

DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

26) O centro expúxose obxectivos de redución de consumo de auga? X  Auditoría realizada en 2019, precisa 

repetición e actualización no presente 

curso.  
Carteis nos lavabos e existencia de 

regulación de auga dos grifos 

27) Realízase seguimento do consumo de auga? X 

 

✓ 
X 

 

Non hai contador 

Máis que nada control de que o fluxo non 

se teña modificado. 

28)  Realízanse periodicamente inspeccións de billas, cisternas, depósitos de auga para evitar 
perdas ou goteos? 

X  Realízase polo servicio da conserxaría 
habitualmente 
Revísao o persoal da conserxería e 
chámase ó fontaneiro no caso de ser 
necesario 

29) Existen mensaxes e recomendacións nos lavabos sobre a escaseza e aforro da auga? X   

3. AUGA 

Código Seguro De Verificación cNpmNPfB9Gx5XVqS/oPXcQ== Estado Data e hora

Asinado Por José María Rolón Varela Asinado 12/06/2023 13:47:11

Vanessa Míguez Martín Asinado 12/06/2023 12:19:45

María Dolores Villaverde Solar Asinado 12/06/2023 12:18:37

Rebeca Bouza Padín Asinado 11/06/2023 22:36:40

María Jesús Rodríguez Guerreiro Asinado 10/06/2023 13:49:18

Sara Fernández Basanta Asinado 07/06/2023 10:01:23

Vicerr. do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social  - María Jesús Movilla
Fernández

Asinado 07/06/2023 09:48:57

Vicexerente/a do Campus de Ferrol  - María Jesús Caínzos López Asinado 06/06/2023 12:25:30

Observacións Páxina 7/19

Url De Verificación https://sede.udc.gal/services/validation/cNpmNPfB9Gx5XVqS/oPXcQ==

Normativa Este informe ten o carácter de copia electrónica auténtica con validez e eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Lei 39/2015).

https://sede.udc.gal/services/validation/cNpmNPfB9Gx5XVqS/oPXcQ==


Páxina 9 de 14 
 

30)  A saída da auga das billas en lavabos, laboratorios, cafetaría, etc., está regulada mediante 
temporizador, detector de presenza ou outros sistemas de aforro de auga? 

X  Mediante un fluxor 

Modificación nas chaves de paso para que 

as billas boten menos auga 

31)  Adoptáronse medidas para diminuír o volume de auga das cisternas? (Ej: sistema de dobre 
descarga ou introducir unha botella baleira) 

X X Non o permite o sistema actual das 

cisternas 

 

 

DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

32) Expuxéronse obxectivos de redución, reutilización e reciclaxe de residuos? X  Limitar e controlar o uso da fotocopiadora, 

o gasto de tinta para impresoras, a recollida 

selectiva de residuos no talle 

33)  Existe un sistema integral de recollida selectiva de residuos no centro? Especifique os tipos 
de residuos que se recollen de forma selectiva. 

X  Papel e cartón, plásticos, tonner, vidro, 

pilas 
Papel e cartón, envases lixeiros, fracción 

resto, pilas, tapóns solidarios, RAEE e 

cartuchos de toner 

Recollida selectiva de envases, orgánico, 

pilas, papel e material informático 

Plásticos, papel, tóner, pilas, antiguos 

aparellos, vidrio, orgánicos 

34)  Coñécese o significado da abreviatura RAEE e as categorías de residuos englobadas baixo 
este nome? 

X X En xeral, sí 

35) Infórmase os lugares de recollida de pilas, móbiles, lámpadas e tubos fluorescentes, así 

como consolas e outros pequenos aparellos eléctricos? 

X  Cartaces nos puntos de recollida, adaptados 

a Sogama 

36) Tense coñecemento do destino final de cada un destes residuos? X X Recollidos por empresa especializada na 

xestión de residuos 

37)  Adoptáronse medidas para a minimización de residuos tóxicos e perigosos (ex: lixivias, 
deterxentes, pinturas, disolventes, pegamentos, medicamentos caducados, aceites 
minerais, cartuchos de tinta, pesticidas, etc.)? 

X X 

X 
 

Non se empregan no centro, a excepción 

dos materiais de limpeza. 

 

38) Lévase a cabo unha xestión axeitada dos residuos citados na pregunta anterior? X  Non aplica 

4. RESIDUOS 
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39)  Realízanse accións periódicas de información e formación sobre a xestión de residuos de 
laboratorio? 

X X Por parte dos servizos centrais da UDC 

Non aplica 

40)  Os citados produtos e envases de produtos que poidan entrañar perigo para a contorna 
(véxanse as preguntas 36 e 38), almacénanse nun lugar adecuado e seguro de forma 
controlada? 

X  Xestión de residuos biolóxicos, e 

químicos tóxicos, líquidos e sólidos 
Non aplica 

Non aplica 

41)  Evítase o uso de materiais desbotables tales como vasos ou cuberterías de plástico, ou 
baterías dun só uso? 

X X Non aplicable 

Aínda que hai aparellos con baterías dun 

só uso  
 

42) Contrólase o número e a necesidade das fotocopias que se realizan? X  Á fotocopiadora só se pode acceder 

mediante un pin que é individualizado polo 

que se controla o gasto por persoa 

43)  Utilízanse as fotocopias e o papel de borrador polas dúas caras nas reprografías e os 
despachos? 

X X Preferiblemente se usan en los 

laboratorios 
En xeral, sí 
En ocasións 

44)  Os residuos orgánicos (da cafetaría ou comedor e outros) destínanse á produción de 
compost? 

X X Non aplicable 
Non aplica, o centro non ten cafatería nin 

comedor 

Non aplica 

 

 

DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

45) Está o centro situado nas inmediacións de industrias contaminantes? X X Afecta o chorreado de pintura dos buques de 

Navantia 

46) Lévanse a cabo medicións de niveis de contaminantes atmosféricos nas inmediacións do 

centro e no interior do edificio? 

X X 
X 

X 

Determinación de niveis de Radón 

Radón 

47)  Leváronse a cabo medidas para minimizar a contaminación atmosférica tanto dentro do 
edificio como nas súas inmediacións? 

X X Só o cambio de caldeira por parte da UDC 

5. CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA, ACÚSTICA E 

LUMÍNICA 
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48)  Existe unha autovía, vía de ferrocarril ou aeroporto nas inmediacións do centro que 
orixine molestias acústicas? 

 X  

49) Realízanse medicións de niveis de ruído nas inmediacións do centro e no propio edificio?  X  

50) Leváronse a cabo medidas para reducir o ruído no centro ou facultade?  X  

51) Tívose en conta a minimización da contaminación lumínica na instalación da iluminación 
nas inmediacións do centro ou se tomaron medidas respecto diso? 

X X 
X 

A UDC cambiou as farolas nas inmediacións 

do centro 

Non hai focos cara arriba para iluminar o 

centro 

52)  En caso de existir sistemas de aire acondicionado, de refrixeración ou de utilizarse 
aerosois, tense en conta que non conteñan CFCs? 

X X 

X 

Non existen 

 

 

DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

53) Coñécense os medios de transporte utilizados pola comunidade universitaria do centro ou 
facultade? En caso afirmativo indique as porcentaxes de uso de cada un dos medios de 
transporte por parte do PDI, PAS e estudantes. 

X X Estudos parciais dende a OMA-UDC 
Predomina o uso de vehículo privado. 

Maiormente utilizase vehículo propio e os 

estudantes procedentes da Coruña utilizan o 

bus 

Vehículo próprio, autobús, a pé, en bicicleta 

54) É posible o acceso a pé ao edificio desde o núcleo urbano máis próximo? X   

55) Existe transporte público que chegue até as proximidades do centro? X  Existe, aínda que muy deficiente 

56) Existen iniciativas para fomentar o uso do transporte público? X ✓ 

X 
X 

Existen aínda que son insuficientes. Faise 

necesario a ampliación dos horários 

Algunha no Plan de mobilidade pero falta 

mellorar 

57) Lévanse a cabo medidas que fomenten o uso da bicicleta como medio de transporte? X  A iniciativa e do Campus de Ferrol 

Préstamo de bicicletas: UDC, Concello de 

Ferrol. 

58) Conta o centro cunha zona de aparcadoiro segura para bicicletas? X   

59) Os accesos ao centro en bicicleta son seguros? X ✓ 

X 
X 

Faise a título privado 

Sería positivo a construcción dun carril bici 

EN Ferrol ciudad 

6. MOBILIDADE 
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60) Existen iniciativas de compartir vehículos privados motorizados? X ✓ 

X 
 

Non a nivel do centro 

Entre PAS e alumnado. Grupos de 

WhatsApp. 
 

61) Lévase a cabo un control do aparcadoiro indebido nas inmediacións do edificio? X  As propias da Policía Local 

Sí, aínda que a EPEF non ten aparcadoiro 

propio que sería moi necesario 

Non está permitido aparcar no Campus 

62) Existen prazas de aparcadoiro reservadas para persoas con discapacidade nas 
proximidades do centro ou facultade? 

X   

63) Lévanse a cabo actuacións para reducir os desprazamentos ou fomentar o uso de 
transportes alternativos evitando as horas punta? (Ex.: tele-traballo, tee-ensino, horarios 

X X 
X 

X 

Aprendidas da situación COVID 

Poderíase promocionar o uso de BlaBlaCar 

Teletraballo nalgúns casos puntuais. 

graduados?)    

 

 

DESCRICIÓN SÍ NO OBSERVACIONES 

64) Existen artigos de alimentación saudable nas máquinas de vending? X X É un tema muy preocupante 

A meirande parte dos productos son 

doces industriais ou alimentos pouco 

saudables 

Aínda que non é o maioritario, só froitos 

secos. 

 

65) Elabóranse os menús da cafetería tendo en conta algunha pauta de alimentación 
saudable? 

X  Non aplicable 

Non aplicable 

 
 

  

7. ALIMENTACIÓN E ESTILOS DE VIDA SAUDABLE 
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DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

66) Atópase situado o centro preto dunha contorna protexida? Dita protección, é de carácter 
local, autonómico, estatal ou comunitario? 

X 
 

X A zona verde do campus é una zona pública 

que pertence ó concello pero que mantén a 

UDC 

O Campus é un xardín botánico 

67) Se é así, tívose en conta no deseño e construción do centro universitario? X 

X 

X Non se puido dar más altura aos edificios no 

proceso de rehabilitación. 

68) Conta o centro con zonas axardinadas propias? X X 

X 
As zonas axardinadas pertencen ao 

Campus, non dependen do centro 
As zonas axardinadas pertencen ó Campus 

non exclusivamente á EPEF 

69)  En caso afirmativo, fomentouse a presenza de plantas autóctonas adaptadas ás 
condicións climáticas locais? 

X X  

70) Utilízase auga reciclada para a rega das zonas axardinadas? X X Non se sabe 

71) Existen sistemas de captación de augas pluviais para a rega de xardíns ou outros usos? X X Non se sabe 

72) Utilízanse para a rega sistema de goteo de baixo consumo?  X Non se sabe 

73) Contan os xardíns con elementos da natureza para a educación, observación e goce por 
parte da comunidade universitaria? Indique cales: 

X  Existe un horto piloto, ademáis de un 

proxecto de horto definitivo 

Falta promoción deste horto, Pouca xente 

sabe da súa existencia 

• Bosque ou zona axardinada natural X ✓  

• Prado X   

• Horto X   

• Invernadoiro  X  

• Estanques  X  

• Acuario  X  

• Casetas para paxaros ou similares X   

8. ZONAS VERDES E BIODIVERSIDADE 
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• Outros.    

74) En caso de existir horto, practícase agricultura ecolóxica? X   

75) Utilízanse nos xardíns pesticidas e/ ou outros produtos químicos de sínteses?  X  

Empresa de xardinería especializada 

76) Os restos vexetais da xardinaría son utilizados para a elaboración de compost? X 
 

 Residuos recollidos por empresa de 

xardinería especializada 

77) En zonas con plantas interiores ou axardinadas atópanse rotulados os nomes das plantas 
e/ou existen paneis informativos sobre a flora ou fauna que albergan? 

X   

 

 

DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

78) Na adquisición de produtos do centro constitúen un elemento de xuízo significativo os 
principios do Comercio Xusto (retribución xusta ao traballador, non explotación infantil, 
cultivos e/ou produción sen danos ambientais, etc.? Indicar os produtos suxeitos a estas 
modalidades. 

✓ X Non hai practicamente compras e dado que o 

presuposto é escaso, óptase polas opcións 

más económicas 

79)  Na compra de materiais tense en conta a adquisición daqueles que sexan reciclables, 
reutilizables ou incorporen elementos reciclados? Indicar que produtos. 

✓ 
X 

X Papel reciclado, co coidado de empregalo en 

fotocopiadoras, xa que a estraga con 

facilidade. 

80)  Existen cláusulas relacionadas con criterios ambientais, compra verde e/ou comercio xusto 
nos pregos de contratación de servizos externos (limpeza, cafetaría, xardinaría, etc.)? 

✓ 
X 

 

X Servizos xestionados pola UDC 

81) A cafetaría do centro ofrece produtos ecolóxicos, de comercio xusto e/ou locais? X X O centro non dispón de cafetería 

O centro non dispón de cafetería 

82)  Utiliza o centro cartuchos de tinta ou tóner reciclados para as impresoras e/ou 

fotocopiadoras? 

X X O mantemento está encargado á empresa 

Canon 

83) Considérase como criterio ao adquirir aparellos eléctricos ou electrónicos o seu baixo X X 

 

 

consumo enerxético?    

 
  

9. COMPRA VERDE E CONSUMO RESPONSABLE 

Código Seguro De Verificación cNpmNPfB9Gx5XVqS/oPXcQ== Estado Data e hora

Asinado Por José María Rolón Varela Asinado 12/06/2023 13:47:11

Vanessa Míguez Martín Asinado 12/06/2023 12:19:45

María Dolores Villaverde Solar Asinado 12/06/2023 12:18:37

Rebeca Bouza Padín Asinado 11/06/2023 22:36:40

María Jesús Rodríguez Guerreiro Asinado 10/06/2023 13:49:18

Sara Fernández Basanta Asinado 07/06/2023 10:01:23

Vicerr. do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social  - María Jesús Movilla
Fernández

Asinado 07/06/2023 09:48:57

Vicexerente/a do Campus de Ferrol  - María Jesús Caínzos López Asinado 06/06/2023 12:25:30

Observacións Páxina 13/19

Url De Verificación https://sede.udc.gal/services/validation/cNpmNPfB9Gx5XVqS/oPXcQ==

Normativa Este informe ten o carácter de copia electrónica auténtica con validez e eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Lei 39/2015).

https://sede.udc.gal/services/validation/cNpmNPfB9Gx5XVqS/oPXcQ==


Páxina 15 de 14 
 

 

 

DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

84) Existen órganos de participación en temas ambientais como un Comité Ambiental ou unha 
Comisión de Usuarios no centro? 

X X Non está formado o comité 

O Comité Ambiental da EUDI, formado polo 

director e subdirector do centro, 3 PDIs, 1 

PAS e 2 estudantes 

85) Existe unha oferta de participación en materia ambiental como Axenda 21, programa de 
voluntariado ambiental, colaboración con ONGs, etc.? 

X X 

X 

Participación de ONGs na recollida de tapóns 

solidarios 

Nas actividades de aprendizaxe – 
servizo que 
se realizan no centro (Fundamentos de 
Física 
e Deseño e procesado con Polímeros) 
foméntase en distintas institucións con 
colectivos desfavorecidos (Cáritas, 
AFAL,AFAES, Teima Down, AXF, 
ASPANAES) a redución, reciclaxe e 
reutilización 

86)  En caso afirmativo, coñécese o número de persoas do centro que participan nalgún 
destes programas? 

X X Uns 80 alumnos na EUDI/ano. Unhas 150 

persoas das entidades 

87) Hai algún taboleiro de anuncios no que se inclúa información ambiental? X  O taboleiro de Green Campus na planta baixa 

Taboleiro Green Campus 

88)  Existe un apartado específico na web da facultade ou centro dedicado a temas 
ambientais? 

X X 
X 

Só o enlace ao Green Campus 
Pestana Green Campus 

Enlace a Green Campus Ferrol 

89) Realizáronse enquisas sobre algún tema ambiental por exemplo mobilidade ou residuos? X ✓ 

X 

Dende o Campus lanzaronse enquisas para 

estudos de mobilidade dentro da UDC para as 

bicicletas. Pegada de CO2 nos 

desprazamentos á universidade 

Por parte da UDC 

90)  Existe algunha canle para que a comunidade universitaria poida achegar suxestións 

ou ideas para a mellora ambiental da facultade? 

X X 

X 

Os representantes do Green campus na 

facultade 
Específico non, pero hai un buzón de 

suxerencias xeral na EPEF 

Na páxina da EUDI, para vários temas, non 

10. PARTICIPACIÓN E SENSIBILIZACIÓN 
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específicos de temas ambientais. 

91)  Realízanse actividades de sensibilización ambiental (ex. folletos, pósteres, conferencias, 
cursos, etc)? 

X  Promocionase o marzo ambiental 
Celebráronse  conferencias ambientais nas 

aulas sobre residuos por parte das becarias de 

colaboración do Programa Green Campus 

Actividades que se organizan dende o centro 

para “Marzo Ambiental” da OMA. 

92)  O alumnado, PDI e PAS reciben información e/ou formación sobre boas prácticas 
ambientais nos seus centros de traballo ou estudo e fogares? Se é así por que medios? 

X  Seminarios de OMA y a través de UDC 

Saudable 

Formación, non 
Carteis 

Indícase nas aulas o significado da bandeira 

Green Campus. 

 

 

DESCRICIÓN SI NON OBSERVACIÓNS 

93) Considérase integrada a educación ambiental nos plans de estudos e na docencia en 
xeral?? 

X ✓ 

X 

X 

Só algunhas materias inclúen contido 

transversal 
Nas seguines asignaturas: Enxeñaría 

Ambiental de 2º curso (GEM e GITI), 

Enxeñaría da calidade e do medio Ambiente 

de 3º curso (GENO) e Deseño e constitución 

de complexos industriais e empresariais 

(MUEI) 

Ata o de agora non, aínda que existen as 

competencias transversais na guía docente 

94) Existen titulacións específicas relacionadas coa sustentabilidade? En caso afirmativo 

indique cales. 

X ✓ 

X 
X 

Máster Universitario en Eficiencia 

Energética y Sostenibilidad y Máster 

Universitario Erasmus Mundus en 

Sostenibilidad e Industria 4.0 Aplicada al 

Sector Marítimo 

 

11. AMBIENTALIZACIÓN CURRICULAR 
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95) Incluíronse contidos ou materias específicas relacionadas coa sustentabilidade nas 
titulacións non ambientais? 

X X Nas seguines asignaturas: Enxeñaría 

Ambiental de 2º curso (GEM e GITI), 

Enxeñaría da calidade e do medio Ambiente 

de 3º curso (GENO), materias de eficiencia 

energética (MENO) y Proyecto de buques y 

artefactos (GENO), e Deseño e constitución 

de complexos industriais e empresariais 

(MUEI) 

Nalgunhas materias, por exemplo en 

Fundamentos de Física trabállase en temas de 

separación de residuos, redución, reciclaxe, 

etc... 

96) O profesorado recibe formación en temas ambientais para que o integren nas materias 
que imparte? 

X 
X 

X Como un exemplo, o CUFIE organiza 

tódolos cursos académicos algún curso para 

o profesorado sobre temas ambientais. 

“Docencia e Responsabilidade Social e 

Ambiental Universitaria” 

97) Promóvese a redacción de proxectos fin de carreira ou de máster sobre temas ambientais? X ✓ Se proponen temas de Vida Saludable 

98) Existen equipos de investigación en temas ambientais ou de sustentabilidade? X X 
X 

Só accións illadas 

99) Desenvolvéronse proxectos de investigación relacionados co desenvolvemento 
sustentable? 

X X  

100) Utilízase o campus, centro ou facultade, como base para a investigación en relación a 
temas ambientais? 

✓ 
X 

X Nas investigacións nomeadas en 98 

 

 

 
CONCLUSIÓNS 

101) Que pregunta(s) botou de menos neste cuestionario? Ningunha 
¿Existe protocolo de reciclaxe para pezas metálicas de 

grandes dimensions, utilizadas no laboratorio (por exemplo, 

vigas metálicas? 

Ningunha 
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102) Como cualificaría de 1 (moi mellorable) a 10 (excelente) a situación / xestión ambiental do 
centro? Xustifique brevemente a súa resposta. 

7. Fixéronse cambios importantes para o aforro 

enerxético como o cambio do sistema de iluminación a 

LED e a eliminación dos secadores de mans nos 

baños. Realízase a separación de residuos, 

promociónase o exercicio físico e a dieta saudable, 

colabórase con organizacións locais en promoción da 

saúde. Estanse realizando accións para mellorar o 

control da temperatura e a instalación dunha máquina 

de vending con productos de alimentación saudable. 

Temos un código de conduta ambiental e participamos 

activamente no Programa Green Campus da UDC 

6: Hai cousas feitas pero aínda queda bastante por 

mellorar 
Valoración 6,8 

A pesar de que os laboratorios da EPEF contan con xestores 

externos para a canalización dos residuos específicos nos 

mesmos e que no resto do centro hai papeleiras para a 

reciclaxe dos residuos, tamén hai necesidad de máis 

información sobre o depósito de determinadas fraccións, 

por exemplo, papel manchado e vasos de café con contido. 

Ademais, tendo en conta que o grado de enchido das 

papeleiras é baixo, aínda queda moito traballo por facer. 

Cualificación: 7. 

De 92 cuestións, 68 foron respondidas cun si , o que supón 

un 74% (algunha das preguntas non aplica ou non se coñece 

a resposta). 

Cualificación: 7 

Neste documento figuran en cor negra as achegas coincidentes para todos os centros. 
En cores sinálanse as singularidades do distintos centros: 
 

FEP: Facultade de Enfermaría e Podoloxía 
FHH: Facultade de Humanidades 
EPEF Escola Politécnica de Enxeñaría de Ferrol 
EUDI: Escola Universitaria de Deseño Industrial 
FCCT: Facultade de Ciencias do Traballo 

SC: Edificios de servizos centrais 
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FOLLA SÍNTESE 

PREGUNTA SI NON  PREGUNTA SI NON  PREGUNTA SI NON  PREGUNTA SI NON 

1 X   26 X   51 X   76 X  

2 X   27 X   52 X   77 X  

3 X   28 X   53 X   78  X 

4  X  29 X   54 X   79  X 

5 X   30 X   55 X   80  X 

6  X  31  X  56 X   81 X  

7 X   32 X   57 X   82  X 

8 X  33 X  58 X   83 X  

9  X  34 X   59 X   84 X  

10  X  35 X   60 X   85 X  

11 X   36 X   61 X   86  X 

12    37 X   62 X   87 X  

13 X   38 X   63 X   88 X  

14 X   39 X   64  X  89 X  

15  X  40 X   65 X   90 X  

16 X   41 X   66  X  91 X  

17  X  42 X   67  X  92 X  

18 X   43 X   68 X   93 X  

19 X   44 X   69 X   94 X  

20    45  X  70  X  95 X  

21 X   46 X   71  X  96  X 

22 X   47  X  72  X  97 X  

23 X   48  X  73 X   98 X  

24 X   49  X  74 X   99  X 

25  X  50  X  75  X  100  X 

            TOTAL 70 28 

            101   

            102   
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Nome do centro universitario: Campus de Ferrol 

Localidade: Ferrol 
 

Data: 01/06/2023 

Os abaixo asinantes, membros do Comité Ambiental, certifican que as respostas precedentes reflicten de forma fiel a situación 
ambiental do noso Centro nesta data. 

Firmas dos membros do Comité Ambiental: 

Nome Sinatura 

1. María Jesús Movilla Fernández Asinado dixitalmente 

2. Sara Fernández Basanta Asinado dixitalmente 

3. María Jesús Rodríguez Guerreiro Asinado dixitalmente 

4. María Dolores Villaverde Solar Asinado dixitalmente 

5. Rebeca Bouza Padín Asinado dixitalmente 

6. Vanessa Míguez Martín Asinado dixitalmente 

7. José María Rolón Varela Asinado dixitalmente 

8. María Jesús Caínzos López Asinado dixitalmente 
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A. DATOS XERAIS 

 

III PLAN DE ACCIÓN 

DO PROGRAMA GREEN CAMPUS FERROL UDC 

DATA DE ELABORACIÓN DO PLAN DE ACCIÓN      xullo 2023 DATA DE APROBACIÓN POLO COMITÉ AMBIENTAL: 19.07.23 

NOME COMPLETO DA PERSOA DE CONTACTO María Jesús Movilla Fernández / María Jesús Caínzos López 

DIRECCIÓN   Rúa Dr. Vázquez Cabrera, s/n. Campus de Esteiro     LOCALIDADE Ferrol CÓDIGO POSTAL 15403 

TELÉFONO  881013800/3640          CORREO-E greencampus.ferrol@udc.es 

 

B. BREVE XUSTIFICACIÓN RAZOADA 

 

Tras a visita, o 21 de setembro de 2022, de ADEAC ao Campus de Ferrol para a avaliación das actuacións levadas a cabo no desenvolvemento do II Plan de Acción, o noso 

Campus renova a súa bandeira verde, acadada por primeira vez en xullo de 2019. 

 

Coa realización da III Ecoauditoría obsérvase unha lixeira melloría na consecución de obxectivos, acadando unha puntuación na situación ambiental de aproximadamente un 

7. 

Sen embargo temos marxe de mellora, polo que seguimos a centrar a nosa actividade nas grandes áreas do programa,: 

• Compra verde e consumo responsible 

• Eficiencia enerxética 

• Contaminación atmosférica, acústica e lumínica 

• Residuos 

• Docencia e investigación saudable e sustentable ambiental e social 

• Participación e sensibilización 

• Alimentación e estilos de vida saudables 

• Mobilidade 

• Zonas verdes e biodiversidade 

 

O reto máis importante para este III Plan de Acción é acadar unha maior implicación/participación do alumnado nas actividades que se densenvolvan nestas grandes áreas.

Código Seguro De Verificación /WbbvF27mp122pCFl+VCXQ== Estado Data e hora

Asinado Por Vicexerente/a do Campus de Ferrol  - María Jesús Caínzos López Asinado 05/09/2023 12:52:46

Yolanda Fernández Fernández Asinado 05/09/2023 09:35:27

Vanessa Míguez Martín Asinado 05/09/2023 08:15:37

Rebeca Bouza Padín Asinado 04/09/2023 18:02:26

María Jesús Rodríguez Guerreiro Asinado 04/09/2023 17:55:21

María Dolores Villaverde Solar Asinado 04/09/2023 17:11:36

José María Rolón Varela Asinado 04/09/2023 11:38:14

Vicerr. do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social  - María Jesús Movilla
Fernández

Asinado 01/09/2023 11:26:32

Observacións Páxina 1/14

Url De Verificación https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==

Normativa Este informe ten o carácter de copia electrónica auténtica con validez e eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Lei 39/2015).

https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==


 

   

 

C. PLAN DE ACCIÓN 

 

ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS NECESARIOS TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES DE      

SEGUIMENTO 

 

1. III Ecoauditoría e III 

Plan de Acción. 

1.1. Realización da 

III  Ecoauditoría 

Ambiental. 

 

1.2. Aprobación do 

III Plan de Acción 

Green Campus Ferrol 

 

1. Realización da 

Ecoauditoría en cada 

centro. Recopilación das 

respostas. Incorporación 

dos comentarios á 

Ecoauditoría do CGF-UDC.  

 

2. Sesión de traballo do CA 

para recoller propostas 

para o III Plan de Acción 

 

3. Elaboración e 

aprobación polo CA e 

información nas distintas 

Xuntas de Centro do 

documento do III Plan de 

Acción Green Campus 

Ferrol 

1. Documento da III 

Ecoauditoría Ambiental 

Green Campus UDC 

 

2. Documento do III Plan 

de Acción Green 

Campus UDC 

Curso 2023/2024 Presidenta e 

coordinadora 

do Comité 

Ambiental. 

Comité 

Ambiental 

GCF-UDC 

1. Actas reunións 

Comité 

Ambiental 

 

2. Documento da III 

Ecoauditoría. 

 

3. Documento do III 

Plan de Acción 

 

4. Participación no 

Comité 

Ambiental e 

Subcomités 

Ambientais dos 

diferentes 

centros. 
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ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS NECESARIOS TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES DE 

SEGUIMENTO 

 

2. Compra verde 

e consumo 

responsable 

1. Incrementar a 

presenza de 

produtos 

saúdables nas 

cafeterías e 

máquinas vending 

dos campus, 

potenciando que 

sexan produtos de 

comercio xusto, 

ecolóxico e de 

proximidade. 

2. Fomentar a 

sensibilización da 

comunidade 

universitaria no 

consumo 

responsable e o 

comercio xusto. 

3. Enriquecer 

documento guía 

de compra verde 

e consumo 

responsable. 

1. Reunións con 

responsable cafetería 

campus e 

distribuidores 

máquinas vending 

para negociar 

implementación.  

2.Obradoiro sobre 

compra pública ética 

dirixido a xefaturas de 

sección e servizos.  

3. Establecemento de 

compras con criterios 

de consumo 

responsable, 

realizando 

negociacións nos 

espazos con 

competencias. 

4.Realización de 

campañas de 

sensibilización 

periódicas a través do 

voluntariado da OMA 

e OCV, así como 

estudantes bolseiros 

do Green Campus. 

1. Guías de 

implementación 

dos ODS na 

universidade.  

2. Dossier con 

empresas de 

comercio xusto 

na zona de 

influencia da 

UDC.  

3. Recursos 

humanos: 

Subcomités 

Ambientais dos 

centros. 

Colaboración 

con OMA, UDC 

Saudable e 

Oficina de 

Cooperación e 

Voluntariado 

Curso 2023/2024 Subcomités 

ambientais dos 

Centros 

 

Coordinadores/a 

José María Rolón 
 

Vanessa Míguez 

Martín 

 

 

Reunións, obradoiros 

e campañas 

realizadas 
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ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS 

NECESARIOS 

TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES 

SEGUIMENTO 

 

 

3. 

Eficiencia 

enerxética 

1-Control do consumo 

enerxético e emisións  
  
2. Sistema de control de 

temperatura nas aulas 

 

3- Colocar sensores de 

presenza/luminosidade  
  
4 - Incrementar a 

porcentaxe de iluminación 

LED 
5- Aislamento nas 

conduccións dos sistemas 

de climatización  

  
6- Sensibilizar a toda a 

comunidade universitaria 

para a reducción do 

consumo enerxético 

  
7. Instalar contador de auga 

  
 8. Incrementar a instalación 

de máis paneis fotovoltaicos 

1- Solicitar á Reitoría as 

leturas separadas de cada 

centro 
 2- Colocación de sensores  

  

 6- Campañas de 

información 
 

Modificación de indicadores 

de distribución de 

encendidos en aulas 

  

  

7- Medición do consumo de 

auga por centro  

1, 2, 3 ,4, 5 y 7 Subcomités 

Ambientais dos centros.  
  

  
1, 2, 3, 4, 5 y 7 Subdirección/ 

Comisión de infraestructuras de 

cada centro.  
  
1, 2, 3, 4, 5, 7 y 8 
Vicerreitoría de infraestructuras e 

Sustentabilidade 
  
1, 2, 3, 4, 5, 7 y 8 
Recursos económicos 
  

  
6-Tablóns nos centros e outros 

medios de difusión  
  
Redes sociais 
  
Colaboración con OMA, UDC 

Saudable   
  

Curso 2023-24 Subcomités 

ambientais dos 

centros 

 
 Vicerreitoría de 

infraestructuras e 

Sustentabilidade 
  

  

  
Coordinadores:  
  
María Jesús 

Rodríguez 

Guerreiro 
  

  
  

1 y 7 Informe de 
consumos e 

resultados 
  
2-Informe de 
resultados  
  
1, 2, 3,4, 5 y 7 
Auditorías 
enerxéticas 

realizadas  
  
2, 3, 4, 5, 7 y 8 
Obras realizadas 
  

  

  
  

  
6- Actividades de 
difusión e 
concienciación 
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ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS 

NECESARIOS 

TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES DE 

SEGUIMENTO 

    

4. Contaminación 

atmosférica, 

acústica e 

lumínica 

 

1-Medicións de 

contaminantes atmosféricos 

en centros e inmediacións: 

 

 1.1 - Medición de Calidade 

de Aire Interior (CAI): 

concentración de CO2 

temperatura e humidade, 

formaldehido, compostos 

orgánicos, etc.  

   

1.2 Participación no 

programa de vixilancia 

radiológica ambiental do 

CSN para determinar a 

exposición da poboación ás 

radiacións ionizantes e 

coñecer a calidade 

radiolóxica do 

medioambiente. 

  

1.3 Medicións da radiación 

electromagnética 

  

1.4 Medición de ruídos   

   

2 Medidas para minimizar 

contaminación atmosférica 

en edificios e inmediacións 

  

1.1 Estudo e 

determinación de 

puntos e momentos 

críticos. 

Monitorización da 

CAI  

  

1.2 Recollida de 

mostras e análises. 

Determinación dos 

índices de 

actividade alfa e/ou 

beta total 

  

 1.3 Proceder a la 

medición con 

equipo.  

  

1.4 Proceder a la 

medición con 

equipo.  

  

    

2. Optimización da 

ventilación - Revisión 

de equipos 

  

1. 1. Subcomité Ambiental 

de cada centro e 

Subdirección/Comisión 

infraestructuras de cada 

centro. Bolseiros/as Green 

Campus 

  

1.2. RRHH Lab. 

Radioactividade 

Ambiental UDC 

     

1.3. RRHH Lab. 

Radioactividad Ambiental 

UDC. Equipo ESPECTRAN. 

Bolseiros/as Green 

Campus 

 

1.4. Subcomité Ambiental 

de cada centro y 

bolseiros/as Green 

Campus 

  

  

 2. Subcomité Ambiental 

de cada centro e 

Subdirección/Comisión 

infraestructuras de cada 

centro 

  

  

 

Curso 2023-24 

  

  

  

  

  

  

   

1.2 Los resultados 

dependen da 

publicación do CSN 

en la web 

 

Subcomités 

ambientais dos 

centros  

  

Coordinadora: 

María Jesús 

Rodríguez Guerreiro 

  

  

  

  

  

  

1.1 Informe de 
resultados  

   

1.2 Informe de 
resultados  

  

 1.3 Informe de 
resultados 

   
1.4 Informe de 

resultados 

  

  

2. Protocolo de 
ventilación Informes de 
mantemento/s 
sustitución de equipos 

 

  

Código Seguro De Verificación /WbbvF27mp122pCFl+VCXQ== Estado Data e hora

Asinado Por Vicexerente/a do Campus de Ferrol  - María Jesús Caínzos López Asinado 05/09/2023 12:52:46

Yolanda Fernández Fernández Asinado 05/09/2023 09:35:27

Vanessa Míguez Martín Asinado 05/09/2023 08:15:37

Rebeca Bouza Padín Asinado 04/09/2023 18:02:26

María Jesús Rodríguez Guerreiro Asinado 04/09/2023 17:55:21

María Dolores Villaverde Solar Asinado 04/09/2023 17:11:36

José María Rolón Varela Asinado 04/09/2023 11:38:14

Vicerr. do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social  - María Jesús Movilla
Fernández

Asinado 01/09/2023 11:26:32

Observacións Páxina 5/14

Url De Verificación https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==

Normativa Este informe ten o carácter de copia electrónica auténtica con validez e eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Lei 39/2015).

https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==


 

   

 

 

ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS 

NECESARIOS 

TEMPORALIZA

CIÓN 

RESPONSABLES INDICADORES DE 

SEGUIMENTO 

4. Residuos 1. Continuar coa 

reducción da 

cantidade de 

materiais 

desbotables 

(plásticos dun so 

uso, papel, 

etc...) 

2. Fomentar a 

reciclaxe e a 

reutilización de 

residuos xerados 

no Campus. 

3. Continuar coa 

retirada das 

papeleiras nas 

aulas e 

despachos. 

4. Visibilizar as 

actividades 

realizadas a 

toda a 

comunidade. 

1. Identificar os 

colectores coa 

mesma cartelería, 

unificar a cartelería 

nos centros do 

Campus. 

2. Empregar bolsas 

de cores nos 

colectores co fin 

de visibilizar e 

favorecer a 

recollida selectiva 

de residuos. 

3. Valorar a 

colocación de 

puntos limpos 

naqueles 

laboratorios onde 

sexa 

imprescindible. 

4. Engadir un colector 

para material 

orgánico en cada 

zona de recollida 

selectiva. 

5. Engadir caixas 

para a recollida de 

bolígrafos con fines 

sociais. 

6. Retirada de 

secamáns 

eléctricos en 

desuso. 

1. Engadir os 

colectores 

para recollida 

selectiva nas 

zonas comúns 

de cada 

centro. 

Mantemento 

dos actuais e  

establecemen

to de novos 

puntos de ser 

necesario. 

 

2. Participación 

de expertos 

para as 

actividades 

de formación, 

para os 

talleres, etc...  

 

3. Visibilidade 

nas redes 

sociais 
 

Curso 

2023/2024 

 

 

 

Subcomités 

ambientais dos 

centros  

 

Coordinadora:  

 

Rebeca Bouza 

1. Comprobación 

do estado dos 

puntos de  

recollida de 

residuos. 

 

2. Número de 

novos puntos 

de recollida de 

residuos, no 

caso de ser 

necesari os. 

 

3. Número de 

charlas e 

evidencias das 

actividades de 

formación e 

talleres 

organizad os no 

conxunto do 

campus. 

 

4. Evidencias das 

publicacións 

nas redes 

sociais. 

 

Código Seguro De Verificación /WbbvF27mp122pCFl+VCXQ== Estado Data e hora

Asinado Por Vicexerente/a do Campus de Ferrol  - María Jesús Caínzos López Asinado 05/09/2023 12:52:46

Yolanda Fernández Fernández Asinado 05/09/2023 09:35:27

Vanessa Míguez Martín Asinado 05/09/2023 08:15:37

Rebeca Bouza Padín Asinado 04/09/2023 18:02:26

María Jesús Rodríguez Guerreiro Asinado 04/09/2023 17:55:21

María Dolores Villaverde Solar Asinado 04/09/2023 17:11:36

José María Rolón Varela Asinado 04/09/2023 11:38:14

Vicerr. do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social  - María Jesús Movilla
Fernández

Asinado 01/09/2023 11:26:32

Observacións Páxina 6/14

Url De Verificación https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==

Normativa Este informe ten o carácter de copia electrónica auténtica con validez e eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Lei 39/2015).

https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==


 

   

 

 

ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS NECESARIOS TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES 

DE      

SEGUIMENTO 

 

6. Docencia e 

investigación saudable 

e sustentabilidade 

ambiental e social 

1. Promover a 

redacción de TFG e 

TFM sobre temas 

ambientais, sociais, 

saúde ou igualdade. 

2. Promover proxectos 

de investigación ou  

traballos 

relacionados co 

desenvolvemento 

sustentable, a 

igualdade de 

xénero, a xusticia 

social. 

3. Involucrar o 

alumnado na 

proposta de 

actuacións 

relacionadas coa 

horta e o  

composteiro 

existente no 

campus. 

4. Propoñer traballos 

nas materias de 

grao en temas 

relacionados coa 

reciclaxe ou a 

contaminación. 

5. Realización de 

actividades de 

aprendizaxe – 

servizo. 

 

1. Fomentar a 
realización de 
actividades de 
aprendizaxe - 
servizo con 
entidades 
próximas ao 
campus que 
traballen con 
persoas en risco 
de exclusión 
social ou con 
diversidade 
funcional. 

2. Dar difusión 
dalabor da 
Oficina de 
Igualdade de 
Xénero, da 
Oficina de 
Medioambiente 
e do labor da 
UDC Saudable. 

3. Dar difusión, na 
web ou 
mediante outros 
medios, a todos 
os membros da 
comunidade 
universitaria. 

4. Difundir en redes 
sociais as 
accións 
realizadas para 
que cheguen 
tamén fora da 
comunidade 
universitaria. 

1. Recursos humanos: Oficina 

de cooperación e 

voluntariado, Oficina de 

Igualdade de Xénero, 

Oficina de Medioambiente 

e UDC Saudable. 

2. Entidades externas que 

queiran participar en 

actividades ApS. 

3. Representantes de 

igualdade dos centros. 

4. Tablóns nos centros e 

outros medios de difusión, 

redes sociais. 

 

Curso 2023/2024 

 

Subcomités 

ambientais dos 

centros  

 

Coordinadoras:   

 

Sara Fdez. Basanta 

 

Rebeca Bouza 

 

1. Evidencias 

das actividades 

realizadas 

(fotografías, 

documentos...) 

 

2. Guías 

docentes. 

 

3. Informe de 

cada centro 

das actividades 

realizadas 
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ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS NECESARIOS TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES 

DE      

SEGUIMENTO 

 

7. Participación e 

sensibilización 

 

1. Estimular a 

participación 

da 

comunidade 

universitaria 

(nomeadamen

te o 

alumnado) en 

actividades 

interactivas en 

torno aos ODS. 

2. Incrementar a 

mobilización 

da 

comunidade 

universitaria e 

a súa 

participación 

activa nas 

actividades do 

Green Campus 

1. Curso MOOC 
sobre ODS 
 

2. Acadar  unha 
maior 
participación do 
estudantado nos 
comités 
ambientais dos 
centros. 

 
3. Facilitar que sexa 

o propio 
alumnado o que 
propoña e 
promova 
actividades 
dentro das liñas 
de actuación do 
Green Campus 

 
 
 

 
1. Persoal técnico da 

OCV, CUFIE, OIX e 
Comunicación 

 

3. Subcomités 

ambientais dos 

centros,  

 

2. RRSS. 

 

 

 

Curso 2023/2024 

 

Subcomités 

ambientais dos 

centros  

 

Coordinadora: 

 

María Jesús 

Caínzos López  

 

Iolanda 

Fernández 

Fernández 

 

Vanessa Míguez 

 
Resistros de 
participación do 
alumnado 
 
Publicacións e 
actividades 
realizadas 
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AC

CIÓ

N 

OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS NECESARIOS TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES 

DE      

SEGUIMENTO 

 

8. 

Alimentación 

e estilos de 

vida 

saudables 

1. Alimentación 

saudable 

 

2. Actividade física e 

deporte 

 

3. Xestión do tempo e 

conciliación. 

 

4. Tabaco, alcol e 

outros tóxicos 

 

5. Saúde sexual 

 

6. Saúde mental 

1. Organizar charlas e 

actividades divulgativas sobre 

temas de saúde e bos hábitos 

de alimentación.  

2. Colaboración e difusión nas 

iniciativas de UDC Saudable 

3. Fomentar e promocionar o 

uso das instalacións 

deportivas da UDC en Ferrol 

4. Asesorar na elaboración de 

menús saudables e cocina de 

tempada e proximidade coa 

cafetería universitária 

5. Potenciar a incorporación de 

opcións saudables nas 

máquinas vending dos 

distintos centros e na 

cafetería do campus.  

6. Colaboración con Nutriciona 

en:  

- Incorporar opción de 

menú vegano dentro da 

oferta da cafetería 

universitaria 

- Favorecer actividades 

relacionados cos bos 

hábitos de alimentación 

que impliquen o 

alumnado, como por 

exemplo, concursos de 

receitas o de mellora de 

1. Recursos humanos:  

Subcomité Ambiental de  

cada centro, UDC  

Saudable, Servizo de  

Deportes Ferrol, Nutriciona. 

Curso 2023/2024 Subcomités 

ambientais dos 

centros  

 

Coordinadora:  

 

Sara Fdez. 

Basanta 

1. Número de  

charlas e  

actividades  

organizadas no  

conxunto do  

campus  

relacionadas con  

temas da saúde  

ou documentos  

(posters,  

presentacións) 

das  

campañas de  

concienciación 

2. Fotografías 

3. Informe das  

instalacións 

deportivas sobre o 

número de 

usuarios 

4. Informes do 

Servicio UDC  

Saudable sobre o 

uso dos Espazos e  

convenios de  

asesoramento de  

estudantes 
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hábitos saudables.  

7. Dar maior difusión aos Espazos 

de Asesoramento de 

estudantes e comunidade 

universitaria en xeral UDC:  

FEAFES-Saúde mental (en Ferrol), 

INGADA UDC (en Ferrol) Persoas 

con TDAH (Trastornos de déficit de 

atención e hiperactividade) e 

trastornos asociados, p.e. 

pedagóxicos, entre outros. 

Asociación Española contra o 

Cancro (AECC) (en Ferrol). 

ASFEDRO-Ferrol, Información sobre 

drogas, alcol, tabaco e adiccións 

sen sustancia. AFRONTEMOS 21. 

Atención psicolóxica a 

Comunidade UDC e ás súas 

familias, obtención on-line o 

presencial (en Ferrol). Crises 

psicolóxicas, ansiedade, estrés,.. 

Quérote + (de saúde sexual e 

autoestima, en CUR, A Coruña) 

Nin+Nin- (Cruz Vermella), de 

información sobre drogas e outras 

adiccións (alcol, tabaco, 

nomofobia, apostas, videoxogos, 

etc.) tamén no CUR con 

posibilidade de achegar o servizo 

ao alumnado de Ferrol 
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ACCIÓN OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS NECESARIOS TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES 

DE      

SEGUIMENTO 

 

9. 

Mobilidade 

 

- Promover   

iniciativas para  

fomentar o uso do  

transporte  

público, ou 

transporte  

Compartido. 

 

- Aumentar carrís bici  

para o uso da 

bicicleta polo  

campus  

 

- Actuacións  

para reducir os  

desprazamentos en 

coche:concentrar 

horarios de  

docencia, fomentar 

teletraballo, menos 

despramentos entre 

Campus 

-Fomentar o camiñar 

entre o alumnado e 

persoal da UDC. 

1. Para promocionar o uso  

compartido do vehi ́culo ou  

 camiñar  e usar transporte 

público:  

carteis, web, redes sociais,  

taboleiro, etc. 

 

2. Mellorar os  

convenios de transporte  

universitario. E insistir en 

mellorar os accesos a Ferrol 

en bus e tren dende 

diferentes cidades de 

Galicia. 

 

3.Solicitar ao Concello de  

Ferrol  mellora dos  

carris 
 
 

Recursos humanos:  

Subcomité Ambiental de 

cada centro, UDC  

Saudable e Servizo de  

Deportes Ferrol. 

 

 Campan ̃a informativa a  

trave ́s de carteis, web,  

redes sociais. 

 

 Tablóns nos centros e  

outros medios de  

difusión 

 

Curso 2023/2024 

 

 

Subcomités 

ambientais dos 

centros.  

 

Coordinadora: 

 

María Dolores 

Villaverde Solar 

Comprobar os 

problemas de 

aparcamento no 

campus. 

 

Comprobar  a 

frecuencia e uso 

do trasnporte 

público para 

acceder ao 

campus. 
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ACCI

ÓN 

OBXECTIVOS METODOLOXÍA RECURSOS NECESARIOS TEMPORALIZACIÓN RESPONSABLES INDICADORES 

DE      

SEGUIMENTO 

 

10. Zonas 

verdes e 

biodiversidade 

 

Incrementar o 

número de persoas 

que realicen: 

 

1. Prácticas de 

compostaxe  

2. Agricultura 

ecolóxica 

 

Conseguir unha 

maior educación 

en biodiversidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizar cursos / seminarios 

sobre compostaxe e 

agricultura ecolóxica 

 

Incremantar as zonas 

destinadas á agricultura 

ecolóxica dentro do 

Campus 

 

Realizar convocatorias que 

inviten a unha maior 

participación por parte da 

comunidade universitaria 

nas actividades de 

compostaxe e agricultura 

 

Incrementar o volume de 

compostaxe a realizar con 

residuos propios do 

Campus tanto orgánicos 

como vexetais. 

 

Introducción de novos 

elementos 

nos xardíns 

do Campus para a  

Educación en 

biodiversidade da 

comunidade  

universitaria 

 

 

1. Recursos humanos:  

Subcomité Ambiental 

de cada centro, OMA, 

UDC Saudable e 

Oficina do  

Campus Industrial Ferrol 

 

Recursos materiais:  

Madeira reciclada para 

a creación de bacais 

Residuos vexetais e 

orgánicos  

Composteiros 

Caseta e ferramentas 

para a as actividades 

na horta 

 

Curso 2023/2024 

 

Subcomités 

ambientais dos 

centros  

 

Coordinadora: 

 

María Jesús 

Caínzos López 

 

 

Fotografías 

Análise do 

grado de 

participación 

da 

comunidade 

universitaria nas 

actividades 

organizadas 
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Criterios xerais propostos pola OMA-UDC e por Green Campus:  

O plan de acción debe ser concreto e realista, e elaborarase de acordo con:  

• Plan de Acción elaborado corresponderá a un curso académico concreto, polo que as actuacións propostas deberán ser 

planificadas para que sexan acometidas nese prazo de tempo. No caso de actuacións que requiran máis tempo, indicarase até 

onde se levarán a cabo ao longo no curso de referencia.  

• As actuacións que se propoñan deberán ser acordes coas necesidades identificadas na ecoauditoría previa e realistas en canto 

aos recursos necesarios e prazos de execución.  

• Recoméndase un número de actuacións propostas dunhas 10, aínda que se poderá xustificar un número menor ou maior segundo 

posibilidades. Débese ter en conta que compre acadar polo menos o 65% dos obxectivos formulados para unha avaliación 

positiva).  

• Deberán abarcar, ao menos, tres temáticas diferentes (ver documento base Green Campus) e atenderán tanto aos obxectivos xerais 

da UDC como aos particulares de centro.  

 

Os obxectivos xerais da UDC están definidos no Plan Estratéxico PEUDC2020 (que se consideran en vigor mentres non se renoven), 

aprobado en decembro de 2013. Deles, seleccionamos pola súa relación directa cos obxectivos e contidos de Green Campus os 

seguintes:  

PLAN ESTRATÉXICO UDC2020, capítulo “RESPONSABILIDADE SOCIAL” (pp. 32-37)  

https://www.udc.es/export/sites/udc/goberno/_galeria_down/vice_planificacion_economica_e_infraestruturas/documentos/PLAN1320.

pdf 

OBXECTIVO ESTRATÉXICO 1: UNHA UNIVERSIDADE QUE IMPULSA O CAMBIO SOCIAL  

1.6 Fomentar as políticas de compra socialmente responsable.  

OBXECTIVO ESTRATÉXICO 3: Unha universidade responsable do seu impacto ambiental  

3.1 Mellorar a xestión e coordinación dos procesos de ambientalización e sustentabilidade.  

3.2 Implantar procesos de xestión sostible dos residuos.  

3.3 Impulsar a mobilidade sostible.  

3.4 Impulsar a eficiencia enerxética, o uso de enerxías renovables e o aforro de auga.  

No texto do Plan Estratéxico hai unha definición destes obxectivos a nivel de universidade, así como uns indicadores, que se poden adaptar 

ao nivel de centro.  

Por outra banda, alén da contribución do centro a estes obxectivos xerais prioritarios da UDC no seu conxunto, cada centro deberá definir 

os seus obxectivos adicionais específicos, xunto cos indicadores que estime pertinentes.  
Código Seguro De Verificación /WbbvF27mp122pCFl+VCXQ== Estado Data e hora

Asinado Por Vicexerente/a do Campus de Ferrol  - María Jesús Caínzos López Asinado 05/09/2023 12:52:46

Yolanda Fernández Fernández Asinado 05/09/2023 09:35:27

Vanessa Míguez Martín Asinado 05/09/2023 08:15:37

Rebeca Bouza Padín Asinado 04/09/2023 18:02:26

María Jesús Rodríguez Guerreiro Asinado 04/09/2023 17:55:21

María Dolores Villaverde Solar Asinado 04/09/2023 17:11:36

José María Rolón Varela Asinado 04/09/2023 11:38:14

Vicerr. do Campus de Ferrol e Responsabilidade Social  - María Jesús Movilla
Fernández

Asinado 01/09/2023 11:26:32

Observacións Páxina 13/14

Url De Verificación https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==

Normativa Este informe ten o carácter de copia electrónica auténtica con validez e eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Lei 39/2015).

https://sede.udc.gal/services/validation//WbbvF27mp122pCFl+VCXQ==


 

   

 

A proposta do centro será valorada tanto pola OMA como por Green Campus, que poderán solicitar ampliacións ou modificacións 

razoadas. 

Como documentos orientadores para a definición de obxectivos e indicadores, suxerimos os seguintes:  

- Guía para a Sustentabilidade na UDC: 

https://www.udc.es/arquivos/sites/udc/sociedade/medio_ambiente/pegada_ecoloxica/Guia_sustentabilidade_ambiental.pdf 

 
- Documento Sostenibilidad-CRUE 2017: Herramienta de autodiagnóstico de la sostenibilidad ambiental en las universidades 

españolas: Guía del Usuario.  
https://drive.google.com/file/d/0BxKvyGbf3ZDSX3FWa2Z0QW8wOGc/view  

- Cuestionario de Auditoría Ambiental Interna para Facultades, Escolas E Centros Universitarios GREEN CAMPUS  

Recoméndase facer uso deste último, xa que constitúe a ferramenta de diagnóstico da situación de partida, podendo facer uso dos 

outros documentos como material complementario. 
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